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Introduction 





生 妆 是 一 种 集 蔬 沫 调味 品 、 加 工 食品 原料 、 药 材 于 一 体 的 多 用 途 农 作 
物 ， 我 国 各 地 均 有 食用 生 妆 的 习惯 。 近 些 年 ， 随 痢 种 植 业 结构 的 调整 及 高 
产 高 效 农 业 的 发 展 ， 我 国生 站 的 种 植 面积 不 断 扩大 ， 优 势 产 区 不 断 形成 ， 
生姜 生产 和 加 工 已 成 为 产 区 农民 增收 致富 的 重要 途径 。 

生 委 栽培 过 程 中 的 每 一 个 搁 术 环节 都 对 其 产量 和 种 植 者 的 收益 有 
着 重要 的 影响 ,根据 广 大 生 妆 种 植 者 的 需求 ， 编 者 结合 目 己 多 年 的 研 
究 成 果 和 实践 经 验 ， 以 图 文 并 成 的 形式 编写 了 本 书 ， 主要 内 容 包 括 生 
委 概 述 、 生 雪 类 型 和 品种 、 生 关 播 前 准备 、 生 妆 名 地 栽培 、 生 关 大 棚 
栽培 、 妆 芽 栽 培 、 生 痿 病虫害 防治 、 克 服 生 雪 连作 障碍 、 生 痿 储藏 等 技 
术 ， 并 提供 了 知名 生姜 产业 高 效 栽培 的 实例 。 书 中 大 量 的 图 片 全 部 来 自 
生产 第 一 线 ， 可 供 读者 参考 和 借鉴 。 生 妆 种 植 的 成 本 和 收益 都 比较 高 ， 
认真 学 习 和 落实 各 个 技术 环节 可 以 产生 很 好 的 效益 。 因 此 ， 建 议 生 万 种 
植 者 在 准备 种 植 之 前 ,认真 阅读 相关 的 技术 图 书 ， 并 根据 市 场 需 求 和 目 
号 的 实际 情况 选择 种 植 方 式 ， 沙 实 各 项 技术 措施 ， 从 而 实现 高 产 高 效 的 
既定 目标 。 

要 特别 说 明 的 是 ， 本 书 所 用 农药 及 其 使 用 剂量 仪 供 读者 参考 ， 不 可 
照搬。 在 实际 生产 中 ， 所 用 药物 学 名 、 笛 用 名 和 实际 商品 名 称 有 差异 ， 药 
物 浓度 也 有 所 不 同 ， 建 议 读者 在 使 用 每 一 种 药物 之 前 ， 参阅 厂家 提供 的 产 
品 说 明 书 ， 科 学 使 用 药物 。 
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在 本 书 编写 的 过 程 中 ， 编 者 参 引 了 许多 相关 书籍 和 文献 中 的 内 容 ， 在 
此 对 撰写 这 些 书籍 和 文献 的 作者 表示 表 心 的 感谢 ! 

由 于 编者 水 平 有 限 ， 书 中 难免 存在 错误 和 不 足 之 处 ， 馈 请 读者 批评 
指正 。 
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人 2 一 、 生 姜 生 产 概况 る る 


生姜 在 世界 温带 、 热 带 和 亚热带 地 区 广泛 栽培 。 根 据 联合 国 粮食 及 农 
业 组 织 (FAO) 公布 的 数据 ，2012 年 全 世界 生 妆 种 植 面 积 为 322157ha， 即 
483. 24 万 再 (1 调 =666.7m- )。 全 世界 有 50 多 个 国家 种 植 生姜 ， 其 中 ， 中 
国 、 印 度 、 尼 日 利 亚 、 印 度 尼 西 亚 、 重 加 拉 国 、 巴 西 等 国 占 全 世界 生姜 种 
植 面 积 和 产量 的 90% 以 上 。 中 国 是 最 大 的 生姜 生产 国 和 出 口 国 ， 中 国 的 种 
植 面 积 和 产量 占 世 界 的 30% ~40% 。 我 国生 姜 种 植 面积 和 产量 主要 集中 在 
8 个 主 产 区 ， 南 方 有 和 湖北、 湖南、 四川、 贵州、 广西 5 个 主 产 区 ; 北方 有 山 
东 、 河 南 、 陕 西 3 个 主 产 区 。 全 国生 姜 种 植 面积 为 150 万 ~250 万 再 。 生 姜 
市 场 销路 主要 有 4 个 方面 : 

(1) 国内 鲜 销 国内 人 鲜 销 是 目前 生姜 的 主要 消费 渠道 ， 主 要 包括 调味 
雪 ( 老 姜 ) 和 和 沫 用 万 ( 仔 妾 ) (图 1-1)， 














1-1 国内 的 生姜 市 场 鲜 销 “ 
(2) 生姜 出口 我 国生 姜 产 量规 模 大 、 品 质 好 ， 价 格 优势 大 ， 国 际 苋 
争 力 强 。 山 东 省 是 我 国生 姜 主 要 出 口 基 地 ， 而 南方 地 区 由 于 种 植 较为 分 散 ， 


1 








oa 





并 且 以 生产 菜 用 仔 志 为 主 ， 不 便于 储藏 运输 和 出 口 ， 因 此 出 口 量 很 少 。 
(3) 食品 加 工业 生 矢 可 经 加 工 制 成 腌 制 委 、 奖 省 妆 、 委 干 、 委 粉 、 
痿 半 、 妆 油 、 妆 酒 、 糖 痿 片 等 多 种 产品 〈 几 1-2 和 图 1-3)。 





1-3 生姜 盐 渍 制品 
(4) 生姜 药 用 生 妆 是 我 国 传统 中 欧 ， 有 解毒 、 散 寒 、 温 骨 、 发 汗 、 
止 哎 、 祛 风 等 功效 ， 是 展 好 的 健 衣 、 祛 塞 和 发 汗 剂 。 例 如 ， 和 长 为 黄 口 雪 多 
作为 药材 出 售 ， 是 有 名 的 道 地 药材 。 


3》 二、 生姜 植物 学 特征 る る 
生姜 为 姜 科 姜 属 中 能 形成 地 下 肉质 茎 的 多 年 生 宿根 草本 植物 ， 在 我 国 





多 作 一 年 生 蔬 菜 栽 培 。 生 痿 为 无 性 党 殖 蔬 菜 ， 很 少 开 花 ， 主 要 需 官 有 根 、 
2 叶 等 。 
1. 根 





生 委 尽管 生长 在 地 下 ,但 并 不 是 根 而 是 地 下 茎 。 生 妆 植 株 真 正 的 根 只 
有 纤维 根 和 肉质 根 两 种 (图 1-4 和 图 1-5)。 纤 维 根 先 从 幼 芽 基 部 长 出 不 定 
根 ， 并 形成 侧根 ， 逐 步 形成 主要 吸收 根系 。 纤 维 根 的 主要 功能 是 吸收 水 分 
和 涂 于 水 中 的 矿物 质 ， 将 水 与 矿物 质 输 导 到 茎 ， 是 妾 的 主要 吸收 郁 家 。 在 
生 玫 的 旺 万 生长 期 ， 种 志和 子 雪 的 下 部 节 长 出 乳白 色 的 肉质 根 ， 肉 质 根 较 
短 ， 且 粗 ， 不 分 又 ， 基 本 上 无 根 毛 ， 吸 收 能 力 差 ， 主 要 起 固定 文 择 和 储存 
养分 作用 。 阎 为 浅 根性 作物 ， 绝 大 部 分 的 根 分 布 于 土壤 上 层 30cm 以内 的 耕 
作 层 内 ， 只 有 少量 的 根 可 伸 人 土壤 下 层 。 


A 
二 [提示 】 生姜 根系 并 不 是 不 可 改变 的 ， 土 壤 耕 作 层 的 土壤 厚 而 
疏松 ， 或 者 培土 次 数 多 ， 则 根系 扩展 范围 会 更 大 ， 根 量 会 更 多 、 更 长 ， 
也 就 更 有 利于 养分 的 吸收 。 





2. 茎 

生姜 的 蔡 包 括 地 下 共和 地 上 蔡 两 部 分 (网 1-6)。 地 下 蔡 为 根 状 蔡 ， 人 简 
称 根茎 ， 就 是 我 们 所 说 的 生 厄 产品， 俗称 痿 块 。 生 万 由 多 个 地 上 葵 基 部 膨 
大 而 成 ， 主 要 包括 种 妆 和 次 生 痿 。 种 万 播种 后 腋芽 萌发 并 抽 生 新 盏 ， 形 成 
地上 甘 的 主 茎 , 随 着 主 茎 的 生長 , 主 茎 基部 途 滞 膨大 形成 “ 姜 母 ", 之 后 
万 母 两 侧 的 腋芽 萌发 并 长 出 2 ~4 个 妆 雷 ， 即 为 地 上 葵 的 一 次 分 校 ， 随 看 这 


を 浊 
時 





图 1-5 肉质 根 
些 痿 盏 的 生长 ， 其 基部 逐 潮 月 大 形成 “ 子 委 ”， 子 姜 上 的 腋芽 再 发 生 新 凋 ， 
其 基部 膨大 生长 形成 “ 孙 姜 ”。 分 校 的 基部 逐次 膛 大 ， 形 成 一 个 完整 的 生 
痿 产品 (图 1-7)。 生 关 地 上 葵 的 生长 与 地 下 茎 生长 有 和 耻 接 的 关系 ， 就 同一 


品种 而 言 ， 地 上 苓 分 权 越 多 ， 长 势 越 好 ， 其 单 株 产 量 就 越 高 ， 种 植 者 可 通 
过 观察 地 上 茎 的 长 势 推 断 出 根茎 的 长 势 。 





图 1-6 生姜 地 上 茎 和 地 下 葵 图 1-7 四川 竹 根 姜 的 分 枝 






一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 ~、 
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3. 叶 

姜 叶 为 披 针 形 ， 互 生 ， 具 有 横 出 平行 叶脉 。 生 姜 的 叶 是 进行 光合 作用 、 
气体 交换 和 水 分 蒸腾 的 重要 器 官 (图 1-8) 。 壮 龄 功能 叶片 长 18 ~24cm、 宽 
2~3cm， 叶 片 中 脉 较 粗 ， 下 部 有 不 闭合 的 叶鞘 。 叶 业 与 叶片 相连 处 ， 有 一 
凸 出 物 称 为 叶 和 天， 叶 舌 内 侧 即 为 出 叶 孔 。 在 栽培 上 ， 知 供水 不 义 ， 新 生 叶 
易 在 出 叶 孔 处 扭曲 畸形 ， 不 能 正常 展开 ， 众 称 “ 挽 辫子 ” 。 据 赵 德 婉 研究 ， 
在 幼苗 期 姜 叶 生长 较 慢 ,每 3 ~4 天 长 出 1 片 新 叶 ; 到 幼苗 后 期 ， 生 长 速度 
稍 快 ， 每 1.5~2 天 可 长 出 1 片 新 叶 。 立 秋 以 后 ， 叶 面积 迅速 增 大 ， 和 生长 最 
旺盛 时 ， 平 均 每 天 可 长 出 2 片 新 叶 , 但 是 在 10 月 上 旬 以 后 随 着 气温 逐步 下 
降 ， 叶 面积 增 速 也 放 绥 。 生 姜 的 叶 不 仅 是 重要 的 器 官 ， 同 时 也 是 观察 生长 
状况 的 重要 部 位 ， 生 姜 的 肥水 管理 和 病 虫 为 害 等 信息 可 以 通过 姜 叶 观察 出 
来 ， 叶 片 的 长 势 、 长 相 直 接 决 定 整个 生姜 植株 的 长 势 、 长 相 (图 1-9)。 











图 1-8 生姜 叶片 图 1-9 叶 色 正常 ， 叶 量 较 大 是 生姜 丰产 的 外 在 表现 


了》》 三 、 生 姜 对 环境 条 件 的 要 求 る る 


1. 温度 
生姜 起 源 于 热带 地 区 ， 在 系统 发 育 过 程 中 形成 了 喜 温 不 耐寒 的 特性 。 
温度 是 生姜 栽培 的 重要 因素 。 和 生姜 在 各 个 生长 时 期 对 温度 的 要 求 各 有 差异 。 
生姜 幼 芽 可 在 16C 以 上 萌发 ， 但 生长 非常 缓慢 。 萌 芽 的 适宜 温度 为 22 ~ 
25 て て , 在 高温 人 件 下 , 生姜 友和 芽 快 , 但 不 健 壮 。 茎 、 叶 生 兵 以 20 ~28 て 较 
为 适宜 ; 根茎 膨大 盛 期 最 适宜 温度 为 25C で ， 且 要 求 有 一 定 的 昼夜 温差 ， 白 
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天 25%C ,夜间 17 ~ 18% ， 这 种 温度 条 件 对 养分 制造 和 积累 最 有 利 。 秋 季 气 
温 降 至 16%C 以 下 时 ,生姜 植株 便 停止 生长 ， 遇 钉 时 即 开始 枯萎 (图 1-10 和 
图 1-11 ) 。 
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Wi i 
图 1-11 覆 膜 增 温 栽 培 可 实现 生姜 早 收获 、 早 上 市 

2. 光照 

生姜 喜光 较 耐 阴 ， 但 不 耐 强 光 ,， 在 中 等 强度 的 光照 条 件 下 生长 良好 ; 
若 遇 强 光 ， 植 株 反而 生长 不 旺 ， 叶 片 的 叶绿素 减少 ， 甚 至 发 黄 枯 萎 。 知 连 
发 阴雨 天 气 ， 光 照 不 足 ， 对 姜 苗 生长 也 不 利 。 生 姜 在 不 同 生 长 时 期 要 求 的 
光照 强度 也 不 同 。 发 芽 期 间 要 求 黑 暗 ， 幼 苗 期 间 要 求 中 等 强度 光照 ， 在 半 
6 








明 半 阳 状 态 下 生长 良好 ,旺盛 生 长 期 同化 作用 较 强 ， 需 光量 大 ， 应 拆除 覆 
产物 ,满足 其 光照 条 件 ， 以 积累 更 多 的 光合 产物 (图 1-12 和 图 1-13) 。 





图 1-12 光照 強烈 容易 使 生姜 叶 色 失 録 





3. 水 分 
水 在 生姜 植株 体内 的 含量 超过 90% ， 是 生姜 植株 及 其 产品 的 重要 组 成 
部 分 。 和 生姜 植株 通过 地 下 部 分 的 根系 吸收 水 分 ， 地 上 部 分 回 外 散发 ( 蒸 
腾 ) 水 分 。 生 妆 是 浅 根 性 作物 ， 根 量 不 多 ， 特 别 是 吸收 养分 和 水 分 的 纤维 
根 较 少 ， 根 系 不 发 达 ， 吸 水 力 较 弱 ， 土 壤 深 层 的 水 分 不 能 充分 利用 。 生 美 
如 果 遭 遇 较 长 时 间 的 干旱 ， 则 植株 矮小 ， 产 量 降 低 ， 如 果 雨 水 过 多 , 土 
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壤 积 水 ， 同 样 容 易 导 致 生姜 生长 发 育 不 良 ， 引 发 病变 。 所 以 ,适宜 的 水 
分 是 生姜 正常 生长 发 育 并 获得 高 产 的 重要 保证 。 南 方 地 区 夏 、 秋 季节 十 
水 较 多 ， 但 分 布 不 均 ， 经 常 遭 遇 干 旱 和 水 涟 ， 这 是 种 植 生 姜 时 需要 认真 解 
决 的 问题 (图 1-14) 。 
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图 1-14 适宜 的 水 分 可 使 生姜 正常 生长 发 育 并 获得 高 产 


4. 土壤 

生姜 对 土壤 适应 性 较 广 ,无 论 是 在 沙土 、 坏 土 或 黏土 中 都 能 生长 ， 但 
以 土 层 深厚 、 土 质 玖 松 而 肥沃 、 有 机 物 丰 定 、 通 气 性 民 好 、 吻 于 排水 的 小 
壤土 栽培 为 好 。 不 同 土质 对 生姜 的 产量 和 品质 有 一 定 影响 。 沙 性 土壤 农事 
操作 方便 ,根茎 光洁 美观 ,含水 量 较 少 , 干 物质 较 多 ， 但 保水 保 肥 能 力 弱 ， 
容易 遭遇 干旱 ， 且 不 能 做 到 均衡 持续 供给 养分 ， 产 量 较 低 ， 根 茎 微 黄 。 如 
有 果 泥 土 狐 性 强 ， 其 地 下 根茎 生长 延伸 受到 限制 ， 且 在 收 挖 时 泥土 附 者 在 生 
姜 上 ， 除 去 泥土 很 麻烦 ， 因 此 以 沙壤土 最 为 适宜 。 当 然 ， 生姜 也 会 因 栽 
培 方式 不 同 ， 对 土壤 的 要 求 也 不 一 样 。 如 果 采 用 擂 帘 栽培 方式 ， 沙 壤土 
则 不 易 成 形 ， 上 土壤 较 黏 一 些 ， 反 而 便于 援 窝 成 形 。 生 姜 对 酸碱度 的 适应 
性 较 强 , 在 pH 在 5.5 ~7 内 植株 生长 较 好 ，pH 在 8 以 上 或 5 以 下 时 ， 植 
株 矮小 ， 叶 片 发 黄 ， 长 势 不 旺 ,根茎 发 育 不 良 。 在 同一 地 块 ， 和 后 姜 忌 连 
作 。 由 于 土 传 病害 的 防治 十 分 困难 ， 而 且 成 本 较 高 ， 特 别 是 姜 瘟 病 ， 技 
术 性 要 求 较 强 ， 因 此 不 宜 连 作 ， 特 别 是 在 没有 种 植 经 验 的 新 区 更 不 宜 连 
作 (图 1-15)。 
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图 1-15 沙壤土 有 利于 田间 作业 


SR 

生姜 在 生长 过 程 中 ， 对 矿质 元 素 的 吸收 动态 ， 与 植株 鲜 重 的 增长 动态 
是 一 致 的 。 幼 雷 期 植株 生长 缓慢 ， 生 长 量 小 ， 对 矿质 元 系 的 吸收 量 也 少 。 
旺盛 生长 期 植株 生长 速度 加 快 ， 其 矿质 元 素 的 吸收 量 也 增加 。 生 姜 喜 肥 耐 
肥 ， 全 生长 期 吸收 的 钾 最 多 ， 氮 次 之 ， 磷 居 第 三 位 。 据 徐 坤 等 试验 研究 表 
明 , 生产 1000kg 鲜 姜 ， 约 吸收 氮 6.34kg、 克 1.31kg、 钾 11. 17kg、 钙 
1.82kg、 镁 2.27kg。 有 氮肥 可 显著 促进 植株 生长 ,改善 叶片 的 光合 性 能 和 植 
株 的 营养 状况 ， 从 而 促进 养分 的 同化 、 运 输 与 合理 分 配 ， 最终 使 生姜 产量 
提高 。 氮 肥 是 我 国 最 先 推广 的 化 肥 品 
种 ,农民 对 氮肥 的 增产 效果 有 较 多 的 认 
识 。 在 生姜 种 植 区 相当 部 分 的 姜 农 重视 
扼 肥 的 施用 ,但 又 忽视 了 钾肥 、 鲜 肥 和 
硼 肥 等 微量 元 素 的 合理 、 足 量 施用 ， 这 
是 影响 实现 生姜 高 产 、 稳 产 的 重要 因 
素 。 生 姜 与 其 他 农作物 不 同 ， 它 对 钾肥 
的 需求 量 超过 氮肥 (图 1-16)。 钾 肥 是 
生姜 高 产 、 稳 产 的 必需 营养 元 素 ， 钾 元 
素 主 要 负责 植株 体内 的 物质 转化 ， 对 提 
高 植株 抗旱 、 耐 寒 、 抗 病 能 力 ， 提 高 生 
美 产量 和 品质 有 显著 的 作用 。 很 多 生姜 ”图 1 6 ”生姜 对 氮 、 磋 、 钾 的 需求 
种 植 区 的 土壤 都 不 同 程度 地 缺 镍 、 缺 2 
硼 ， 植 物 缺 锌 时 ， 生 长 发 育 停 滞 、 叶 片 缩小 、 茎 节 缩 短 。 因 此 生姜 种 植 者 必 
须 重视 补 锌 和 补 硼 。 - 
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名 【 提 示 】 砚 的 作用 是 将 叶片 制造 的 养分 向 块茎 输 导 ， 当 硼 缺 乏 
时 ， 叶 片 制造 的 养分 不 能 输送 到 块 共 ,造成 姜 块 茎 裂口 ， 品 质变 差 。 因 
此 在 多 数 姜 田 施用 钙 肥 和 硼 肥 都 有 显著 提高 产量 的 效果 。、 


今 人 四 、 生 姜 生 长 发 育 和 农事 活动 过 程 委 拉 


生姜 为 无 性 繁殖 的 蔬菜 ， 其 整个 生长 过 程 基本 上 是 营养 生长 的 过 程 。 
生姜 的 生长 发 育 是 一 个 连续 的 过 程 ， 其 植株 总 重量 及 葵 、 叶 重量 的 变化 是 
先 慢 后 快 ， 最 后 逐步 减 慢 停滞 。 生 姜 的 生长 虽 有 明显 的 阶段 性 ， 但 划分 并 
不 严格 。 根 据 生姜 的 生长 形态 、 生 长 季节 和 农事 活动 可 以 将 其 划分 为 发 芽 
出 苗 期 、 幼 苗 期 、 旺 盛 生 长 期 、 休 眠 储藏 期 4 个 时 期 。 由 于 生姜 生长 区 域 
不 同 ， 无 霜 期 时 间 相 差 较 大 ， 故 生姜 生长 期 的 长 得 有 较 大 差异 ， 且 不 同 生 
长 阶段 持续 的 时 间 也 不 同 。 

1. 发 车 出 苗 期 

从 种 姜 打 破 休眠 ， 幼 芽 开 始 萌动 ， 到 第 一 片 姜 叶 出 土 并 展开 的 整个 过 
程 为 发 芽 出 苗 期 。 此 期 主要 靠 种 姜 储 存 的 养分 分 解 来 供 幼 芽 生 长 。 幼 芽 的 
萌发 时 间 比 较 长 ， 生 长 量 却 很 小 ， 但 对 整个 植株 器 官 发 生 、 生 长 及 产量 形 
成 有 重要 影响 。 种 姜 发 芽 出 苗 时 间 的 长 短 ， 一 是 取决 于 是 否 进 行人 工 催芽 ， 
春季 气温 较 低 ， 如 果 在 自然 条 件 下 发 芽 出 苗 需 要 40 ~ $0 天 ， 但 如 果 采 用 人 
工 增 温 催芽 的 方法 ， 可 以 在 25 天 左右 催 出 合格 的 短 壮 芽 ; 二 是 取决 于 播种 
时 间 ， 如 果 播 期 旱 、 和 气温 低 ， 则 发 芽 出 苗 需 要 的 时 间 长 ， 播 种 晚 、 气 温 高 ， 
则 发 芽 出 苗 需 要 的 时 间 短 ; 三 是 取决 于 栽培 方式 ， 如 履 盖 地 膜 、 栽 培 较 浅 
等 方式 ， 都 可 以 缩短 发 芽 出 苗 的 时 间 。 

此 期 的 主要 工作 是 尽量 采用 合理 的 催芽 和 栽培 方式 ， 缩 短发 芽 出 苗 时 
间 ， 保 证 苗 全 、 苗 壮 。 生 姜 产 量 与 发 芽 出 苗 的 时 间 有 直接 关系 。 生 姜 发 芽 
出 苗 耽 误 的 时 间 越 长 ， 其 产量 损失 就 越 大 ， 生 姜 出 苗 后 在 适宜 温度 条 件 下 
的 生长 时 间 越 长 ， 其 产量 越 高 (图 1-17)。 

2. 幼苗 期 

由 叶片 展开 至 具有 两 个 较 大 的 一 次 分 枝 ， 即 呈 “ 三 股权 ”时 为 止 ， 这 
是 生姜 幼苗 期 结束 的 形态 标志 。 这 一 时 期 ， 幼 苗 生长 由 完全 依靠 种 姜 的 养 
分 ， 逐 渐 转 变 到 植株 自己 可 以 从 土壤 中 吸收 营养 物质 和 通过 光合 作用 制造 
养分 进行 自 养 。 此 间 生 姜 植 株 生 长 速度 慢 ， 生 长 量 较 小 ， 但 是 此 时 形成 的 
一 次 分 校 却 是 以 后 制造 养分 、 形 成 产量 的 重要 带 官 ， 为 后 期 植株 旺盛 生长 
和 获得 高 产 打 下 基础 。 
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第 一 章 生 半 概述 因 





图 1-17 发 芽 出 苗 期 

此 期 的 主要 工作 是 创造 适宜 的 温度 条 件 ， 适 当 的 肥水 管理 和 防除 

淋 章 。 春 夏 之 交 ， 温 度 变 化 较 大 ， 应 通过 窗 膜 、 换 膜 调 市 幼苗 生长 的 

环境 温度 ， 避 人 免 低 温 冻 害 和 融 温 灼伤 幼苗 。 生 站 幼 苗 期 的 肥水 管理 要 

“ 少 吃 多 和 餐 ”， 重 点 是 保持 适宜 的 温度 和 湿度 ， 采 取 人 工 除草 和 化 学 除 

草 的 方法 ， 防 止 隶 草 蔓 延 ， 挤 占 姜 亩 的 生存 空间 ， 促 使 幼 二 健壮 生长 
(图 1-18)。 








图 1.18 幼苗 期 
3. 旺盛 生长 期 

生 矢 有 目 形 成 三 次 分 校 即 “三 股权 ”至 收获 为 旺 屿 生长 期 ， 为 70 ~90 
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天 ， 此 时 地 上 葵 叶 和 地 下 根 葵 同时 进入 旺盛 生长 期 ， 按 照 生 长 中 心 或 部 位 
不 同 可 分 为 前 期 和 后 期 。 前 期 以 地 上 葵 叶 及 根系 生长 为 主 ， 表 现 为 地 上 葵 
分 梳 大 量 发 生 ， 叶 的 数量 大 量 增加 ， 根 系 也 大 量 发 生 ， 形 成 和 维持 较 大 的 
同化 系统 ， 同 时 姜 球 数量 随 分 校 数 的 增加 而 增加 ， 是 形成 产量 的 关键 时 期 。 
旺盛 生 长 的 后 期 ， 地 上 茶叶 生长 缓慢 ， 制 造 的 党 养 物 质 主要 问 地 下 部 分 输 
送 ， 由 前 期 的 以 地 上 茎 叶 生 长 为 主 转变 为 以 地 下 根茎 生长 为 主 ， 根茎 的 干 
物质 分 配 量 占 总 物质 的 50% 以上 。 

此 期 的 主要 工作 是 加 强 肥 水 管理 ， 除 草 培土 ， 防 治 病 虫 ， 促 进 形成 和 
维持 较 大 的 叶片 数 及 叶 面 积 ， 提 高 植株 光合 能 力 ， 防 止 其 后 期 早 吉 ， 延 长 
有 效 生 长 时 间 ， 最 大 限度 地 提高 生姜 产量 (图 1-19) 。 

















图 1-19 旺盛 生长 期 


4. 储藏 期 

生姜 不 耐 低温 霜冻 ， 应 在 霜降 之 前 收 控 ， 如 果 收 控 太 迟 ， 容 易 遭 遇 头 
害 ， 使 生姜 品质 下 降 。 生 姜 的 储藏 ， 应 在 适宜 的 温度 和 湿度 条 件 下 进行 ， 
使 其 保持 休眠 状态 。 生 姜 因 储藏 的 条 件 和 目的 不 同 ,储藏 的 时 间 也 不 同 ， 
短 者 几 十 天 ,长 者 可 达 6 个 月 以 上 (图 1-20) 。 南 方 地 区 的 生 妆 储藏 以 短 
期 和 小 规模 储藏 为 主 ， 北 方 地 区 的 生姜 储藏 规模 较 大 ， 时 间 较 长 。 

此 期 的 主要 工作 是 控 温 保湿 ， 温 度 要 求 保持 在 10 ~ 13% ， 近 乎 饱和 
( >96%) 的 空气 湿度 ， 使 生姜 的 生理 活动 变 得 微弱 ， 尽 可 能 减少 生姜 养 
分 消耗 ， 避 人 免 受 到 冻害 和 因 失 水 而 萎缩 ， 同 时 注意 防 病 、 防 虫 。 要 随时 观 
察 生 姜 储 藏 状态 ， 发 现 问题 及 时 处 理 。 


息 。 


















生 雪 的 类 型 和 各 种 


る 一 、 生 姜 的 类 型 名 


1. 按 植物 学 特性 分 类 

生姜 按 植 株 形 态 和 生长 习性 ， 可 分 为 两 种 类 型 。 

(1) 玖 苗 型 ”植株 高 大 ， 茎 秆 粗壮 ， 分 枝 少 ， 叶 色 深 绿 ， 根 茎 节 少 而 
丽 ， 姜 块 肥 大 ， 多 呈 单 层 排列 ， 代 表 品 种 有 广东 朴 轮 大 姜 、 山 东 菜 欧 大 
姜 等 。 

(2) 密 苗 型 ”植株 长 势 中 等 ， 分 枝 多 ， 叶 色 绿 ， 根 茎 节 多 而 密 ， 姜 球 
较 多 但 较 小 ， 多 呈 双 层 或 多 层 排 列 ， 代 表 品 种 有 广东 密 轮 肉 姜 、 山 东 莱 芜 
片 妆 等 。 

2. 按 用 途 分 类 

生姜 按 用 途 可 分 为 食用 姜 、 药 用 姜 和 观赏 姜 等 。 

(1) 食用 姜 主要 包括 週 味 姜 和 菜 用 姜 , 同时， 这 两 类 姜 也 可 根据 不 
同 需要 加 工 成 多 种 生姜 制品 ， 如 泡 制 品 、 腌 制品 、 糖 渍 品 和 桨 涡 品 ， 或 作 
为 食品 加 工业 和 酿造 业 及 化 工业 的 原料 或 配料 。 

(2) 药 用 姜 ”是 以 药 用 为 主 的 品种 ， 如 四 川 键 为 黄 口 姜 、 湖 南 黄 心 
姜 等 。 

(3) 观赏 姜 ”主要 分 布 在 南方 热带 地 区 ， 主 要 品种 有 纹 叶 姜 、 花 姜 、 
斑 叶 苟 姜 、 壮 姜 、 便 春 姜 等 

3. 按 产 品 形态 分 类 

生姜 产品 分 为 成 熟 姜 、 仔 姜 和 姜 芽 。 成 熟 的 生姜 不 进行 多 次 培土 软化 
栽培 ， 基 本 不 改变 根茎 本 身 的 自然 生长 形态 ,主要 有 调味 姜 和 种 姜 两 类 ， 
另外 ， 种 姜 经 过 栽培 后 仍然 可 作 调 味 姜 ， 称 为 老 姜 。 在 南方 地 区 ， 生 姜 多 
采用 培土 软化 栽培 方法 ， 生 产 出 修长 嫩 脆 的 仔 姜 ， 采 用 大 棚 有 覆盖 或 人 工 增 
温 方式 生产 姜 芽 。 

4. 按 肉 质 颜色 分 类 

姜 农 和 消费 者 喜欢 按照 生姜 断面 的 肉质 颜色 ， 把 生姜 分 为 白 口 姜 、 黄 
口 姜 和 蓝 口 姜 等 。 现 在 多 数 生 姜 品 种 的 肉质 为 白色 或 黄白 色 ， 姜 农 称 为 白 
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口 卖 ; 肉质 为 涤 黄 色 称 为 黄 口 痿 ; 日 色 略 市 蓝 色 的 品种 很 少 ， 妆 农 称 其 为 
蓝 口才 ， 如 有 汞 上 昌 蓝 口 均等 。 


3》》 二 、 我 国 的 生姜 品种 る ぐる 


我 国生 雪 栽 培 历 史 悠 入 ， 种 质 资 源 十 分 丰富 ， 但 到 目前 为 止 ， 尚 没有 
发 现 或 者 培育 出 在 各 地 均 表 现 出 较 强 适 应 性 和 丰产 性 的 品种 。 我 国 大 多 数 
生 委 品种 起 源 于 南方 地 区 ， 因 此 南方 品种 多 于 北方 。 各 地 的 主 裁 品 种 一 般 
均 以 本 地 品种 为 主 ， 这 是 因为 本 地 品种 在 当地 具有 和 较 强 的 适应 性 。 适 应 性 
包括 两 个 方面 ， 一 是 对 当地 的 土壤 、 气 候 条 件 的 适应 性 ， 二 是 对 当地 的 栽 
培 方式 和 栽培 习惯 的 适应 性 。 生 雪 品 种 的 命名 方法 目前 以 产地 和 根茎 形状 
及 产品 色 洋 命名 较为 稼 见 。 

1. 四 川 竹 根 姜 

四 川 竹 根 矢 为 四 川 地 方 品种 。 株 高 在 70cm 左右 ， 叶 色 绿 。 根 茎 为 不 规 
则 向 状 ， 嫩 委 表 上 反 鲜 牙 呈 紫红 色 ， 老 委 表 皮 呈 浅黄 色 ， 肉 质 细嫩 ， 纤 维 少 ， 











2-1 四川 竹 根 姜 


2. 循 罰 黄 口 姜 

入 为 黄 口 姜 为 四 川 迟 为 县 地 方 品 种 。 巾 于 切口 颜色 偏 黄 ， 所 以 当地 人 
叫 它 黄 口 姜 ， 株 高 50 ~ 70cm， 叶 披 针 形 ， 呈 浅 绿色 ， 分 枝 较 少 ， 根 茎 肥 
厚 ， 节 间距 离 短小 ， 肉 质 茎 横向 生长 ， 一 般 单 株 根茎 重 500 ~ 800g， 亩 产 
2000kg。 该 品种 淀粉 多 ， 纤 维 素 少 ， 水 分 少 ， 气 味 辛 ， 外 形似 握拳 状 折 羞 ， 
多 用 于 加 工 干 姜 (图 2-2)。 
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图 2-2 自力 黄 口 姜 
3. 遵 又 大 白 姜 
遵义 大 日 姜 为 吐 州 遵义 地 方 品种 。 根 茎 肥大 ， 表 皮 光 滑 、 姜 皮 、 姜 肉 
时 黄白 色 ， 富 含水 分 ,纤维 少 ， 质 地 脆 嫩 ， 辛 味 淡 ， 品 质 优良 ， 嫩 姜 宜 

炒 食 或 加 工 糖 涡 ， 单 株 根茎 重 320 ~400g， 亩 产 1500 ~2000kg (图 2-3)。 
4. 福建 红 芽 姜 
福建 红 芽 姜 为 福建 地 方 品种 。 植 株 生 长 势 强 ， 分 梳 多 。 根 葵 皮 呈 浅 黄 
色 ， 芽 呈 浅 红色 ， 肉 蜡 黄 色 ， 纤 维 少 ， 风 味 品质 佳 。 单 株 根 茎 重 可 达 500g 
左右 ， 亩 产 2000kg (图 2-4) 。 


1 





图 2-3 遵义 大 和 白 姜 图 2-4 福建 氏 芽 姜 





5. 来 凤 姜 

来 凤 姜 为 湖北 省 来 凤 县 地 方 品种 。 因 其 产品 分 校 多 达 二 三 十 个 ， 形 如 
凤凰 头 ， 故 又 称 “ 凤 头 姜 ”， 以 仔 姜 脆 嫩 无 筋 为 特点 ， 在 生姜 品种 中 独 树 
一 帜 。 该 品种 植株 较 矮 ， 根 茎 呈 黄 白色 ， 嫩 芽 处 鳞片 呈 紫 红色 ， 姜 球 表面 
光滑 ， 肉 质 脆 嫩 ， 纤 维 少 ， 辛 藻 味 较 浓 ， 含 水 量 较 高 。 调 产 1500 ~ 2000kg 
(图 2-5)。 
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6. 铜陵 生姜 

铜陵 生 妆 为 安徽 省 铜陵 地 方 品种 。 该 品种 生长 势 强 ， 株 高 为 70 ~ 
90cm， 叶 卢 罕 披 针 形 ， 呈 次 绿色 。 嫩 芽 呈 粉红 色 ， 人 鲜 卖 皮 为 日 略 呈 黄色 ， 
ee 淮 粗 肥厚 。 姜 指 饱满 ， 色 上 日 鲜嫩 计 多 ， 味 辣 而 不 哈 口 ， 

多 功能 食用 产品 。 铜 陵 生 姜 以 块 大 皮 清 、 汁 多 渣 少 、 肉 质 脆 嫩 、 香 
ee Wp 単 株 根茎 重 500 ~ 600g， 亩 产 2500kg 
(图 2-6)。 

7. 罗平 小 黄姜 

罗平 小 黄姜 为 云南 省 罗平 县 地 方 品种 。 罗 和 平 小 黄姜 质 细 、 纤 维 少 ， 
油 量 高 ， 色 泽 人 鲜美 ， 和 芳香 浓郁 。 率 以 肥 硕 、 饱 满 、 质 细 、 0 We 
色 鲜 味美 的 品质 著称 ， 盏 产 1500kg (图 2-7) 。 





图 2-7 罗平 小 黄姜 


8. 台湾 肥 姜 

台湾 肥 姜 为 台湾 地 方 品 种 。 株 高 80cm 左右 , 単 株 分 枝 有 9 ~ 13 个 ， 根 
状 茎 肥大 ， 芽 鞘 呈 粉红 色 ， 根 状 茎 呈 浅黄 色 ， 粗 纤维 少 ， 辛 辣 味 适中 。 单 
株 根 状 芸 重 550g 左右 , 再 刻 2000 ~2500kg (图 2-8) 。 

9. 山 农 一 

山 农 一 号 为 山东 农业 大 学 培育 的 品种 。 该 品种 姜 块 大 且 以 单 片 为 主 ， 
纤维 少 ， 肉 细 而 脆 ， 辛 知味 适中 。 地 上 荟 分 枝 有 10 ~ 15 个 ， 叶 色 深 ， 上 部 
叶片 集中 ， 有 效 光 合 面积 大 。 姜 根 少 且 壮 ， 姜 块 大 ， 奶 头 少 而 肥 ， 单 片 为 
主 ， 耐 寒 性 强 ， 商 品 性 好 ， 丰 产 性 高 。 调 产 3000 -6000kg (图 2-9)。 
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2-8 人 台湾 肥 姜 





图 2-9 山 农 一 号 


10. 莱芜 大 姜 

莱 苞 大 姜 为 山东 省 莱芜 市 地 方 品 种 。 该 品种 植株 高 大 ， 生 长 势 强 ， 株 
高 90cm 左右 ， 叶 请 大 而 肥厚 ， 叶 长 20 ~2$cm， 叶 宽 2.2 ~3cm， 叶 色 深 绿 。 
茎 秆 粗壮 ， 每 株 可 分 生 10 ~ 12 不 分 枝 , 属 陸 上 覧 苗 型 。 根 基 姜 球 数 絞 少 , 姜 
球 肥 大 ， 其 上 万 稀 而 少 ， 多 呈 单 层 排列 。 根 等 外 形 美观 ,， 刚 收获 的 鲜 姜 黄 
皮 、 肉 芮 ， 经 储 泌 后 呈 灰 土 芮 色 ， 汪 香味 浓 ， 辣 味 较 片 雪上 略 淡 ， 纤 维 少 ， 
商品 质量 好 ， 产 量 高 ， 单 株 产 量 约 800g。 通 常 每 亩 产量 为 3000kg， 高 产 田 
可 达 4000 ~ 5000kg (图 2-10) 。 
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图 说 生姜 高 效 栽培 
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業 先 大 姜 






生 妆 播 前 准 各 





生姜 种 植 的 农事 活动 大 概 有 1/3 是 在 播种 前 完成 的 ， 因 此 生姜 的 播 前 

准备 工作 非常 重要 。 
3232》 一 .品种 选择 人 

选择 生姜 品种 首先 应 根据 当地 的 种 植 条 件 来 决定 。 我 国 是 生姜 原 产 地 
之 一 ， 各 地 经 过 长 期 的 人 工 选 择 和 自然 选择 ， 培 育 和 形成 了 很 多 生姜 地 方 
品种 。 生 姜 品 种 的 地 域 性 比较 强 ， 目 前 还 很 难 找到 一 个 在 全 国 各 地 均 表 现 
出 较 强 适应 性 和 丰产 性 的 品种 。 如 果 和 后 姜 种 植 经 验 不 足 ， 建 议 最 好 先 选择 
本 地 优良 品种 ， 因 为 本 地 优良 品种 在 当地 有 几 十 年 甚至 儿 百 年 的 栽培 历 
史 ， 在 本 地 有 较 强 的 适应 性 ， 而 且 本 地 人 对 该 品种 的 特性 比较 了 解 ， 种 
植 起 来 要 容易 一 些 。 从 外 地 引进 新 的 生姜 品种 ， 必 须 先 进行 小 面积 试 种 ， 
观察 其 田间 表现 和 市 场 表 现 。 有 些 品种 田间 表现 不 错 ， 但 消费 者 不 喜欢 ， 
价格 上 不 去 ; 有 些 品 种 在 当地 很 受 欢 迎 ， 但 产量 不 理想 。 男 外 ， 市 场 鲜 
销 和 用 于 加 工 的 品种 是 不 一 样 的 ， 即 使 都 是 用 于 鲜 销 ， 姜 的 大 小 、 色 泽 、 
形状 、 风 味 等 ,不 同 地 区 的 喜好 程度 也 有 差异 ， 种 植 者 在 品种 选择 时 应 
加 以 注意 。 

















今 人 二 、 姜 种 准备 余人 

生姜 种 植 者 的 姜 种 来 源 有 两 种 ， 一 是 自 繁 自用 ， 二 是 外 出 采购 。 种 杆 
者 对 自己 繁殖 的 姜 种 生长 过 程 和 田间 表现 ， 特 别 是 病虫害 发 生 情 况 是 比较 
了 解 的 ， 因 此 在 选择 姜 种 时 ， 应 注意 选择 无 病 无 伤 、 未 遭遇 冻害 、 生 长 健 
壮 的 姜 块 作 姜 种 。 外 出 采购 的 姜 种 有 三 个 方面 容易 出 问题 ， 一 是 姜 种 在 田 
间 栽 培 时 感染 了 病害 ， 特 别 是 感染 了 姜 瘟 病 ， 二 是 采 收 时 间 晚 而 遭遇 了 霜 
冻 ， 或 者 在 储藏 期 间 由 于 储藏 条 件 差 ， 管 理 不 善 遭 遇 了 冻害 ;三 是 姜 种 生 
产 者 为 了 提高 产量 ， 在 生产 过 程 中 使 用 了 赤 考 素 、 膨 大 素 等 叶 面 喷 施 剂 ， 
致使 姜 种 抗 病 力 大 幅度 降低 。 

为 了 杜绝 上 述 情况 发 生 ， 如 果 姜 种 采购 数量 大 ， 种 植 者 应 亲自 前 往 姜 
种 生产 地 ， 选 择 叶 色 正 常 ， 生 长 一 致 ， 没 有 姜 瘟 病 和 其 他 病害 、 没 有 使 用 
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过 赤 霉 素 、 膨 大 素 等 生物 制剂 的 姜 田 作为 姜 种 采购 点 ， 并 现场 监督 收 控 。 
收 控 后 要 再 次 查看 姜 种 是 否 有 姜 瘟 病 和 其 他 问题 ， 然 后 将 姜 种 运 回 ， 自 行 
储藏 。 如 果 采 购 数量 较 少 ， 应 委托 有 经 验 和 讲 信 用 的 商贩 采购 ， 在 交接 时 
还 应 仔细 观察 姜 种 的 外 观 和 内 质 ， 选择 无 病 、 无 伤 且 未 受 冻 害 的 姜 种 ， 不 
可 中 色 大 意 (图 3-1~ 图 3-4) 。 
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图 3-1 选择 叶 色 正常 ， 生 长 一 致 的 姜 田 作为 姜 种 采购 点 





图 3-2 ”外 观 呈 水 渍 状 的 不 可 作 姜 种 





图 3-3 患 姜 瘟病 生姜 的 切面 





图 3-4 无 病 生 姜 的 切面 


BB 三 、 土 地 和 近 拝 る 人 る 
生姜 对 土地 的 适应 性 较 强 ， 无 论 在 沙土 、 沙 壤土 或 符 土 中 均 能 正常 生 
长 , 但 是 生姜 在 这 三 类 土壤 的 栽培 方法 不 尽 相 同 ， 栽 培 出 来 的 生姜 风味 也 
不 大 一 样 。 黏 土 的 保 肥 保水 能 力 强 ， 生 姜 产 品 的 风味 浓郁 ， 脆 嫩 ， 但 开 沟 、 
培土 和 收 挖 产品 等 农事 操作 费 工 费时 ， 消 耗 的 劳动 力 较 多 。 反 之 ,沙土 种 
植 生姜 ， 开 沟 、 培 土 和 收 控 产 品 都 比较 方便 ， 但 保 肥 保水 能 力 相对 较 弱 ， 
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而 且 生 痿 产品 的 风味 较 淡 ， 纤 维 较 多 。 规 模 化 种 植 生 痿 最 好 是 选择 沙壤土 。 
生 关 的 经 济 价值 较 高 ， 因 此 应 选择 “好 田 好 土 ”种 植 ， 有 利于 获得 较 高 的 
经 济 效益 。 所 谓 “ 好 田 好 土 ” 就 是 土 层 深 厚 、 土 质 琉 松 肥沃 、 有 机 质 丰 
盏 、 通 透 性 恨 好 和 便于 排水 的 沙 壤 田 或 沙壤土 。 需 要 特别 指出 的 是 ， 几 是 
上 年 种 植 过 生 委 的 田 土 最 好 不 要 连作 ， 以 免 导 致 委 瘟病 发 生 或 其 他 病 虫 
加 重 为 害 。 同 时 ， 上 年 种 植 过 辣椒 、 衣 子 、 鼻 前 、 烟 叶 、 洋 王 等 作物 的 
田 块 或 地 块 ， 均 有 可 能 在 土壤 中 遗留 下 青 枯 病 阔 ， 因 此 也 应 尽量 避免 种 
植 生 妆 。 














@ 【提示 〗 在 生姜 种 植 面 积 大 的 地 区 ， 最 好 是 选择 生姜 与 粮油 作 
物 轮作 。 例如， 稻 姜 轮作 可 以 有 效 地 防止 或 减轻 瘘 瘟病 及 其 他 病 哇 害 的 
发 生 。 在 选择 土地 时 ， 还 要 尽量 避免 在 易于 发 生 涝 害 的 低洼 地 ， 因 为 生 
姜 对 涝 害 没有 任何 抵抗 能 
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生姜 种 植 的 土地 分 为 稻田 和 旱地 两 类 ， 为 了 防止 和 减少 病 虫 为 害 ， 最 
好 采用 稻 姜 轮作 的 种 植 模 式 。 与 旱地 相 比 ， 稻 田 土地 整理 需要 更 多 的 时 间 
和 用 工 。 为 了 尽快 排 干 稻田 积 水 ， 应 在 8 月 上 、 中 旬 水 称 散 籽 之 后 放水 晒 
田 ， 水 稻 收 割 后 再 开 次 沟 排 水 除湿 。 秋 收 后 ， 待 田间 无 积 水 ， 田 泥 不 粘 钢 
时 进行 田间 翻 控 。 控 田 深 度 应 达到 40cm 以 上 ， 每 铀 到 底 ， 深 浅 一 致 。 深 耕 
可 以 促进 雨水 下 渗 ， 有 效 防止 田间 积 水 。 在 四 川 姜 区 ， 姜 农 采 用 一 种 平 锌 
来 进行 田间 翻 挫 ， 其 次 度 符 合 要 求 ， 翻 挖 的 速度 比 钢 头 快 ， 而 且 效 果 好 。 
稻田 土壤 黏 性 较 大 ， 容 易 导 致 土壤 板结 ， 可 收集 或 收购 部 分 细碎 农作物 秸 
秆 、 粗 粮 、 食 用 兰 培 养 基 料 等 农业 副 产 物 撒 在 土壤 表面 ， 再 行 耕 整 。 每 亩 
用 细碎 的 农业 副 产 物 1000 ~ 2000kg， 可 有 效 改 善 土壤 的 理化 性 状 ， 提 高 生 
姜 产 量 和 品质 。 

稳 田 土地 整理 尽管 费 工 费 时 ,但 称 妆 轮作 可 以 有 效 减 少 病虫害 ， 而且 
稻田 土壤 保水 保 肥 能 力 较 只 ,生姜 产 量 和 品质 较 高 ， 因 此 即使 费 工 费时 也 
是 值得 的 。 人 工 翻 挫 荔 动 强度 大 ， 在 有 条 件 的 地 方 ， 最 好 采用 机 械 翻 耕 。 
大 部 分 稻 姜 轮作 的 田 块 ， 采 用 微 耕 机 不 大 适宜 ， 因 为 田间 湿度 大 ， 泥 块 黏 
重 ， 微 耕 机 的 次 度 不 够 ， 因 此 宜 采 用 中 型 或 大 型 拖拉 机 进行 次 耕 和 土地 
平整 。 旱 地 土质 较为 踊 松 ， 可 以 采用 钢 头 或 微 耕 机 进行 耕 整 ， 但 同样 要 
注意 保持 40cm 以 上 的 翻 控 深度， 以 保证 生姜 根茎 的 正常 生长 (图 3-5 和 
图 3-6) 。 
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微 耕 机 适宜 用 于 旱地 姜 田 的 耕 整 
五 、 施 是 后 肥 

生姜 喜 肥 耐 肥 ， 在 一 定 的 限度 内 ,均衡 施 肥 量 越 大 ， 其 生姜 产量 越 高 。 
同时 ， 大 量 施 用 经 过 腐熟 的 农家 肥 ， 还 可 以 有 效 抑制 土壤 中 病原 菌 的 繁殖 


和 蔓延 。 在 稻田 和 旱地 翻 耕 或 翻 控 后 ， 每 再 施 人 腐熟 农家 肥 3000 ~ 4000kg、 
复合 肥 50kg + 硫酸 钾 或 毛 化 钾 10kg (或 氮肥 20 ~30kg、 磷 肥 10 ~ 


图 3-6 
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20kg、 钾 肥 25 ~35kg) 、 油 枯 30 ~50kg、 硫 酸 锌 1~2kg、 硼 砂 1kg。 复 
合肥 中 的 氮 和 钾 的 养分 基本 相当 ， 而 生姜 对 钾肥 的 需求 量 超 过 和气 素 ， 
因此 钾肥 的 施用 量 应 高 于 氮肥 施用 量 的 20% 。 磷 肥 在 土壤 中 移动 性 差 ， 
因此 只 适宜 作 底 肥 ， 不 宜 作 追肥 。 有 些 种 植 者 认为 大 量 施 用 农家 肥 费 
工 、 费 时 ,不 如 单 施 化 肥 人 简单 方便 ， 这 种 认识 是 不 对 的 。 因 为 农家 肥 
的 营养 元 素 比 化 肥 更 全 面 、 更 丰富， 而 且 大 量 施用 农家 肥 可 以 降低 生 
产 成 本 ,改良 土壤 ， 实 现 养 分 的 持续 均衡 供给 。 增 施 有 机 肥 还 有 一 个 
明显 的 好 人 处， 就 是 可 以 有 效 改 善 土壤 的 微生物 生态 环境 条 件 ， 通 过 增 
大 有 益 微 生物 和 无 害 微生物 的 种 群 数量 ， 抑 制 姜 瘟 病 和 其 他 病害 的 发 生 
和 蔓延 。 在 这 里 我 们 必须 强调 ， 农 家 肥 必 须 进 行 腐熟 。 经 过 腐熟 的 农家 肥 ， 
不 仅 可 以 使 生姜 有 效 利 用 其 养分 ， 同 时 腐熟 可 有 效 杀 灭 和 减少 农家 肥 中 的 
病原 菌 。 现 在 很 多 生姜 种 植 基地 病害 严重 ， 与 施用 没有 腐熟 的 农家 肥 有 和 直 
接 关 系 。 

农家 肥 腐 熟 的 方式 有 两 种 ， 一 是 利用 沼气 池 处 理 ， 二 是 进行 堆 汇 处 理 。 
目前 农村 劳动 力 较为 扎 乏 ， 大量 施 用 农家 肥 可 能 会 面临 劳动 力 不 足 或 者 其 
他 问题 ， 如 果实 在 是 无 法 大 量 施 用 农家 肥 ， 可 以 考虑 购买 生物 有 机 肥 和 生 
亡 专 用 复合 肥 。 底 肥 适 宜 全 层 施 肥 。 在 翻 控 或 翻 耕 后 ， 驳 施 肥 ， 有 再 将 土地 
整 细 、 整 平 (图 3-7)。 











图 3-7 整地 前 ， 在 土壤 表面 施 农家 肥 
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生 才 是 十 分 “娇气 ”的 蔬 某 作物 ， 其 根系 不 发 达 ， 既 不 耐 旱 ， 更 不 耐 
游 。 夏 秋季 节 十 水 较 多 ， 而 且 分 布 很 不 均匀 。 湿 润 的 土壤 条 件 是 生 妆 高 产 
的 基本 条 件 之 一 ， 但 与 干旱 相 比 ， 游 害 对 生 净 植株 的 危害 更 大 ， 不 仅 造 成 
减产 ， 甚 至 造成 绝收 。 

不 论 是 平原 地 区 、 山 区 还 是 丘陵 地 区 ， 只 要 生姜 种 植 的 田 土 是 水 平 的 ， 
怠 必须 在 田 土 的 周围 开 挖 排水 沟 。 平 原 地 区 应 次 控 排 水 沟 ， 在 丘陵 和 山区 
也 要 次 挖 排水 沟 。 如 采 不 在 站 田 周围 开 挖 排水 沟 ， 雨 水 和 地 表 径 流 就 会 形 
成 游 害 ， 最 终 造成 严重 损失 。 因 大 十 和 水 灾 很 难 预料 ， 种 植 者 不 要 有 侥 笠 
心理 ， 需 事先 控 好 排水 沟 ， 建立 田 间 排 水 系统 ， 可 以 做 到 有 备 无 患 。 经 孝 
察 ， 几 是 事先 做 好 了 排涝 工程 的 ， 虱 可 以 保证 生 和 有 相当 的 收益 。 几 是 不 
讲 科 学 ， 徘 运气 吃饭 的 ， 最终 都 吃 了 大 亏 。 生 姜 种 植 的 成 本 较 高 ， 种 植 者 
一 定 不 要 掉以轻心 。 

绥 坡 地 种 植 生 矢 不 易 积 水 ， 可 以 不 挖 或 浅 挖 排水 沟 ; 平 坝 地 及 梯田 梯 
土 栽培 的 排水 沟 必 须要 有 相当 的 次 度 ， 要 求 雪 田 于 边 的 排 沟 次 度 为 60 ~ 
80cm， 蛙 沟 为 35 ~ 50cem， 以 确保 大 到 雄 雨 形成 的 地 表 雨 水 能 够 及 时 排 走 
(图 3-8~ 图 3-10)。 
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图 3-8 ” 姜 田 四 周 需要 深 控 排 水 沟 ， 防 止 发 生 涝 害 
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園 3-9 梯 士 栽培 需要 深 控 排水 沟 
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图 3-10， 深 挖 中 心 沟 ， 保 障 排水 通畅 
七 .土壤 消毒 


前 在 是 粮食 作物 的 田 土 ， 可 不 做 消毒 处 理 ; 前 在 是 沫 地 或 雪 地 ， 则 应 
进行 土壤 消毒 。 这 里 介绍 三 种 土壤 消毒 方法 ， 前 两 种 是 简单 消毒 方法 ， 后 
一 种 消毒 效果 非常 好 ， 但 成 本 较 高 。 

(1) 撒 施 石灰 石灰 (碳酸 十) 具有 较 强 的 消毒 作用 ， 使 用 简便 ， 成 
本 较 低 。 在 翻 挖 和 机 械 耕 整 之 前 ， 在 土 表 撤 施 石灰 80 ~ 100kg/ 百 。 石 灰 消 
毒 应 注意 两 个 问题 ,一 是 不 要 将 石灰 与 炊 肥 混合 使 用 。 石灰 是 碱 性 物质 ， 
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它 与 痊 肥 中 的 腐 殖 酸 发 生 反 应 ， 不 仅 降 低 了 凌 肥 的 肥效 ， 还 会 降低 石灰 的 
杀菌 效果 。 正 确 的 做 法 是 先 将 石灰 深 翻 入 土 ， 间隔 3 ~4 天 后 再 閣 美 肥 施 
和信， 这 样 可 以 减少 石灰 与 差 肥 的 接触 ， 防 止 降低 杀菌 效果 及 肥效 。 二 是 根 
据 土 壤 酸 碱 度 (pH) 确定 石灰 施用 量 。 石灰 具有 杀菌 效果 ,但 如 果 施 用 量 
过 大 ， 容 易 导 致 土壤 碱 性 化 ， 使 在 中 性 及 酸性 条 件 下 容易 被 生姜 植株 吸收 
利用 的 磷 、 冬 、 镁 、 铁 、 硼 等 元 素 被 固定 ， 影 响 生 姜 根 系 对 这 些 矿 质 元 素 
的 吸收 ， 导 致 生姜 生长 不 良 。 

姜 农 在 使 用 石灰 消毒 时 应 该 先 测 一 下 土壤 的 pH， 如 果 土 壤 的 pH 超过 
7.5， 那 就 不 能 再 用 石灰 进行 消毒 ， 如 果 土 壤 pH 不 到 7.0， 则 可 按 每 再 不 
超过 100kg 的 量 使 用 ， 以 防 土壤 pH 过 高 ， 影 响 某 些 矿质 元 素 的 吸收 。 

(2) 撒 施 黑白 灰 “ 即 草木 藉 〈 黑 灰 ) 和 石灰 (日 灰 )。 章 木 灰 不 仅 对 
土壤 中 的 病原 菌 有 一 定 的 杀 灭 作用 ， 而 且 是 钾肥 的 来 源 之 一 。 要 求 每 雷 用 
草木 灰 50 ~ 100kg 和 石灰 50 ~ 100kg， 先 分 别 在 土壤 表面 撒 施 黑 灰 和 白灰 ， 
然后 进行 耕 整 ， 使 黑白 灰 与 土壤 充分 混合 。 

(3) 棉 隆 土壤 微粒 剂 ” 棉 隆 土 壤 微粒 剂 属 低 毒 高 效 土 壤 更 蒸 消毒 剂 ， 
具有 杀菌 、 杀 虫 、 杀 草 等 多 重 功效 ， 在 土壤 中 无 残留 。 使 用 时 土壤 温度 应 
高 于 12% ， 土 壤 湿度 大 于 40% 。 在 潮湿 的 土壤 中 施用 时 ， 微 粒 剂 会 在 土壤 
中 分 解 扩散 至 土壤 颗粒 间 ， 可 有 效 地 杀 灭 土壤 中 各 种 线虫 、 病 原 菌 、 地 下 
害虫 及 萌发 的 杂 草 种 子 等 。 施 用 的 方法 是 先进 行 翻 耕 整 地 ， 每 雷 用 98% 的 
棉 隆 土壤 微粒 剂 20 ~ 30kg 进行 撒 施 ， 再 及 时 用 旋 耕 机 或 中 型 拖拉 机 进行 耕 
整 ， 使 其 与 土壤 充分 混合 ， 然 后 用 塑料 薄膜 覆盖 密封 20 天 以 上 (图 3-11)， 




































图 3-11 ， 施 药 耕 整 后 用 塑料 薄膜 覆盖 
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后 揭 开 膜 ， 洛 气 15 天 后 再 行 播种 。 棉 隆 的 成 本 较 高 ， 但 对 生姜 重 在 地 ， 特 
别 是 对 姜 瘟 病 较 为 严重 的 田 土 有 明显 的 防治 效 末 。 


2》 八 . 关 种 处 理 


在 确定 大 田 播种 时 间 后 ， 应 提前 做 好 姜 种 处 理 。 姜 种 播 前 处 理 包 括 3 
个 环节 ， 一 是 晒 种 ， 二 是 浸种 或 拌 种 ， 三 是 催芽 。 根 据 生 姜 高 产地 区 的 经 
验 和 低产 地 区 的 教训 ， 姜 种 处 理 特 别 是 播 前 催芽 是 生姜 稳产 、 高 产 的 重要 
环节 ， 种 植 者 必须 予以 重视 ， 不 可 省 略 。 

1. 晒 科 

晒 种 是 种 子 处 理 的 首要 环节 。 姜 种 经 过 数 月 的 低温 储藏 后 ， 多 数 情 况 
下 尚 处 在 休眠 状态 (南方 温度 回升 较 快 的 地 区 例外 )。 晒 种 除了 可 以 提高 
姜 种 温度 ， 加 快 姜 种 内 部 生理 活动 ， 同 时 还 可 以 杀 灭 姜 种 上 的 部 分 病菌 ， 
减少 虫害 。 在 上 蚊 晒 过 程 中 ， 殊 除 腐烂 、 干 缩 、 带 病 、 带 伤 的 姜 种 ， 选 用 肥 
大 饱满 、 色 泽 光 亮 、 无 病 无 伤 的 合格 姜 种 ， 然 后 将 姜 种 壬 成 50g 左右 的 小 
块 。 姜 种 断面 沾 草 木 灰 以 消毒 杀菌 ， 防 止 姜 种 感 病 腐烂 (图 3-12)。 





















图 3-12 播 前 晒 种 促 芽 防 病 

2. 浸种 或 拌 种 

生姜 浸种 或 拌 种 大 致 有 以 下 3 个 目的 。 

(1) 浸种 防 病 生姜 的 种 传 病害 主要 有 细菌 性 病害 和 真菌 性 病害 。 防 
治 细菌 性 病害 〈 姜 瘟病 ) 可 采用 1% 波尔多 液 浸种 20min， 或 用 福 尔 马 林 
100 倍 液 浸种 10min， 或 用 72% 农用 硫酸 链 答 素 可 溶性 粉剂 1000 倍 液 浸 种 
30min: 防治 真菌 性 病害 可 用 50% 多 菌 灵 可 湿性 粉剂 1000 倍 液 浸 种 2h， 或 
30 





用 1% 石灰 水 浸种 30min。 这 些 消毒 方法 对 于 预防 病害 的 发 生 有 一 定 作 用 。 

(2) 拌 种 驱 虫 用 60% 的 吡虫啉 悬浮 种 衣 剂 30mL 見 水 1. 5kg 均匀 顺 
施 在 姜 种 上 ， 上 陈 干 后 再 播种 ， 可 有 效 地 驱除 地 下 害虫 的 为 害 。 

(3) 浸种 催芽 一 是 乙烯 利 浸种 。 使 用 200 -400mg/L 乙 炳 利 浸种 
1$Smin， 有 明显 促进 生姜 萌芽 的 作用 ， 表 现 为 发 芽 速 度 快 ， 出 苗 率 高 ， 每 块 
种 姜 上 的 萌芽 数 增多 ， 由 每 个 种 块 上 1 个 芽 增 到 2 - 3 全 芽 。 米 用 乙 燃 利 浸 
种 ， 还 具有 明显 的 增产 效应 ， 一 般 可 增产 20% ~30% 。 用 乙烯 利 浸种 应 严 
格 按 照 浓度 要 求 配置 ， 不 能 超 量 ， 否 则 容易 导致 植物 矮小 、 早 衰 ， 反而 影 
响 后 期 产量 。 二 是 沼 液 浸种 , 用 20% ~ 40% 的 沼 液 浸 种 15min, 充分 利用 
沼 液 中 的 各 种 活性 、 抗 性 、 过 养 性 物质 杀 梢 灭 虫 ,增强 万 种 生理 活性 ， 促 
进 姜 芽 萌发 (图 3-13 ) 。 
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毒 
3. 催芽 
(1) 姜 种 催芽 的 好 处 ” 姜 种 催芽 有 两 个 好 处 ,一 是 可 以 早出 苗 ， 早生 
长 ,早上 市 ; 二 是 可 以 延长 在 适宜 温度 条 件 下 的 生长 时 间 ， 从 而 提高 产量 。 
现在 不 论 是 老 姜 区 还 是 新 姜 区 都 有 相当 一 部 分 人 不 催芽 ， 使 出 苗 时 期 推迟 
30 ~40 天 ， 影 响 产 量 和 上 市 时 间 ， 最 后 的 效益 不 理想 。 他 们 不 催芽 的 原因 
各 式 各 样 ， 一 类 是 没有 认识 到 催芽 的 重要 性 ， 另 一 类 是 不 懂 具 体 催 芽 技 术 ， 
担心 催芽 会 损坏 姜 种 。 其 实 ， 从 目前 生姜 生产 的 现状 来 看 ， 姜 种 催芽 是 实 
现 生 万 稳产 、 高 产 的 重要 措施 。 
(2) 姜 种 催芽 的 基本 要 求 ” 姜 种 催芽 的 方式 有 很 多 ， 但 不 论 采 用 哪 种 
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方式 ， 要 求 的 适宜 温度 应 为 22 ~25% ， 在 此 温度 范围 内 ， 有 利于 培育 出 钝 
圆 肥 壮 、 色 泽 鲜 亮 的 短 壮 芽 (图 3-14)。 催芽 的 时 间 需 要 25 ~ 40 天 。 催 芽 
温度 不 宜 过 高 ， 姜 种 长 时 间 处 在 28%C 以 上 ， 催 出 来 的 幼 芽 瘦 弱 细 长 姜 苗 
素质 差 ， 对 后 期 产量 有 一 定 影响 ,但 温度 低 于 20%C ， 则 催芽 的 时 间 延 长 ， 
大 田 播 种 的 时 间 将 被 推迟 。 催 芽 床 内 要 放置 1 ~ 2 只 温度 计 ， 随 时 观察 众 
芽 的 温度 变化 动态 ， 并 根据 情况 及 时 采取 保温 或 降温 措施 ， 确 保 催 芽 


质量 。 











3-14 在 适宜 温度 条 件 下 催 出 的 短 壮 芽 

阎 芽 催 出 后 ， 要 适时 起 出 。 每 块 痿 种 保留 1 个 壮 芽 ， 少 数 卖 块 也 可 以 
保留 2 个 装 芽 ， 其 余 幼 芽 全 部 狂 除 。 壮 芽 的 外 观 标准 是 芽 吴 粗 短 ， 顶 部 钝 
圆 。 由 于 生 妆 催 古 条 件 差 异 很 大 ， 目 前 催芽 的 主要 问题 是 催芽 进程 缓慢 ， 
效 朱 不 佳 。 因 此 ， 众 芽 的 第 一 目标 是 适时 作 出 雪 芽 ， 第 二 目标 是 众 出 符合 
栽培 要 求 的 短 壮 芽 。 

在 催芽 过 程 中 ， 同 一 批 雪 种 有 可 能 出 芽 时 间 不 一 致 ， 妆 苇 有 长 有 短 ， 
种 植 者 应 在 全 部 雪 种 出 车 后 开始 移 栽 。 在 生产 上 容许 有 长 卖 车 ， 但 不 容许 
有 未 现 卖 芽 的 “哑巴 ”种 。 这 是 因为 “哑巴 ”种 离开 温润 适宜 的 盏 床 和 直接 
移 栽 到 大 田 后 ， 因 环境 改变 ， 其 出 芽 时 间 有 可 能 推迟 较 长 一 段 时 间 ， 造 成 
大 田 生 长 不 一 致 ， 最 终 影响 产量 。 

在 条 件 具 备 的 情况 下 ， 催 出 短 壮 芽 后 应 及 时 移 栽 。 有 些 妆 农 对 移 栽 时 
间 不 够 重视 ， 等 到 雪 芽 很 长 以 后 才 进 行 移 栽 ， 这 对 后 期 栽培 是 不 利 的 。 甫 
先 ， 长 雪 芽 会 消耗 雪 种 的 养分 ， 造 成 幼 芽 生长 养分 供给 不 足 ， 下 小 盏 弱 。 


& » 
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其 次 ,长 痿 车 在 搬运 和 移 栽 过 程 中 容易 折断 ， 造 成 损失 。 最 后 ， 长 车 姜 种 
移 栽 后 的 适应 性 不 及 短 壮 芽 净 种， 长 痿 车 的 耐寒 性 和 耐 时 性 较 差 ， 一 旦 遭 
遇 干 时 或 低温 寒 滑 ， 了 网 容易 造成 生长 停 沛 ， 甚 至 死 芽 死 盏 。 

(3) 姜 种 催芽 的 方法 

1) 火 温 催芽 。 在 密闭 的 塑料 大 棚 的 一 端 设 置 1 ~2 个 煤 灶 ， 煤 灶 的 烟 
道 贯穿 整个 大 棚 ， 烟 道 尾部 设置 烟 图 。 用 木 染 、 迷 码 等 燃烧 产生 的 热能 提 
高 棚 内 温度 。 一 般 是 日 天 烧火 ， 晚 上 利用 余 火 保温 。 通 过 火力 大 小 和 烧火 
时 间 来 调节 棚 内 温度 ， 使 棚 内 日 天 温度 保持 在 2? で 左右 , 夜 同 保持 在 
16% 以上 。 注意 不 要 升温 过 快 过 狐 ， 以 免 温 度 过 高 影响 姜 芽 质量 ,其 至 
对 姜 种 造成 损伤 。 催 芽 过 程 中 每 2 ~3 天 翻动 1 次 姜 种 ， 或 挪动 姜 种 的 位 
置 ， 使 其 受热 均 习 。 当 催 革 30 天 左右 雪 革 长 到 花生 仁 大 小 时 ， 即 可 取出 
播种 (图 3-15) 。 














图 3-15 ”大棚 煤 灶 火 温 催芽 


2) 牛 闭 催芽。 选 一 育 风 回 阳 地 即 较 低 的 地 块 ， 在 上 面 铺 10cm 厚 的 禄 
章 ， 稳 草 上 均匀 窗 盖 Scm 细碎 的 干 牛 其 ,然后 将 委 种 依次 排放 在 牛 状 上 。 
排放 的 矢 种 不 宜 太 厚 ，1 ~2 层 为 宜 。 排 放 委 种 时 牙 眼 瑚 上， 然后 窗 蓄 Scm 
的 细碎 牛 装 ， 再 充分 淋 水 ， 再 搭建 塑料 小 拱棚 或 覆盖 稻草 保温 保湿 。20 ~ 25 
天 雪 种 就 开始 发 车 ，30 天 左右 即 可 进行 大 田 播种 。 搭 建 塑料 小 拱棚 的 增 温 效 
末 很 好 ， 但 当 气 温 较 高 时 ， 棚 内 温度 增高 较 快 ， 如 和 管理 不 当 ， 容 易 烧 芽 ， 
且 妆 芽 质量 不 好 ， 因 此 ， 牛 凌 履 膜 催芽 应 加 强 温度 管理 。 发 现 膜 内 温度 
超过 30% 时， 应 及 时 揭 腊 降温。 对 于 面积 较 小 的 生 雪 种 植 户 ， 赶 早 市 的 
经 济 意义 不 大 ， 经 笛 去 揭 膜 盏 膜 比 较 及 烦 ， 为 了 克 约 天 动力 ， 可 以 不 搭 
建 塑料 拱棚 ， 也 不 需 上 覆盖 地 膜 ， 只 上 履 盖 一 层 稻草 即 可 。 虽 然 不 上 柳 盖 薄 采 
的 出 车 时 间 要 推 到 5 ~ 10 天 ,但 催芽 的 温度 较 稳 定 ， 催芽 的 质量 也 较 好 


(图 3-16~ 图 3-18)。 _- 
5 
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图 3-16 ” 牛 类 可 满足 姜 种 发 芽 的 温 、 湿 度 条 件 





3) 青 料 催芽 。 在 室外 干燥 、 无 地 下 水 的 地 里 挫 1.Sm 宽 、lm 深 、 长 度 
不 限 的 地 坑 ， 地 坑 底 部 铺 20 ~30cm 厚 的 青草 ， 或 蔬菜 残 次 叶 ， 或 其 他 切 碎 
了 的 新 鲜 农 作物 秸秆 ， 并 用 脚 踏 实 ， 然 后 在 上 面 摆 放 姜 种 ， 再 铺 发 热 发 酵 
的 鲜 料 ， 并 用 手 压 紧 压 实 ， 但 不 可 再 用 脚 踩踏 ， 以 免 踩 伤 痿 种 ， 最 后 履 闭 
塑料 薄膜 保温 、 增 温 。 青 草 等 新 鲜 材料 发 酵 后 堆 内 温度 逐步 增高 。 如 果 堆 
内 温度 井 公 30 や ， 应 及 时 揭 膜 通风 降温 ， 如 果 揭 开 注 腊 后 温度 仍然 保持 在 
30% 以 上 ， 可 用 嘎 筋 硕 嘎 水 降温 ， 或 直接 淋 水 降温 ， 使 堆 内 温度 保持 在 
20 ~30%C ， 经 30 天 左右 姜 种 即 可 形成 短 壮 芽 (图 3-19) 。 
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图 3-18 牛 凌 酿 热 催 出 的 姜 芽 
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图 3-19 青 料 催 芽 

4) 冷 床 催芽 。 冷 床 催芽 是 借鉴 了 蔬 沫 冷 床 育 盏 的 方式 ， 不 加 酿 热 物 ， 

只 借助 塑料 拱棚 增 温 保温 作用 的 一 种 催芽 方法 。 这 种 方法 虽然 比 酿 热 物 众 
芽 的 时 间 要 长 一 些 , 但 操作 简单 ， 而 且 众 出 的 短 壮 芽 比 例 高 ， 质量 好 。 冷 
床 催芽 的 盏 床 低 于 走道 20cm, 便于 苗床 保温 增 温 。 摆 床 欠 细 整 平 后 ， 要 饱 
灌 一 次 清 八 水 ， 待 八 水 被 床 土 充 分 吸收 后 再 行 播种 。 要 求 闫 种 依次 排放 ， 
平 放 或 竖 放 均 可 。 放 种 后 用 过 般 的 细 土 覆盖 10cm， 上 再 用 漏 球 兰 水 ， 也 可 以 
用 遮阳 网 履 盖 后 用 水 管 淋 水， 但 是 不 能 直接 用 水 管 浇 淋 ， 不然 会 形成 很 
35 








多 凸 叫 不 平 的 泥 内 。 浇 水 后 在 苗床 地 表面 覆盖 一 层 地 膜 ， 再 在 其 上 搭建 
小 拱棚 或 塑料 大 棚 ， 以 保温 促 芽 。 妆 种 出 芽 后 ， 要 注意 观察 棚 内 温度 ， 
发 现 棚 内 温度 高 于 30% 应 及 时 揭 膜 降温 ， 并 在 夜间 继续 盖 上 薄膜 ， 避 人 免 
冻害 (图 3-20 和 图 3-21) 。 





ぎっ 





園 3-20 ， 冷 床 细 土 中 的 姜 种 





$) 大 棚 堆 码 催芽 。 开 春 以 后 ， 温 度 回 升 很 快 ， 可 以 利用 密闭 大 棚 的 增 
温 作用 将 姜 种 又 入 塑料 网 袋 中 ， 堆 码 高 度 为 1m 左右， 先 在 委 种 上 大 量 浇 水 ， 
再 用 人 草 鶴 和 毛 入 覆 韻 増 温 。 在 30 天 即 可 众 出 短 壮 芽 〈 图 3-22 和 图 3-23 ) 。 
36 





图 3-22 大棚 堆 码 催芽 要 尽量 履 盖 较 多 的 
履 盖 物 以 保温 催芽 


ON 
图 3-23 ”大棚 堆 码 催 
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芽 30 天 后 开始 露出 短 壮 芽 
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生 妆 露地 栽培 是 生 卖 栽培 的 主要 方式 。 生 痿 露地 栽 增 看 起 来 比较 简单 ， 








但 其 技术 含量 很 高 ， 采 用 不 同 的 栽培 方法 其 产量 、 品 质 和 效益 有 很 大 差 寞 。 
有 要 获得 较 好 的 经 济 效 益 ， 必 须 尘 握 科 学 合理 的 生 妆 栽培 技术 ， 认 真 落实 各 
个 关键 技术 环 市 ， 为 实现 高 产 高 效 问 定 基础 (图 4-1)。 


k vs 
工 












图 4-1 生姜 露地 栽培 


B23》 一、 大 田 栽 培 る 《 





1. 播 期 安排 

生姜 起 源 于 热带 和 亚热带 森林 地 区 ， 经 过 长 期 、 系 统 的 发 育 形成 了 喜 
温暖 、 不 耐寒 的 特性 ， 因 此 应 将 生姜 的 整个 生长 期 安排 在 温暖 无 霜 的 季节 。 
生姜 幼 芽 在 16% 时 可 以 萌发 ， 但 最 适宜 的 萌芽 温度 是 20 ~28% 。 春 季 气 温 
回升 较 慢 ， 如 果 等 到 气温 达到 20% 以 上 再 播种 时 间 就 太 晚 了 ， 因 此 将 播 期 
安排 在 地 温 稳定 在 16%C 以 上 即 开始 播种 ， 然 后 通过 人 工 措施 改善 其 温度 条 
件 ， 促 其 茎 叶 早生 快 发。 露地 栽培 生姜 的 播 期 不 宜 过 早 和 过 晚 。 播 期 过 早 
温度 不 稳定 ， 低 温 冻 害 容 易 烂 种 。 如 果 播 期 过 晚 ， 则 在 适宜 温度 条 件 下 的 
生长 期 缩 得， 产量 受 影响 。 播 期 安排 还 要 考虑 大 田 栽培 的 条 件 ， 土 质 黏 重 
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的 田 土 温 度 回 升 较 慢 ， 应 考虑 适当 推迟 播 期 ， 而 土质 较 轻 的 沙土 或 沙壤土 
的 温度 回升 较 快 ， 可 适当 早 播 。 大 田 栽 培 履 盖 地 膜 的 可 适当 早 播 ， 不 覆 闭 
地 膜 的 播 期 应 适当 推迟 。 

2. 栽培 方式 

生姜 栽培 可 分 为 开 沟 栽培 、 援 帘 栽 培 和 挖 帘 栽 培 3 种 方式 : 

(1) 开 沟 栽培 开 沟 栽培 是 一 种 以 生产 菜 用 嫩 姜 为 目的 的 软化 栽培 
方式 ， 所 谓 软 化 栽培 ， 就 是 采用 开 沟 培土 等 技术 手段 ， 人 为 促使 生姜 地 
下 葵 变 长 、 变 脆 嫩 的 栽培 方式 。 开 沟 栽 培 是 采用 范围 最 广泛 、 历 史 最 修 
入 的 生姜 栽培 方式 。 巾 于 生姜 的 根系 不 发 达 ， 如 果 任 其 自然 生长 而 不 为 
其 创造 巩 松 、 湿 润 、 黑 暗 的 土壤 环境 条 件 ， 那 么 生姜 地 下 蔡 就 不 容易 甚 
至 不 可 能 形成 修长 脆 嫩 的 外 观 和 内 在 品质 。 开 沟 培 土 的 目的 就 是 为 地 下 
茎 的 生长 创造 有 利 条 件 ， 不 仅 可 以 改善 生姜 的 外 形 和 内 质 ， 而 且 也 是 有 
效 的 增产 措施 。 坚 沟 的 沟 距 为 46 ~50cm， 沟 底 宽 为 13 ~ 15cm， 卉 底 宽 为 
33 ~35cm， 株 距 为 18 ~22cm， 也 可 将 沟 底 加 宽 ， 进 行 双 行 密植 。 出 苗 后 
培土 2 ~3 次 ， 最 后 姜 沟 成 为 姜 芍 ,原来 的 姜 域 成 为 姜 沟 。 人 工 开 沟 
(图 4-2) 的 速度 较 慢 ， 而 且 劳 动 强度 较 大 ,可 使 用 开 沟 机 开 沟 。 机 械 开 
沟 (图 4-3) 的 速度 快 ， 效 有 果 好 ， 值得 在 生姜 种 植 集中 的 产 区 推广 。 开 
沟 后 ， 可 采用 单行 单 株 栽 培 (图 4-4) 和 单行 双 株 栽培 (图 4-5) 两 种 栽 
培 方式 。 














4-2 人工 开 沟 
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图 4-3 ”机械 开 
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图 4-5 単行 双 株 栽 } 
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图 4-6 生姜 专用 援 窝 器 ( 高度 为 38cm， 
直径 为 10cm) 

(2) 揚 高 栽培 ” 援 窗 栽培 也 是 软化 栽培 方式 ， 主 要 在 土壤 较为 条 重 、 需 
穴 易 于 成 形 的 稻田 中 实行 (图 4-6 和 图 4-7) 。 援 窒 栽 培 方式 与 开 沟 培土 栽培 
相 比 ， 种 植 密度 更 大 ， 生 姜 痿 指 更 细 长 ， 产 量 和 品质 更 遍 、 更 好 。 援 祖 可 条 
用 专用 手工 工具 手 祖 ， 也 可 以 采用 开 穴 机械 (〈 油 钻 ) 进行 机 械 打 需 。 用 人 工 
手 寡 工具 时 ， 一 般 一 个 筋 动力 一 天 可 援 需 1500 个 左右 ， 速 度 较 慢 ， 需 要 的 时 
间 较 长 ; 采用 油 钻机 则 速度 明显 加 快 ， 一 个 劳动 力 一 天 可 手 寡 2 再 以 上 ， 因 此 ， 
规模 种 植 户 最 好 投资 购置 油 外 机， 以 加 快 所 祝 进 度 ， 提 高 劳动 效率 。 扬 宽 深 度 














图 4-7 使用 揚 宮 器 揚 宮 
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为 35 ~38cm， 窜 径 为 10cm， 呈 圆 形 ， 上 下 大 小 一 致 。 援 窒 在 姜 田 的 排 布 有 两 
种 方式 。 一 种 是 顺 行 援 窝 ， 按 行距 40 ~$0cm， 窗 距 10cem， 依 次 播 宽 ， 以 每 亩 
9000 ~ 10000 窝 为 宜 。 援 窒 时 ， 把 援 出 的 土 横 放 ， 并 用 脚 踩 紧 ， 如 土壤 较 干 燥 
易 松散 躁 不 虹 ， 可 在 前 一 天 晚上 适量 浇 水 ， 使 土壤 上 实 下 松 ， 并 使 土 卉 中 间 
高 两 边 低 ， 以 利于 培土 操作 。 姜 窒 握 好 后 盖 严 地 膜 ， 保持 土壤 湿润 ， 提 高 地 
温 ， 等 待 播种 。 另 一 种 是 等 归 离 手 窒 ， 姜 农 称 为 “ 满 天 星 ”， 前 后 左右 的 寡 
距 均 为 25cm， 实 行 错 宽 所 和 冤 ， 形 成 蜂窝 状 ， 每 再 9000 ~ 10000 需 ， 厢 沟 高 
40cm 以 上 ， 要 求 宽 穴 深度 在 38cm 以 上 ， 以 后 可 不 培土 (图 4-8 和 图 4-9)。 
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(3) 控 富 栽培 “这 种 栽培 方式 主要 用 于 生产 种 姜 或 加 工 用 妆 ， 有 些 地 
区 的 荣 用 凰 姜 也 采用 挖 窜 裁 培 的 方式 。 因 种 姜 和 加 工 姜 不 需要 多 次 培土 ， 
族 劳 动力 消耗 较 少 ， 目 收 挖 也 比较 方便 ， 但 是 此 方法 生产 的 生姜 产量 较 低 、 
姜 指 短 、 纤 维 素 含量 较 高 。 因 此 ， 如 果 控 帘 栽培 用 于 生产 人 用 嫩 妆 ， 则 需要 
进行 多 次 培土 ， 使 地 下 芭 修 长 脆 辣 ， 从 而 提高 生姜 品质 和 产量 (图 4-10) 。 
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图 4-10 挖 窝 栽培 


3. 播种 密度 
生 矢 种 植 密度 主要 取决 于 品种 特性 、 土 壤 肥 力 和 施肥 水 平 每 因素 。 生 








委 按 植物 学 特征 可 分 为 玖 苗 型 和 密 苗 型 两 种 。 下 苗 型 总 种 长 势 旺 威 ， 委 块 
肥大 ， 单 位 面积 用 种 量 较 多 ， 但 密度 不 宜 太 大 ; 密 苗 型 品种 植株 长 势 中 等 ， 
茎 节 多 而 密 ， 姜 块 较 小 ， 单 位 面积 用 种 量 较 少 ， 种 植 密度 比 前 者 要 大 些 。 
开 沟 栽培 的 种 植 密度 以 6500 ~ 8000 株 / 亩 为 宜 ， 在 这 个 密度 范围 内 ， 中 苗 
型 品种 的 种 植 密度 应 稀 些 ， 密 苗 型 品种 种 植 密 度 应 适当 密 些 ; 土壤 肥沃 的 
姜 田 种 植 密度 应 适当 稀 些 ， 一 般 性 土壤 的 姜 田 种 植 密度 应 适当 密 些 ; 施肥 
水 平 高 的 姜 田 种 植 密度 应 适当 稀 些 ， 施 肥水 平 较 低 的 应 适当 密 些 。 如 果 采 
用 援 帘 栽 培 ， 则 密度 可 达到 10000 株 / 亩 。 生 姜 的 播种 量 受 姜 块 大 小 和 种 植 
密度 的 影响 ,“ 娘 壮 儿 肥 ”， 要 获得 高 产 必 须 选 用 肥大 饱满 的 姜 种 ， 种 块 大 
则 用 种 量 会 相应 增多 。 高 产 田 块 要 求 每 雷 400 ~ 600kg， 一 般 地 块 或 新 发 展 
姜 区 ， 用 种 量 可 略 少 ， 但 不 能 低 于 每 雷 300kg。 生 产 上 只 要 条 件 具 备 ， 应 尽 
量 用 大 的 姜 块 作 种 ， 有 利于 获得 高 产 。 当 用 种 量 多 时 ， 虽 当时 投资 高 些 ， 
但 姜 种 可 回收 ， 故 消耗 性 投入 并 不 大 。 

4. 播种 方法 

由 于 栽培 方式 不 同 ， 其 播种 方法 也 不 同 ， 在 此 分 别 介绍 。 

(1) 开 沟 播种 ” 开 沟 栽培 的 播种 有 和 多 种 方式 ， 根 据 水 肥 准 备 情况 和 种 
植 习惯 ， 可 因地制宜 采用 。 
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1) 湿 播 。 在 播种 之 前 饱 灌 1 次 清 壮 水 ， 待 土壤 充分 吸收 辩 水 后 再 行 播种 ， 
播种 后 再 和 窗 产 3 - Scm 的 细 土 ,然后 再 淋 凑 水 或 清水 。 经 播种 前 后 2 次 充分 淋 
水 ， 可 使 种 套 出 盏 早 ， 出 盏 齐 。 这 种 方法 多 为 卷 动力 较为 充分 的 委 农 来 用 。 

2) 十 描 , 在 描 衝 之 前 不 沈 水 , 先 向 姜 泡 内 撤 施 少量 化 肥 和 十 姜 , 復 番 
2 -3cm 的 细 土 ， 然 后 再 行 播种 。 播 后 履 盖 3 ~ Scm 细 土 ， 再 淋 装 水 或 清水 。 
干 播 的 优点 在 于 播 前 不 浇 水 ， 便 于 规模 化 放 种 ， 可 节约 部 分 劳动 力 ， 缺 点 
是 1 次 淋 水 不 容易 麻 透 ， 这 种 方法 多 见于 规模 种 植 生姜 的 大 户 。 开 沟 的 行 
距 为 50cm， 株 中 为 15 ~20cm。 为 了 便于 田间 管理 ， 播 种 的 痿 种 应 平 放 于 沟 
底 ， 考 车 明 四 一 致 〈 图 4-11 和 图 4-12) 。 











(2) 援 窝 播种 ”用 专用 援 帘 融 或 开 穴 机 械 援 帘 ， 然 后 放 姜 种 。 由 于 援 
寡 的 次 度 大 ， 因 此 放 种 要 注意 轻 拿 轻 放 ， 和 直接 将 卖 种 置 于 洞 底 ， 不 能 从 洞 
口 扔 下 去 ， 不 然 容 易 折 断 姜 芽 〈 图 4-13)。1 穴 1 块 姜 种 ， 不 要 多 放 ， 多 放 
种 会 导致 生地 后 期 生长 拥挤 ， 影 响 品 质 。 播 后 复 盖 2 -3cm 的 细 土 ， 然 后 再 
撒 干 牛 凑 或 和 干 羊 装 等 农家 肥 。 细 土 应 选择 未 种 植 过 生姜 的 土壤 ， 过 猎 后 使 
用 ,或 选择 未 种 植 过 任何 作物 的 岩石 风化 土 作 覆 盖 用 土 。 如 果 姜 田 增 情 好 ， 
播 后 可以 不 海水 ; 如 果 丧 情 差 ， 则 应 淋 清 闭 水 ， 促 其 发 芽 出 苗 (图 4-14)。 
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”图 4-14 用 细 土 覆盖 姜 种 
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(3) 控 窜 播种“ 挖 窝 播种 比较 简单 ， 与 播种 红 警 种 相似 。 做 2m 宽 的 
平 哇 ， 开 窝 播种 的 行距 为 40cm， 株 距 为 25cm。 将 种 姜 平 放 于 穴内 ， 然 后 敌 
十 ,最 后 充分 浇 淋 清 类 水 (图 4-15)。 
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图 4-15 控 窜 播种 后 充分 施用 肥水 





S. 芽 前 除草 

春季 气温 逐步 增高 ， 降 雨量 增 大 ， 有 利于 杂 草 生长 。 林 章 与 姜 苗 争光 、 
争 肥 ， 影 响 姜 苗 正 党 生长， 如 果 控 草 不 力 ， 除 章 将 是 生 关 生 长 前 期 用 工 最 
多 的 农事 活动 。 采 用 人 工 拨 草 的 方法 对 小 面积 姜 田 是 可 行 的 ,但 面积 较 大 
的 委 田 必须 采取 芽 前 化 学 除草 的 方法 ， 才 能 有 效 抑制 杂 章 的 蝇 延 。 菠 前 化 
学 除草 是 指 在 区 草 出 芽 之 前 进行 咀 药 防治 的 一 种 除草 方法 ， 在 作物 播种 后 ， 
出 苗 前 用 药 ， 利 用 除草 剂 固着 在 表土 层 1 ~2cm， 不 问 深 层 淋 溶 的 特性 ， 杀 
死 或 抑制 表土 层 的 杂 草 种 子 。 闫 种 因 有 和 窗 土 层 保护 ， 故 可 正常 发 牙 生长 。 
具体 方法 是 在 生姜 播种 后 履 土 ， 并 洲 淋 装 水 或 清水 ， 然 后 在 履 土 表面 上 顺 
施 除 草 剂 。 需 要 注意 的 是 ， 播 种 后 及 时 喷 施 芽 前 除草 剂 最 为 安全 ， 如 果 时 
间 拖 得 太 久 ， 妆 芽 已 部 分 出 土 ， 喷 施 除 草 剂 天 有 可 能 对 妆 种 造成 药 害 。 除 
草 剂 可 选用 50% 的 乙 草 胺 80 ~ 100mL/ 再 , 或 45% 的 二 甲 成 灵 微 胶 圳 剂 
80 ~ 100mL/ 亩 ， 竞 水 30 ~45kg, 均匀 喷雾 (图 4-16)。 

6. 播 后 覆盖 

(1) 地面 覆 膜 地 膜 窗 盖 的 栽培 方法 具有 保温 保湿 和 抑制 杂 草 的 多 
重 作 用 ， 人 尽管 增加 了 少量 成 本 和 工时 , 但 其 增产 增 效 的 作用 是 很 明显 的 
(图 4-17)。 

由 于 履 盖 地 膜 有 保温 、 保 湿 的 作用 ， 比 不 盖 地 膜 的 姜 田 早出 苗 8 ~ 15 
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图 4-17 ”地膜 覆盖 可 以 保温 保湿 和 抑制 杂 草 
天 ， 从 而 使 雪 的 生长 期 得 以 延长 ， 株 高 、 荃 粗 增 加 ， 单 株 分 权 数 增多 ， 单 
株 叶 面 积 增 大 ， 后 期 产量 明显 提高 。 为 外 ， 禾 盖 地 膜 还 可 抑制 杂 草 生长 ， 
减少 生 妆 幼苗 期 拔 草 的 麻烦 ， 减 少 生 长 旺盛 期 的 除草 次 数 ， 省 工 省 力 ， 降 
低 除 草 成 本 。 与 昌 色 地 膜 相 比 ， 黑 色 地 膜 的 遮光 效 朱 更 好 ， 对 杂 草 的 抑制 
作用 更 强 。 现 在 市 面 上 销售 的 墨色 地 膜 有 新 料 和 再 生 料 两 种 。 再 生 料 墨 膜 
的 田间 使 用 寿命 很 得 ， 日 晒 雨 淋 后 容易 开裂 ， 达 不 到 保湿 增 温 和 抑制 杂 草 
的 目的 ， 因 此 种 植 者 应 购买 新 料 生 产 的 黑色 地 腊 。 在 履 腊 后， 如 果 春 季 气 
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温 持 续 回 升 ， 则 姜 种 可 能 会 遭遇 高 温 为 害 ， 导 致 痿 芽 党 损 ， 妆 种 干 着 甚至 
坏死 。 此 时 应 及 时 淋 水 ， 降 低地 温 ， 或 揭 开 溥 膜 ， 降 低地 表 温 度 。 在 夜间 
要 及 时 窗 腊 ,继续 保 温 保 湿 。 待 多 数 姜 苗 长 出 后 ， 及 时 打 孔 引 苗 出 膜 ， 或 
撤除 全 部 地 膜 。 

(2) 地 面 履 草 ” 禾 盖 地 膜 简 单方 便 , 但 其 温度 的 稳定 性 不 及 禾 盖 谷 
草 、 麦 章 或 山 草 。 复 章 比 较 麻 烦 ， 收 集 或 采购 较为 费 工 费时 ， 但 是 履 章 的 
优越 性 非常 明显 。 一 是 温度 较为 稳定 。 当 春 末 温度 回升 快 时 , 草 可 以 庶 阴 、 
吸 热 和 散热 。 二 是 覆 草 保温 的 同时 可 以 保湿 ， 覆盖 草 后 一 直 可 以 不 挪动 ， 
具有 保温 和 保湿 的 双重 效果 。 三 是 窗 盖 章 对 淋 草 有 明显 的 抑制 作用 ， 可 
以 使 杂 草 生长 葛 延 的 时 间 推 运 15 天 以 上 , 而且 在 培土 起 垄 时 也 不 麻烦 ， 
将 培土 直接 压 在 铸 盖 的 草 上 即 可 。 四 是 窗 盖 章 不 会 对 土壤 造成 污染 ， 有 
利于 保护 土壤 环境 。 根 据 关 农 反 映 ， 禾 盖 草 后 ， 妆 苗 更 粗壮 ， 后 期 产量 
也 更 高 。 窗 草 的 方法 . 开 沟 栽培 的 可 用 谷 草 、 帮 草 或 山 草 顺 沟 窗 盖 ; 挖 
二 栽培 的 可 顺 行 窗 盖 ; 所 和 栽 培 的 可 用 经 过 截断 或 粉 雄 的 秸秆 窗 盖 ， 也 可 
用 粗粮 或 锯 木 粉 禾 盖 。 上 述 三 种 栽培 方式 的 履 盖 厚度 为 3 ~4cm (图 4-18 
和 图 4-19) 。 















園 4-18 谷 草 材 盖 

(3) 覆盖 小 拱棚” 春季 温度 较 低 ， 禾 盖 地 膜 或 谷 草 等 物 可 以 在 一 定 程 
度 上 提高 姜 苗 生长 的 环境 温度 。 此 外 ， 我 们 还 可 以 在 芳 动 力 和 资金 周转 条 
件 具备 的 前 提 下 ， 进 一 步 采 用 罗 盖 小 拱棚 的 方法 ， 提 高 和 稳定 痿 种 和 姜 盏 
生长 环境 的 温度 ， 不仅 促 其 早出 音 ， 快 出 酝 ， 而 且 可 以 进一步 提高 产量 和 
效益 。 
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小 拱棚 早期 覆盖 可 以 提高 早期 生长 的 生姜 产量 ， 覆 盖 小 拱棚 的 生姜 葵 
秆 粗壮 ， 单 株 和 总 产量 都 远 高 于 露地 栽培 ， 可 增产 20% -30% 。 尽 管 履 盖 
小 拱棚 较为 麻烦 ， 但 其 效益 可 观 。 小 拱棚 覆盖 栽培 与 前 面 介绍 的 盖 腊 和 盖 
草 并 不 矛盾 ， 可 以 同时 进行 。 采 用 地 膜 覆盖 的 ， 在 姜 芽 出 土 后 ， 要 及 时 拆 
去 地 膜 ， 保 留 小 拱棚 。 采 用 履 草 栽培 的 ， 姜 芽 出 土 后 仍然 保持 谷 草 等 物 的 
覆盖 状态 ， 任 其 穿 过 履 盖 的 稻草 生长 ， 保 留 小 拱棚 。 小 拱棚 履 盖 要 注意 观 
察 棚 内 的 温度 ， 如 果 温 、 交 条 件 好 ， 则 棚 内 温度 回升 快 。 当 达到 28% 以 上 
时 ， 要 及 时 揭 开 小 拱棚 两 端 或 中 间 进 行 通风 降温 ， 避 免 高 温 灼伤 姜 芽 或 姜 
苗 。5 月 中 旬 ， 棚 外 平均 气温 稳定 在 22% 时 ， 可 以 全 部 拆除 小 拱棚 ， 以 便 
于 进行 田间 管理 (图 4-20)， 

7. 安装 供水 设施 

生姜 的 整个 生育 期 都 离 不 开水 ， 保 持 土 壤 的 适宜 湿度 是 生姜 高 产 稳 
产 的 基本 条 件 。 如 果 生 姜 种 植 面积 不 大 ,或 者 劳动 力 比较 充裕 ， 可 采用 
人 工 浇灌 的 方式 补充 土壤 水 分 ; 但 是 在 规模 化 种 植 生姜 的 地 区 ， 当 种 植 
户 种 了 几 十 亩 ， 甚至 几 百 亩 生姜 时 ， 由 于 面积 大 ， 劳 动力 成 本 高 ， 安 装 
简易 的 滴灌 、 微 喷灌 系统 就 很 有 必要 了 。 在 生姜 种 植 过 程 中 安装 滴灌 、 
微 喷 灌 等 设施 ， 尺 管 增加 了 购置 成 本 , 但 由 于 具有 省 工 、 市 水 、 增 产 、 
增 效 的 优点 ， 因 此 越 来 越 为 姜 农 所 接受 。 简 易 微 喷灌、 滴灌 系统 由 水 源 、 
水 条 、 输 水 管道 及 喷头 组 成 。 各 种 符合 农田 洪 溉 水 质 要 求 的 水 源 ， 只 要 
含 沙 量 小 及 杂质 少 ， 均 可 用 于 滴灌 、 微 顺 灌 ， 含 沙 量 较 大 时 则 不 宜 采用 


(图 4-21) 。 
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图 4-20 “小 拱棚 覆盖 增 温 栽 培 





一 、 田 间 管 理 


1. 追肥 管理 

生姜 属于 喜 肥 耐 肥 的 作物 ， 在 一 定 肥 力 的 范围 内 ， 施肥 水平 与 生姜 产 
量 成 正 相 关 。 生 姜 生 长 期 较 长 ， 需 肥 量 大 ， 因 此 除了 施 足 基肥 外 ， 还 应 进 
行 分 期 追肥 ， 以 满足 生姜 生长 对 养分 的 要 求 。 生 姜 的 根系 不 发 达 ,， 在 土壤 
中 吸收 养分 的 能 力 不 强 ， 特 别 是 苗 期 的 需 肥 量 不 大 ， 但 在 形成 3 个 分 枝 之 
< 50 
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后 ， 肥 水 需求 量 逐 步 增加 。 肥 水 管理 分 为 3 个 阶段 : 第 一 阶段 是 提 苗 肥 ， 
即 在 类 苗 齐 苗 后 ， 每 雷 施 人 硫酸 饺 或 尿 系 5 ~ 10kg， 部 清水 或 清 装 水 500 ~ 
800kg 施 入 ; 第 二 阶段 是 壮 苗 肥 ， 在 生姜 出 现 3 介 以 上 分 枝 以 后 , 需 肥 量 増 
加 ， 每 盏 施肥 总 量 为 尿素 20kg, 硫酸 押 Skg， 腐 熟 菜 籽 饼肥 10kg, 兄 清水 
或 清美 水 500 ~ 800kg 施 入 ; 第 三 阶段 是 追 施 壮 妆 肥 ， 当 姜 苗 具有 5 个 以 上 
分 校 时 ， 是 根 革 迅速 膀 大 时 期 ， 每 再 施肥 总 量 为 硫酸 钾 10kg、 尿 素 20kg, 
2 次 施 人 。 每 次 总 清水 或 清 装 水 500 ~ 800kg。 
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图 4-22 播种 前 撒 施 匀 肥 和 础 肥 
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图 4-23 叶 面 噴 施 微 肥 
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2. 补充 微 肥 
在 生 妆 生长 期 间 ， 除 了 需要 拓 、 克 、 钾 等 大 量 元 素 以 外 ， 还 有 很 多 微 
量 元 素 是 不 可 缺少 的 。 对 于 缺 锌 、 硼 的 田 块 ， 适 当 增 施 锌 、 硼 等 微量 元 素 








含量 高 的 肥料 ， 对 提高 根茎 产量 有 明显 效果 。 和 鲜 肥 和 硼 肥 不 仅 可 以 作 基 肥 施 
用 ， 还 可 以 采取 叶 面 喷 施 的 方法 进行 补充 。 鲜 肥 用 作 基 肥 时 ， 每 雷 用 1 ~2kg 
硫酸 锌 ,与 细 土 或 有 机 肥 均 匀 混 合 ， 播 种 时 施 在 播种 沟 内 (图 4-22)。 如 作 
叶 面 喷 施 ， 用 0. 1% 硫酸 鲜 深 液 ， 可 分 别 于 幼 盏 期 和 根 荃 膛 大 期 顺 施 ， 共 顺 
2~3 次 。 在 施 硼 元 素 基肥 时 ， 每 雷 可 用 硼砂 0.5 ~1kg， 施 入 播种 沟 ， 与 土 
均匀 混合 。 叶 面 噶 施 硼 肥 时 和 常用 浓度 为 0.05% ~0.1% , 毎 貞 用 30 ~ 45kg 
硼砂 溶液 ， 于 幼苗 期 和 根茎 膨大 前 期 喷 施 (图 4-23)。 

3. 水 分 管理 

生姜 是 喜 湿 作物 ， 保 持 土 壤 湿润 是 稳产 高 产 的 基本 保证 。 生 姜 幼 苗 期 
需 水 量 不 大 , 日 生长 前 期 由 于 气温 较 低 ， 土 壤 湿 度 偏 大 不 利于 提高 地 温 ， 
因此 前 期 不 需要 经 常 浇 水 。 在 生姜 旺盛 生长 期 其 地 上 部 分 和 地 下 部 分 
(块茎 ) 的 生理 活动 十 分 活跃 ， 生 长 量 显 著 增 加 ， 同 时 气温 升 高 ， 早 情 频 
发 ， 应 及 时 补充 水 分 ,每 隔 $ ~7 天 浇 水 1 次 。 有 条 件 的 种 植 户 可 采用 塑料 
软 管 抽水 次 田 ， 以 提高 劳动 效率 。 安 装 了 微 喷 设 施 的 地 块 ， 要 利用 设施 适 
时 补水 ， 以 满足 生 套 生长 期 间 对 水 分 的 需求 (图 4-24) 。 
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图 4-24 人 工 深水 
4. 田间 除草 
生 超 幼苗 期 控制 杂 草 是 田间 管理 的 重要 工作 。 如 果 田 间 除 草 不 及 时 ， 
或 除草 的 方法 不 当 ， 就 容易 造成 草 亮 (图 4-25)。 淋 草 与 妆 苗 争 肥 、 争 水 、 
52 








和 争光， 使 姜 苗 的 生长 环境 恶化 ,造成 减产 。 因 此 必须 采用 有 效 办 法 控制 好 
草 。 人 工 拔 草 劳 动 强度 大 ， 消 耗 时 间 多 ， 尤 其 在 生姜 规模 化 、 产 业 化 生产 
过 程 中 ， 更 应 采用 安全 有 效 的 化 学 除草 方法 ， 以 提高 劳动 效率 ， 降 低 劳 动 
力 成 本 。 对 于 前 期 未 采取 芽 前 化 学 除草 或 除草 效果 不 佳 的 萎 田 ， 应 在 田间 
杂 草 处 于 幼苗 时 期 及 时 施 药 防 治 。 姜 田 防 治 一 年 生 禾 本 科 杂 草 ， 如 马 唐 、 
穆 草 、 狗 尾 草 、 牛 筋 草 等 ， 可 选用 下 列 除草 剂 : 10% 精 蜂 禾 灵 乳油 40 ~ 
50mL/ 百 ; 10. 8% 高 效 气 吡 甲 不 灵 乳 油 20 ~30mL/ 亩 ; 12.5% 稀 禾 啶 机油 乳 
剂 40 -50mL/ 再 , 加 水 30 ~45kg， 配 成 药 液 喷 河 。 或 在 人 杂 草 生长 旺 期 ， 
调用 18% 的 草 铵 腾 250mL， 疯 水 30kg, 対 茶 草 定 向 噴 究 。 









图 4-25 即时 去 除 田 间 草 匾 

S. 适度 遮 阴 
生 妆 露地 栽培 的 主要 生长 阶段 在 夏季 和 秋季 ， 此 期 温度 较 高 ， 光 照 较 
强 。 与 其 他 大 多 数 蔬菜 作物 不 同 ， 生 半 在 高 温 强 光 条 件 下 ， 植 株 生 长 会 受 
到 抑制 。 强 日 照 时 间 超 过 10h， 气 温 高 于 30%C 时 ， 关 叶 呈现 黄 日 色 、 皱 缩 ， 
姜 葉 , 而 适度 遮 阴 可 减轻 强 光 对 妆 凋 生长 的 抑制 作用 。 遮 阴 栽 培 有 两 种 方 
式 : 一 种 是 遮阳 网 履 盖 栽培 ; 另 一 种 是 采取 间 套 作 其 他 作物 的 方式 。 遮 阳 
网 在 生姜 开始 进入 旺盛 生长 期 时 进行 履 盖 氮 阴 ， 可 采用 水 泥 柱 、 竹 件 等 
材料 搭 成 2m 高 的 棚 架 ， 上 面 覆 盖 庶 阳 网 。 谈 光 率 应 为 30% ~40% , 使 
姜 盏 处 在 花 阴 状态 为 宜 。 如 有 果 遮 阴 太 少 ， 则 达 不 到 预期 庶 阴 效果 ， 如 采 
庶 阴 太 多 ， 则 容易 导致 套 盏 徒长 ， 茎 秆 纤细 ， 影 响 生 关 产 量 和 品质 。 适 
度 遮 阴 还 可 降低 田间 温度 ， 改 善 田间 小 气候 ， 为 姜 苗 生长 创造 适宜 的 环 


境 (图 4-26)。 
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图 4-26 遮阳 网 禾 盖 姜 田 


6. 田间 培土 

生姜 根茎 在 土壤 里 生长 ， 要 求 黑 上 暗 和 湿润 的 条 件 ， 为 防止 根茎 膨大 时 
露出 地 面 ， 需 要 进行 培土 。 因 开 沟 栽培 、 援 窒 栽 培 和 挖 窒 栽 培 的 方式 不 同 ， 
故 其 培 士 方式 也 不 同 。 开 沟 栽 培 要 求 把 沟 两 侧 的 土 培 在 植株 的 基部 ， 以 后 
结合 肥水 管理 进行 第 2 次、 第 3 次 培土 ， 逐 步 变 沟 为 芍 ， 始 终 将 根 葵 埋 在 
土 下 ， 为 根 葵 生长 创造 适宜 的 条 件 。 培 土工 作 多 结合 中 耕 除 草 和 肥水 管理 
进行 ， 从 夏至 开始 培土 ， 共 培 2~3 次 〈 图 4-27) 。 援 视 栽 培 的 培土 方式 分 
为 两 种 。 一 种 是 播 窜 较 浅 ， 根茎 未 来 的 长 度 可 能 超过 洞穴 深度 ， 因 此 在 美 
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苗 长 出 洞穴 后 ， 还 要 进行 培土 。 培 土方 法 与 开 沟 栽培 的 培土 方式 相似 ， 
在 将 洞穴 填 满 泥土 后 ， 再 将 行 间 的 泥土 培 在 生姜 植株 基部 ， 了 逐步 使 其 成 
为 人 蕉 ， 而 生姜 行 间 逐步 成 为 沟 。 男 一 in 面 実相 
9 上 不 太 過 人 上 上 相生 人 I 
洞穴 填 满 即 可 ， 不 再 另行 开 沟 培土 家 

項 洞穴 的 土壌 一 是 来 自 洞穴 周边 的 二 
二 ， 二 是 来 自 其 他 地 块 的 细 土 。 为 了 
提高 土壤 的 巩 松 程度 ， 改 善 土壤 理化 
状況 , 増加 有 机 康 , 可 用 外 砕 積 杜 、 
粗粮 或 细碎 食用 霄 培养 基 料 与 细 士 混 是 
合 ， 填 于 洞 人 中， 其 效 末 更 好 。 不 仅 
有 利于 根茎 的 生长 ， 而 且 可 使 细菌 性 
和 真菌 性 病害 的 病 株 率 大 幅 减 少 ， 男 
外 ， 在 收 控 时 根茎 上 的 泥土 容易 清理 。 
挖 帘 栽 培根 据 关 的 用 途 进 行 培 土 ， 种 
姜 和 加 工 姜 培土 较 少 ， 荣 姜 需 要 进行 
多 次 培土 。 不 论 哪 种 用 途 ， 只 要 发 现 入 人 
姜 的 根 葵 外露， 均 需 要 培土 坦 忽 ,以 ”图 4-28 和 雪 头 外 露 应 及 时 溢 二 
促进 根茎 的 正常 生长 (图 4-28) 。 


信人 三 .适时 收获 入 拉 


在 姜 苗 开始 分 枝 的 同时 ， 地 下 茎 也 开始 逐步 形成 ， 其 产量 逐步 递增 。 
生姜 销售 的 时 间 越 早 ， 其 价格 越 高 ， 但 产量 不 理想 ， 当 产量 达到 最 高 值 时 ， 
价格 可 能 不 如 提早 收 控 的 高 。 种 植 者 应 根据 效益 第 一 的 原则 确定 生姜 的 收 
挖 时 间 (图 4-29)。 圳 地 栽培 的 生姜 应 该 在 10 月 下 旬 初 霜 到 来 之 前 收 控 完 
毕 ， 此 时 地 上 茎 叶 尚未 枯 凌 ,生姜 根 共产 量 达到 最 高 值 ， 但 组 织 柔 同 ， 纤 
维 少 ， 适 于 作 鲜 食 蔬菜 和 腌 制 泡菜 。 初 霜 到 来 后 ， 生 姜 茎 叶 开 始 枯萎 ， 生 
姜 产 品 的 纤维 逐步 增多 ， 这 时 应 加 快 收 挖 进度 。 如 果 继 续 留 在 地 里 ， 则 容 
易 遭 遇 冻 害 ， 耐 储 性 降低 。 收 挖 生姜 的 方法 由 土壤 的 琉 松 程度 和 根 芭 人 十 
的 深度 决定 。 土 壤 芍 松 且 生姜 入 土 较 浅 的 ， 可 用 手 直 接 将 姜 株 拔 出 ， 土壤 
黏 重 ， 不 易 直 接 拔 出 的 ， 可 用 铀 头 在 姜 株 旁 侧 下 钢 ， 不 要 伤 及 根茎 。 手 帘 
栽培 的 生姜 入土 较 深 ， 且 土壤 釉 重 ， 不 要 用 手 直接 拔 出 ， 应 先 将 地 上 茎 害 
除 ， 再 用 铀 头 进行 收 控 。 
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图 4-29 适时 收获 生姜 

冲洗 生 阎 是 生 妆 销售 前 的 最 后 环 闻 ， 处 理 不 当 容 易 使 生姜 破 雁 ， 影 
啊 外 观 。 传 统 的 处 理 方 法 是 将 生姜 在 水 池 里 浸泡 一 段 时 间 后 ， 采 用 人 工 
方法 除去 表面 的 泥土 但 这 种 方法 费时 费力 ， 效率 太 低 ， 因 此 在 有 条 件 
的 地 方 ， 可 采用 高 压 水 冲洗 的 方法 。 具 体 方法 是 先 将 生姜 平 放 在 地 面 ， 
然后 用 高 压 水 进行 多 次 冲洗 ， 其 效果 好 且 时 间 短 ， 不 会 造成 产品 破损 
(图 4-30) 。 
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图 4-30 用 高 压 水 冲洗 生姜 
四 、 赴 地 生姜 间 套 谴 阴 栽培 
生 妆 不 喜 高 温 强 光 ， 在 适当 让 阴 的 条 件 下 ,植株 生长 良好 ， 产 量 明显 
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增加 。 迟 阴 可 以 采用 氮 阳 网 履 兹 法 ,但 购置 遮阳 网 的 成 本 较 高 ， 而 且 要 打 
桩 搭 染 比较 抹 燃 。 因 此 有 必要 推行 生 矢 与 其 他 农 ( 林 ) 作物 间 套 作 ， 这 样 
既 可 以 蔡 代 遮阳 网 进行 适度 诞 阴 ， 又 可 以 提高 复种 指数 ， 增 加 收入 。 生 痿 
露地 栽培 间 套 作 主 要 有 以 下 几 种 类 型 : 

1. 与 粮食 作物 套 作 

(1) 与 玉米 套 作 ”玉米 植株 高 大 ， 而 且 播种 时 间 与 生 寿 的 播种 时 间 
均 在 当年 ， 便 于 土地 的 安排 和 整理 。 生 妆 套 作 玉 米 的 方式 多 种 多 样 : 一 
种 方式 是 玉米 单独 成 行 栽培 的 迟 阴 方式 ， 在 土地 整理 后 ,按照 玉 米 行 距 与 






生姜 行距 相等 的 方式 播种 ,时 AR AR 
每 行 间隔 50cm, 基 中 1 行 玉 部 ンタ い \ Le、_ 


/ 


和 图 4-32); 男 一 种 是 不 单 训 
独 成 行 种 植 玉米 ， 而 是 在 生 
姜 播 种 的 同时 在 姜 沟 内 直接 
插播 玉米 。 每 行 间 隔 lm 播 
栽 1 株 玉米 。 玉 米 收 获 后 ， 
可 保留 玉米 秸秆 一 段 时 间 ， 由 
使 之 继续 起 到 遮 阴 降温 的 作 NEa ! 
用 , 9 月 初 再 全 部 砍 去 玉米 图 4-31 工行 玉米 套 作 2 行 生姜 
秸秆 (图 4-33 ) 。 


米 , 2 ~4 行 生姜 (图 4- 31 随 测 引 4mi7 








图 4-32 1 工行 玉米 套 作 4 行 生 姜 








(2) 与 小 麦 套 作 ”小 老 的 植株 不 高 ， 其 遮 阴 面积 不 大 ， 可 按照 生 阎 行 
距 的 2 倍 做 畦 ， 一 半 用 于 种 植 冬小麦 ,一半 作 为 生 妆 栽培 的 预 留 行 。 在 小 
麦收 获 时 ， 只 收割 上 部 的 雪 穗 ,保留 麦 千 为 生 妆 氮 阴 (图 4-34)。 
te aas 二 SEE 全 
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图 4-34 小麦 行 间 套 作 生姜 
2. 与 蔬菜 作物 套 作 
(1) 与 豆 类 蔬菜 间 套 作 主要 有 菜 豆 、 弄 豆 等 。 菜 豆 、 尋 豆 等 豆 科 藤 
萤 蔬 菜 需 要 搭 人 字 架 栽培 ， 起 到 了 为 生姜 遮 阴 的 作用 。 根据 生姜 的 行距 进 
行 土地 整理 , 毎 1.5 ~2. 0m 个 复合 种 植 带 ， 即 S0cm 种 植 1 行 菜 豆 , 1.0 ~ 
1. Sm 种 植 2 ~3 行 生姜 。 
(2) 与 瓜 类 蔬菜 间 套 作用 于 套 作 的 瓜 类 蔬菜 主要 有 和 苦瓜、 黄瓜 、 丝 
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瓜 等 。 扑 类 政 菜 多 为 喜光 作物 ， 可 采用 棚 织 式 栽培 。3 月 下 旬 开 始 挫 痿 沟 ， 
沟 距 50cm, 在 姜 電 上 預 拶 瓜 美 其 菜 的 栽植 穴 , 同 嘘 30 ~$0cm。 瓜 类 蔬 荣 于 
2 月 中 、 下 旬 采 用 小 拱棚 营养 钵 育 十 ， 注 意 保 温 防 寒 ; 3 月 中 旬 生 姜 催 芽 : 
4 月 中 旬 选 晴好 天 气 播种 生 妆 和 有 瓜 类 蔬菜 (图 4-35) 。 
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(3) 与 芋 间 套 作 ”于 言 湿 润 土壤 ， 植 株 较为 高 大 ， 而 且 叶 面积 大 ， 可 
以 作为 生姜 的 套 作 伙伴 。 植 株 较 矮小 的 芋 品 种 ， 可 采取 2 行 生 姜 套 作 1 行 
乎 的 方式 。 植 株 高 大 的 笠 品 种 ， 可 采取 3 行 生 姜 傘 作 1 行 芋 的 方 式 。 芋 的 
栽培 行距 与 生姜 行距 相同 。 蔗 的 发 芽 温 度 和 栽培 条 件 与 生姜 相似 ， 可 与 生 
姜 同 时 播种 ， 并 采用 相似 的 栽培 管理 方法 (图 4-36) 。 





图 4-36 生姜 与 芋 套 作 
(4) 与 葛 笋 套 作 “” 呐 筹 是 短期 蔬 荣 ， 其 植株 较为 矮小 ,不 能 为 生姜 起 
遮 明 作用 , 有 上 攻 菜 家 在 姜 埋 上 衝 醒 1 行 芮 筹 ， 主 要 是 为 了 提高 姜 田 的 复种 
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指数 ， 同 时 也 可 以 通过 套 作 员 筹 等 短期 蔬菜 ， 起 到 保湿 增 肥 、 抑 制 杂 齐 的 
作用 ， 对 生 妆 栽 培 是 有 利 的 。 苋 算 收获 后 需 再 进行 挖 卉 培土 (图 4-37)。 








图 4-37 生姜 与 黄 笋 套 作 

3. 林 间 种 植 

幼 龄 果园 和 林木 的 株 行距 较 大 ， 有 较 大 的 空间 可 以 利用 。 在 林 间 栽培 
生 痿 ， 对 树木 和 生 痿 都 是 有 利 的 。 宁 树 或 树木 可 以 为 生 痿 遮阳 ， 同 时 生姜 
肥水 管理 也 可 以 使 幼 树 受益 。 林 间 种 植 生 妆 应 注意 以 下 几 点 : 一 是 要 求 林 
间 土 层次 厚 臣 松 ， 便 于 生姜 地 下 蔡 的 生长 和 日 后 采 挫 。 如 采 土 壤 番 重 板结 
或 土 层 较 薄 ， 则 不 宜 在 林 间 种 植 生 关 ; 二 是 要 求 种 植 土 块 离 水 源 较 近 ， 便 
于 随时 补充 水 分 ,保持 土壤 的 长 期 湿润 ,满足 生姜 对 水 分 的 需求 ， 三 是 与 
树 体 保持 一 定 距离 。 生 姜 耐 阴 喜 光 ， 充 足 的 光照 是 生姜 良好 生长 的 必要 条 
件 , 如果 高村 体 大 近 , 生姜 的 生 兵 叫 会 因 対 度 遮光 和 受 到 樹 子 根 系 的 限 制 , 
达 不 到 预期 的 种 植 目的 (图 4-38 - 較 4-41 ) 。 
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图 4-38 在 幼 龄 柑橘 园 种植 生 姜 


pf 


和 人 


图 4-41 在 生态 林 下 种 植 生姜 
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利用 塑料 大 棚 栽培 生 雪 ， 目 的 是 为 了 使 生 志 提早 上 市 ， 避 开 上 市 高 峰 ， 





获得 较 好 的 经 济 效 益 。 在 春季 利用 塑料 大 棚 栽培 生姜 ， 可 在 6 月 下旬 上 市 , 
比 露地 栽培 提早 收获 60 ~ 80 天 。 夏 季 收 控 生 姜 可 以 避 开 姜 瘟 病 发 生 高 峰 
期 ， 而 且 此 时 的 鲜 姜 数量 少 ， 需 求 量 大 ， 销 售 价格 可 观 。 

1. 塑料 大 棚 的 类 型 与 搭建 

(1) 竹 制 大 棚 目前 南方 地区 大 多数 生姜 衝 西 戸 使用 竹竿 或 竹 片刃 骨 
架 搭 建 的 甚 料 大 棚 。 竹 木 大 棚 取材 方 便 , 成 本 低廉 , 1 个 人 竹 木 拱棚 占 地 面 
积 为 150 ~ 200m 。 如 果 大 棚 空间 太 小 ， 会 影响 棚 内 农事 活动 ; 但 如 果 空 间 
太 大 ， 则 棚 体 稳定 性 差 ， 棚 内 需 振 建文 加 ， 且 易 遭 遇 大 风 、 大 雨 为害 而 损 
坏 。 简 易 竹 制 大 棚 有 两 种 类 型 ; 

1) 笠 架 式 大 棚 。 这 种 类 型 信 鉴 了 蔬 荣 塑料 大 棚 的 搭建 方法 ， 采 用 人 竹竿 
作 柱 ， 中 心 高 度 在 2.2 ~2.$Sm、 肩 高 1.2 ~1.$m、 跨 度 为 6~8m、 长 度 为 
25 ~ 30m。 竹 架 拱 杆 交 接 处 要 用 旧 布 条 、 旧 注 膜 条 或 稻草 等 包扎 ， 以 防止 
人 竹 尖 刺 破 棚 膜 。 和 斜 架 式 大 棚 较 为 稳固 ， 而 且 高 度 适 于 棚 内 从 事 农 事 活 动 
(图 5-1 和 图 $-2) 。 








s-1 和 斜 架 式 拱棚 双 膜 覆盖 栽培 





S-2 斜 架 式 大 棚 外 濁 


2) 拱 形 竹 木 大 棚 。 方 法 是 直接 用 人 竹 刻 或 体 竿 作 拱 ， 将 竹 记 或 竹竿 插入 
地 下 ， 拱 棚 下 载 7 ~9 行 生 痿 ， 骨 织 挫 好 后 扣 膜 。 采 用 人 竹 片 或 竹 备 作 拱棚 骨 
汇 ， 其 方法 简单 ， 大 棚 搭建 速度 快 ， 在 气温 回升 后 拆除 也 比较 方便 ， 因 此 
在 南方 地 区 广泛 采用 此 法 〈 图 5$-3 和 图 5-4)。 竹 木 拱棚 的 塑料 注 膜 应 选择 
长 寿 流 滴 膜 或 多 功能 转 光 膜 ， 每 盏 需 60kg 薄膜 。 





图 5-3 人 竹 制 拱 形 大 棚 内 观 
(2) PVC 骨 架 大 棚 ”PVC 骨 涤 大 棚 实 际 上 就 是 仿照 竹 木 拱 棚 的 规格 建 
造 ， 只 不 过 是 将 竹 木 骨架 换 成 了 直径 2. Scm 的 PVC 管材 而 已 。PVC 管材 造 
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5-4 人 竹 制 拱 形 大 棚 外 观 
价 不 高 ， 使 用 寿命 长 ， 购 买 材料 及 安装 和 拆伙 都 比较 方便 ， 因 此 近年 来 农 
民 井 始 大 量 使 用 。PVC 骨架 大 棚 管 材 要 求 新 料 和 生产， 再 生 料 生产 的 PVC 管 
材 蔬 性 差 ， 日 晒 雨 淋 后 易 断 裂 ， 不 宜 用 作 拱 棚 骨 架 (图 5-5)。 








5 pVC 骨架 大 机 

(3) 钢 架 大 棚 ” 钢 架 大 棚 强 度 大 ， 使 用 寿命 长 、 抗 灾 能 力 强 ， 棚 体高 
大 ， 通 风采 光 条 件 好 ， 土 地 利用 率 高 ， 操 作 管 理 方便 ， 近 年 来 由 于 大 棚 生 
姜 栽 培 效 益 突出 ， 种 植 户 可 考虑 使 用 钢 架 大 棚 。 栽 培 生 姜 的 钢 架 大 棚 骨 
架 采 用 装配 式 ， 蜂 度 为 7~8m、 高 2.Sm、 长 40 ~$0m。 钢 架 大 棚 由 销售 
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商 委 派 专 业 人 员 或 在 其 指导 下 安装 ,安装 技 术 要 求 在 此 不 作 痪 述 〈 图 5-6 
和 图 5-7) 。 





图 5-6 钢 架 大 棚 内 观 
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图 5-7 钢 架 大 棚 外 观 
2. 土地 准备 
生姜 大 棚 栽 培 与 露地 栽培 对 土地 要 求 基本 一 致 ， 要 求 土 质 芒 松 肥沃 、 
有 机 质 丰 宇 、 通 气 性 恨 好 和 排灌 方便 ， 并 且 2 ~3 年 内 没有 种 过 生姜 的 土 
地 。 同 时 ， 大 棚 栽培 生姜 还 需要 地 势 开 阔 平 坦 ， 便 于 搭建 大 棚 。 现 在 多 数 
种 植 户 的 塑料 拱棚 是 竹 木 骨架 ， 空 间 比 较 狂 小， 在 扣 棚 后 有 诸多 不 便 ， 
此 应 事先 做 好 土地 耕 整 。 在 耕 整 前 每 再 施 作 农家 肥 2000kg, 草木 放 100kg, 
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油 枯 S0kg， 将 上 述 肥料 均匀 撒 施 在 土 表 后 再 做 耕 整 (图 $-8) 。 耕 整 时 间 应 
尽量 提前 ， 最 好 在 冬季 进行 次 翻 、 晒 白 、 风 化 ， 促 进 土 壤 臣 松 ， 减 少 病 虫 
基数 。 为 了 确保 大 十 之 后 雨水 能 够 及 时 排出 ， 大 棚 周 围 应 控 排 水 沟 ( 5-9 
和 图 5-10)。 
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图 5-8 在 土地 耕 整 前 撤 入 衣 家 肥 
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S-9 ”大棚 之 间 要 挖 排水 沟 


3. 培育 壮 芽 

大 棚 栽 培 尽 管 棚 内 温度 比 棚 外 高 ， 但 早春 时 节 的 温度 仍然 达 不 到 生姜 
发 菠 的 适宜 温度 ， 需 要 进行 催芽 播种 。 早 春 大 棚 栽 培 的 目的 是 为 了 实现 早 
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图 5-10 ”大棚 两 端 需 深 挖 排水 沟 ， 防 止 积 水 
收获 ， 早 上市， 因此 应 尽量 采取 时 间 短 、 出 芽 快 的 火 贷 催芽 方式 ， 在 短期 
内 众 出 短 壮 芭 (图 5-11)。 如 果 时 间 比 较 充裕 ， 也 可 利用 大 棚 设 施 采 用 和 牛 
半 和 秸秆 进行 酬 热 物 催 芽 ， 经 过 20 多 天 即 可 催 出 短 壮 芽 。 大 棚 设施 栽培 生 
姜 的 用 种 量 比 露地 栽培 要 大 一 些 ， 每 十 需 准 备 卖 种 500 -600kg。 催 芽 前 記 
进行 晒 种 、 选 种 、 狂 种 、 浸 种 或 拌 种 ， 然 后 进行 催 车 。 有 些 万 农民 麻 烦 ， 
或 者 没有 千 握 催芽 技术 而 不 进行 催 葡 ， 使 发 芽 出 苗 期 推 运 20 ~30 天 ， 最 后 
导致 上 市 时 间 推 运 ， 使 大 棚 栽 培 的 效益 不 能 充分 实现 。 因 此 ， 建 议 种 植 者 






] ~~ 
图 5-11 火 温床 催 出 的 短 壮 芽 
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务必 催芽 ， 以 保证 人 鲜 妆 旱 上 市 ， 早 卖 钱 。 姜 种 处 理 和 催芽 技术 的 内 容 ， 详 
见 第 三 草 的 有 关 草 市 。 

4. 提前 开 沟 

开 沟 需要 较 长 的 时 间 和 较 多 的 劳动 力 ， 因 此 应 提前 数 十 天 进行 开 沟 作 
业 。 大 棚 生 姜 的 种 植 沟 有 竖 沟 和 横 沟 两 种 。 竖 沟 与 大 棚 的 长 边 平行 ， 沟 距 
40 ~50cm、 沟 深 30 ~33cm、 沟 底 宽 10 ~ 16cm。 模 沟 与 大 棚 的 长 边 垂直， 幅 
宽 160cm 、 沟 距 35 ~40cm、 沟 底 宽 10 ~ 14cm 、 走 道 40 ~ 50cm。 播种 前 每 亩 
在 姜 沟 内 施 府 熟人 冀 准 1000kg, 草木 灰 100kg， 复 合肥 50kg， 适 量 部 水 施 
入 (图 5-12 和 图 5-13)， 








图 5-12 ” 坚 向 开 沟 





图 5-13 横向 开 沟 





5. 适时 播种 

生姜 播种 时 间 主 要 由 温度 条 件 决 定 。 采 取 大 棚 栽 培 的 方式 可 以 提高 生 
姜 生 长 的 环境 温度 5 -8 や 。 在 南方 多数 地区 , 大 棚 生 姜 可 在 2 月 中 下旬 催 
芽 , 3 月 中 下 旬 播 种 。 华 南 热带 地 区 温度 条 件 更 好 ， 播 种 可 以 提前 到 1 月 下 
名。 为 了 提高 大 棚 设 施 利 用 价值 ， 播 种 密度 应 比 露 地 栽培 要 大 些 ， 用 种 量 
可 比 露地 栽培 增加 20% ~ 25% 。 要求 株 距 10 ~ 12cem， 百 植 8000 ~ 10000 
株 。 播 种 前 先 顺 沟 撒 施 肥料 ， 覆 土 后 再 播种 ， 不 可 将 姜 种 直接 放 在 肥料 上 
(图 5$-14) 。 播 种 后 再 禾 土 Sem 左右 。 大 棚 生 姜 前 期 草 害 严重 ， 密 财 的 棚 内 
除 章 不 方便 ， 因 此 在 覆土 后 要 及 时 进行 芽 前 除草 ， 控 制 和 延迟 草 害 的 发 生 
和 为 害 。 除 草 剂 可 亩 用 90% 乙 草 腕 乳油 60mL, 加水 30kg 嘎 雾 ， 或 用 72% 
异 丙 甲 草 胺 乳油 40 ~ 60mL， 加 水 30 -4Skg 喷雾 ,或 用 33% 二 甲 . 成 禾 灵 
乳油 100 -120mL, 加水 30kg 喷雾 。 








S-14 覆盖 肥料 后 再 播种 


6. 棚 内 履 膜 

早春 时 节气 温 很 低 ， 尽 管 搭建 了 大 机 ,但 仍然 需要 在 大 棚 内 覆盖 地 
膜 ， 以 提高 生姜 生长 的 环境 温度 。 采 取 大 棚 膜 和 地 膜 “ 双 膜 ” 审 盖 方 式 
进行 保温 增 温 ， 以 满足 生姜 出 苗 所 需 的 温度 条 件 (图 $-15 ) 。 如 果 播 种 
时 间 偏 早 ， 地 面 温度 偏 低 ， 还 可 在 覆盖 地 膜 的 基础 上 再 搭建 小 拱棚 ， 形 
成 大 棚 膜 、 地 腊 和 小 拱棚 膜 的 “三 膜 ” 保 温 增 温 体系 ， 这 种 方式 尽管 增 
加 了 部 分 成 本 ， 但 可 有 效 防 止 生 姜 冻 害 ， 并 为 生姜 提前 收获 创造 条 件 


(图 5-16)。 _ 
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图 5-15 大 棚 膜 加地 膜 覆 蓄 





1) | } La EN 
图 5-16 ”大棚 套 小 棚 加 地 膜 履 盖 





7. 温度 管理 

要 加 强大 棚 温 度 管理 ， 经 各 对 大 棚 进 行 检查 、 巡 视 ， 放免 低温 和 高 温 
为 害 ， 影 响 棚 内 生姜 的 正常 生长 。 播 种 后 ， 前 期 应 尽量 保持 大 棚 的 密闭 状 
态 ， 发 现 大 棚 有 破损 漏 风 现象 应 及 时 补救 ， 保 证 姜 苗 在 适宜 温度 下 正常 生 
长 。 春 季 温 度 回 升 较 快 ， 生 姜 出 苗 前 如 棚 内 温度 上 升 至 28C 以 上 ， 应 及 时 
揭 开 大 棚 两 端 棚 膜 ， 通 风 降 温 ， 防 止 高 温 灼 伤 姜 种 ， 影 响 发 芽 (图 5-17)。 
在 姜 芽 顶 十 后， 要 及 时 破 膜 引 苗 ， 或 直接 撤除 地 膜 ， 避 免 地 膜 压 制 幼 苗 正 
常生 长 。 生 姜 葵 叶 生 长 的 适宜 温度 为 20 ~28% ， 而 开春 后 棚 内 最 高 温度 可 
达 35% 以 上 ， 高 温 容易 造成 姜 苗 徒长 ， 甚 至 灼伤 姜 苗 ， 因 此 当 棚 内 温度 达 
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到 28% 以 上 时 ， 应 部 分 揭 开 棚 膜 ， 通 风 降 温 。 生 姜 生 长 前 期 通风 口 要 小 ， 
通风 量 要 少 ， 生 长 中 期 和 后 期 要 逐渐 加 大 通风 量 ， 使 棚 内 气温 白天 尽量 保 
持 在 25 ~30% , 夜 同 保持 在 18 ~20% 。 在 棚 外 气温 稳定 在 2? で 左右 時 , 可 
将 大 棚 膜 全 部 拆除 (图 5-18 和 图 5-19)。 若是 钢 架 大 棚 ， 可 卷 起 裙 边 ， 留 
下 顶 膜 作 避 十 栽培 ， 既 可 以 减轻 病虫害 的 发 生 ， 又 可 以 减少 或 避免 高 温 强 
日 照 対 生姜 生 大 的 危害 (图 5-20)，。 











图 5-17 出 苗 之 前 的 温度 升 至 2S%C 后 ， 要 及 时 
揭 腊 降温， 防止 高 温 灼 伤 姜 种 





图 $-18 当 棚 内 温度 达到 25 时 ， 应 部 分 
揭 开 棚 膜 进行 通风 降温 





全 彩 有 版 


A ds hs sd Se 


图 说 生姜 高 效 栽培 
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图 5-19 ”在 棚 外 温度 稳定 在 25 人 以 后 ， 应 及 时 拆除 棚 膜 





園 $-20 钢 架 大 棚 需 揭 开 衫 边 通风 降温 


8. 养分 供给 

大 棚 窗 盖 栽 培 与 露地 栽培 一 样 ， 生 姜 都 需要 较 多 的 养分 供给 ， 以 保证 
获得 较 高 的 产量 和 效益 ,但 是 在 大 棒 设施 覆盖 下 ， 施 肥 多 有 不 便 ， 而且， 
在 日 前 农村 劳动 力 紧缺 的 情况 下 ， 可 以 采取 全 程 只 施 1 次 底肥 的 方式 ， 满 
足 生姜 养分 供给 问题 。 在 整地 开 沟 前 ,采取 全 层 施 肥 的 方式 ， 每 再 在 土 表 
撤 施 家 家 肥 800 ~ 1000kg， 腐 熟 的 细碎 人 饼肥 50kg, 硫酸 饺 或 复合 肥 50kg， 
撤 施 肥料 后 再 开 沟 作业 。 在 播种 时 ， 每 雷 再 用 硫酸 铵 或 低 酸 二 铵 Skg, 兄 清 
水 或 清 状 水 600kg 浇 施 。 出 苗 以 后 ， 直 至 收获 ， 如 果 生 长 正常 ， 则 不 需要 
再 施肥 。 如 果 叶 色 出 现 缺 肥 症状 ， 可 以 酌情 补充 养分 。 
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9. 水 分 管理 

大 机 栽培 生姜 的 水 分 管理 是 非常 重要 的 环节 ， 因 为 生姜 在 大 棚 履 盖 条 
件 下 无 法 接受 上 自然 降水 ， 必 须 采 用 人 工 的 方式 适时 补充 水 分 。 因 此 ， 大 棚 
生姜 的 供水 次 数 和 成 本 要 比 露地 栽培 增加 1 ~ 2 倍 。 如 果 是 规模 生产 ， 应 尽量 
安装 滴灌 系统 或 微 喷 灌 系 统 。 滴 灌 系 统 可 以 采用 肥水 一 体 化 设施 栽培 方式 ， 
也 可 以 采用 单一 的 供水 滴灌 方式 ， 以 最 大 限度 节约 成 本 。 滴 灌 管 道 每 行 放置 
1 根 ， 在 培土 埋 兜 时 要 注意 移 开 ， 不 要 伤 及 管道 系统 (图 5-21)。 安 装 在 棚 上 
的 微 喷灌 系统 ， 可 以 不 受 地 面 农事 活动 的 影响 ， 但 成 本 较 高 。 微 喷灌 系统 主 
进 水 管 为 直径 50mm 的 PE 管 ， 支 管 为 直径 32mm 的 PE 管 , 次 文 管 ( 棚 内 
支管 ) 直径 为 16mm 的 PE 管 , 毛管 〈 接 喷头 ) 用 直径 4~7mm 的 PF 管 。 
8m 跨度 的 大 棚 ， 每 棚 安 装 两 排 旋转 喷头 ， 间 距 1.5 ~2.0m (图 5-22)。 








图 5-21 大 棚 生 姜 滴 灌 系统 





图 5-22 大棚 微 喷灌 系统 
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10. 控制 杂 草 
大 棚 生 姜 的 幼苗 生长 速度 往往 比 杂 草 缓慢 ， 在 适宜 的 温 、 湿 度 条 件 下 ， 
杂 草 生 长 草 延 很 快 ， 如 不 及 时 防 控 ， 杂 草 甚 至 可 能 将 整个 大 棚 内 的 土地 顽 





盖 ， 严 重 影响 姜 苗 的 正常 生长 ， 因 此 大 棚 生 姜 种 植 前 期 要 把 除草 作为 首要 
任务 。 要 在 播种 后 认真 做 好 芽 前 化 学 除草 工作 ， 此 环节 不 可 以 省 略 。 禾 益 
塑料 溥 膜 的 ， 最 好 是 履 盖 黑色 地 膜 ， 这 样 可 以 延缓 杂 草 蔓延 的 时 间 。 在 揭 开 
地 膜 后 可 选用 下 列 除 草 剂 进行 化 学 除草 : 10% 精 唆 禾 灵 乳油 40 ~ 50mL/ 再 , 
加水 30 ~45kg 喉 酒 , 或 10.8% 融 效 垢 吡 甲 不 灵 乳 油 20 -30mL/ 再 , 加水 
30 ~45kg 喷 河 。 杂 和 草 较 少时 ， 可 适当 减少 用 药 量 ; 在 气候 干旱 ， 杂 章 较 多 








时 ， 要 适当 增加 用 药 量 (图 5-23 和 图 5-24)。 
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園 5-23 ”大棚 生姜 出 苗 之 前 杂 草 开始 蔓延 生长 
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图 5-24 大 棚 生 姜 生 藤 后 期 形成 的 草 
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11. 培土 佐 免 

黑暗 湿润 的 土壤 环境 条 件 对 生姜 的 根 葵 生长 有 利 ， 为 防止 根 葵 膨大 后 
露出 地 面 造 成 姜 指 变 短 、 颜 色 变 深 、 纤 维 素 增多 ， 需 要 培土 3 次 。 第 一 次 
在 有 幼 盏 出 现 3 个 分 权 后 进行 浅 培 土 ; 第 二 次 在 施 壮 根 肥 之 后 进行 ， 培 土 
深度 以 覆盖 地 上 葵 与 地 下 茎 连接 处 之 上 为 宜 ; 第 三 次 在 5 月 底 培土 又 大 厢 ， 
培土 深度 要 求 3 次 累计 达到 33cm， 确 保 根 茎 不 露出 地 面 ， 为 根茎 的 生长 创 
造 有 利 条 件 。 大 棚 生 姜 的 行 间 距 较 小 ， 为 了 操作 方便 ， 可 采用 5cm 宽 的 守 
铀 头 培土 ， 避 免 伤 及 生姜 根茎 。 在 培土 的 同时 还 要 深 控 厢 沟 ， 避 免 大 丽 造 
成 田间 积 水 为 害 痿 再 (图 5-25 和 图 5-26 ) 。 














图 5-26 深 控 有 厢 沟 避免 积 水 为 害 姜 苗 
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12. 适时 收 挖 





大 棚 生 姜 在 棚 内 的 生长 时 间 为 100 ~ 120 天 ， 即 2 月 中 下旬 催 芽 , 3 月 
中 旬 大 棚 内 播种 ，6 月 下 旬 开 始 收 控 上 市 ， 一 直 可 延续 到 7 月 上 、 中 旬 , 但 
必须 在 露地 栽培 姜 上 市 之 前 销售 完毕 ， 避 人 免 露 地 妆 上 市 后 造成 价格 快速 下 
跌 。 大 棚 生 姜 采 收 早 产量 低 ， 但 价格 好 ; 采 收 晚 产 量 高 ， 但 销售 价格 逐步 
下降 。 大 棚 生姜 栽培 的 材料 和 却 効力 成 本 投入 往 大 , 衝 植 者 成 根 据 田 回 生 
长 情况 和 市 场 价 格 尽 量 早 收 挫 ， 早 上 市 ， 以 获得 较 高 的 经 济 致 益 。 冲 洗 嫩 
姜 应 尽量 采用 高 压 水 枪 冲洗 ， 以 提高 冲洗 效率 ,减少 生姜 破损 (图 5-27 和 
图 5$-28) 。 








图 5-28 用 高 店 水 栓 沖 洗 生姜 





妆 牙 (图 6-1) 规模 生产 的 栽培 方式 主要 有 两 种 ,一 是 锅炉 循环 供 热 
栽培 (温床 栽培 ) ， 二 是 大 棚 密集 栽培 〈 冷 床 栽培) 。 本 童 介 绍 的 雪 芽 生产 
技术 ,打破 了 原 有 的 方法 ， 采 用 工业 生产 方式 来 生产 卖 车 ， 与 传统 的 生 才 
生产 方式 有 很 大 的 不 同 ， 投 入 产 出 比 相当 高 。 





今 2 一 、 锅 炉 循 环 供 热 栽培 技术 人 人 


一 般 来 说 ， 只 要 满足 雪 芽 生产 的 温度 条 件 ， 在 任何 时 候 都 可 以 生产 出 
妆 芽 。 进 入 冬季 以 后 ， 市 场 上 的 鲜 志 产品 越 来 越 少 ， 生 痿 价格 越 来 越 高 ， 
此 时 将 妻 芽 产品 推 回 市 场 ， 其 经 济 效 益 十 分 可 观 。 采 用 锅炉 循环 供 热 栽培 ， 





可 在 60 多 天 后 陆续 采 收 姜 芽 上 市 ， 供 应 冬季 和 春季 市 场 。 
1. 生产 准备 
锅炉 循环 供 热 生 产 姜 芽 是 四 川 姜 农 发 明 的 一 种 工厂 化 生产 方式 ， 是 资 
金 密集 型 、 劳 动 密集 型 的 生产 经 营 项 目 ， 生 产 前 必须 做 好 充分 准备 。 
(1) 姜 种 准备 ” 姜 芽 生产 是 采取 工厂 化 生产 方式 ， 但 品种 选择 仍然 应 
遵循 “试验 、 示 范 、 推 广 ”三 步 走 的 农业 技术 推广 原则 ， 因 为 并 不 是 所 有 
77 
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图 说 生 妆 5 效 栽 坛 っ 王 木 2 JH 





的 生 妆 品种 都 适宜 进行 朗 芽 生产 。 作 为 新 的 卖 芽 生产 户 ， 可 参照 当地 篆 用 
人 四 川 的 姜 芽 种 植 户 多 选择 乐山 人 竹 根 
姜 、 重 庆 白 姜 ， 遵 义 大 白 姜 等 ， 这 些 品 种 的 姜 芽 白净 ， 卖 相好 ， 品 质 脆 嫩 ， 
有 利于 销售 ， 每 雷 需 种 姜 10 ~15t (图 6-2) 。 如 此 大 的 数量 ， 需 外 出 采购 。 
为 了 确保 站 种 质量 ， 关 芽 生 产 者 应 亲 目 前 往 关 种 生产 基地 查看 ， 选 择 充 分 
成就 、 叶 色 正 常 、 生 藤 一 致 、 也 ] 量 絞 高 、 没 有 姜 癌 病 或 其他 病 虫 導 重 訪 害 
的 胺 田 作 为 契 种 采购 点 ， 并 现场 监督 收 挖 (图 6-3) 。 収 接 后 要 再 次 査 看 姜 
种 是 否 有 姜 瘟 病 或 其 他 病虫害 ,然后 将 姜 种 运 回 进行 短期 储藏 。 储 藏 期 间 














图 6-2 采购 优质 姜 种 是 姜 芽 生产 的 首要 环节 
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图 6-3 ”选择 时 色 一 致 ， 没 有 姜 瘟 病 为 害 的 田 块 采 挖 姜 种 











要 注意 保温 防冻 ， 避 免 冻 坏 姜 芽 ， 影 响 后 期 产量 。 如 果 种 植 者 不 能 杂 自 到 
姜 种 生产 现场 查看 ， 而 只 能 在 商贩 处 购买 ， 必 须 事 前 了 解 该 商贩 是 否 有 足 
人 够 的 经 验 和 信用 ， 并 认真 检查 商贩 的 姜 种 是 否 有 姜 瘟 病 或 其 他 病虫害 ， 是 
否 在 储藏 期 遭遇 冻害 。 合 格 的 姜 种 是 取得 成 功 的 首要 条 件 ， 种 植 者 必须 认 
真 对 待 ， 不 可 麻痹 大 意 。 在 播种 前 ， 还 要 进行 1 次 选择 。 要 求 种 姜 光 亮 饱 
满 、 无 病 无 伤 ， 每 块 重 100g 左右 , 具有 2 ~3 个 牙 眼 ， 另 除 种 块 较 小 、 肉 
原 変 色 、 有 水 演 状 、 表 皮 易 脱落 的 姜 志 。 

(2) 土地 准备 ”平地 和 组 坡地 均 可 种 植 姜 芽 。 土 地 选择 的 首要 条 件 是 
要 求 交 通 便利 ， 因 为 有 大 量 的 原材料 需要 运输 ， 如 姜 种 、 人 煤 这 、 塑 料 膜 及 
锅炉 等 ， 因 此 土地 应 选择 公路 边 ， 或 离 公 路 不 远 的 地 块 。 另 外 还 要 有 电源 
和 水 源 。 姜 芽 栽 培 对 土地 要 求 与 生姜 的 栽培 方式 基本 一 致 。 要 求 土 质 疏 松 
肥沃 、 有 机 质 丰 富 、 通 透 性 良好 和 排灌 方便 ， 并 且 是 3 年 内 没有 种 过 生姜 
的 土地 。 每 厢 的 宽度 根据 地 膜 或 大 棚 的 宽度 决定 ， 一 般 情 况 下 宽度 为 6. Sm 
左右 。 施 肥 以 有 机 肥 为 主 ， 化 肥 为 辅 。 底 肥 每 雷 施 用 腐熟 灼 肥 500kg、 复 合 
肥 20kg， 进 行 全 层 施肥 。 施 肥 后 进行 翻 耕 ， 将 土壤 整 平 整 细 。 平 地 栽培 为 
了 防止 积 水 ， 还 要 在 土地 周围 深 控 排水 沟 ， 要 求 深 50cm 以 上 ， 宽 40cm 左 
右 ; 坡地 栽培 则 不 必 在 周围 挖 围 边 沟 (图 6-4)。 

Be 
































图 6-4 平地 栽培 必须 开 挖 排水 沟 ， 防 止 积 水 
(3) 场地 准备 ”在 靠近 公路 的 地 基准 备 5 ~ 10m 的 平地 ， 用 于 安装 锅 
炉 ， 堆 放 煤 痰 和 建造 临时 工作 房 。 锅 炉 循 环 供 热 生产 姜 芽 前 后 需要 大 约 3 





个 月 ， 因 此 临时 工作 房 里 应 设置 床 、 电 灯 、 电 视 等 ， 尽 量 使 工作 人 员 在 里 
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图 6-$ 工作 区 
(4) 物资 准备 ”根据 姜 芽 的 生产 规模 准备 锅炉 ， 一 般 1 人 台 锅 炉 供 1 调 
的 姜 芽 循环 供 热 。 用 于 锅炉 增 温 的 煤炭 大 致 与 用 种 量 相 当 ， 即 1t 姜 种 需要 
lt 煤 ，! 亩 需要 10 ~15t 煤 。 每 台 锅 炉 配 备 电 动 抽 水 机 1 台 ， 用 于 热 水 循 环 
供 热 。 埋 设 在 土 里 用 于 增 温 的 直径 为 20mm 的 PE 塑料 管 需 2000m， 用 于 覆 
盖 栽 培 的 塑料 薄膜 800 ~ 1000m ， 如 果 需 要 进行 大 棚 履 盖 栽 培 ， 还 需 准 备 
搭 建 大 棚 的 竹竿 、 竹 片 或 PVC 塑料 管材 料 (图 6-6 ~ 图 6-10)。 








6-6 供 热 锅炉 的 安 疾 
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图 6-10 每 亩 需 塑 料 薄膜 800 ~ 1000m 
(5) 分 流 准备 ”为 了 保证 站 田 均衡 供 热 ， 需 制作 1 个 分 流 供 热 系统 。 
水 倘 将 锅炉 热 水 抽 出 后 ， 经 过 总 阀门 ， 进 入 各 个 分 流 阀 门 。 每 块 姜 田 分 为 
8 ~ 12 个 小 循环 ， 每 个 小 循环 由 1 个 分 流 阀 门 控 制 ， 各 个 部 分 的 小 循环 供 热 
面积 不 大 ， 热 水 经 过 的 时 间 不 长 ， 因 此 进 水 口 与 出 水 口 的 温差 不 太 大 ,， 供 
ee > 流 供 热 的 方式 ， 就 会 导致 进 水 口 和 出 水 


温差 过 大 ， 使 全 田 的 供 热 系统 出 现 前 热 后 冷 的 现象 ， 使 姜 芽 长 势 不 齐 
en 





图 6-11 阀门 系统 图 1 型 
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图 6-12 阀门 系统 图 2 型 


烟 向 ”外接 水 源 


| 一 循环 水 入 口 


水 位 线 


循环 水 出 口 


锅炉 






二 ”田间 回 
テー 流水 


图 6-13 ”锅炉 循环 供 热 系 统 示意 图 


2. 适时 播种 


锅炉 增 温 栽 培 的 播种 时 间 主 要 是 根据 雪 芽 的 上 市 时 间 确 定 ， 一 般 播种 


时 间 选 在 10 月 下旬 ~11 月 上 旬 , 


市 场 ， 可 以 获得 很 好 的 经 济 效 益 。 


(1) 开 沟 埋 管 


要求 半生 上 面 覆 益 土壌 的 深度 妨 15 ~ 16cm, 


通过 60 ~ 80 天 的 人 工 增 温 栽培 ， 
旦 、 春 方 期 间 供 应 市 场 。 此 期 市 场 上 的 鲜 妆 已 基本 售 棕 ， 将 矢 芽 适 


开 沟 埋设 PE 塑料 水 管 


可 在 元 
時 推 向 





， 从 左 到 右 或 从 右 到 左 均 可 ， 
一 般 不 超过 20cm。 要 求 上 市 早 


こみ 





的 委 牙 ， 禾 土 宜 浅 ,但 其 产量 较 低 ; 履 土 较 次 则 万 车 出 土 较 慢 ， 上 市 较 并 ， 
但 产量 较 高 。 禾 土 的 厚度 加 上 姜 种 本 号 的 厚度 ， 要 求 开 沟 深 度 为 25cm 左 
石 ， 放 种 沟 的 冤 度 为 1 ~1.2m， 在 沟 内 放置 直径 20mm 的 PE 塑料 水 管 ， 然 
后 覆盖 泥土 4cem。 沟 内 铺设 PE 塑料 热 水 管 的 密度 越 大 ， 加 热 越 均匀 。 每 条 
定植 沟 埋 设 3 条 水 管 ， 顺 沟 平行 排列 。 各 个 定植 沟 的 供 热 水 管 与 奉 干 个 邻 
沟 的 供 热管 连接 相通 ， 形 成 一 个 与 锅炉 供 热 的 分 阀门 相连 的 闭合 循环 供 热 
系统 (图 6-14 和 图 6-15)。 





を 22 4 


图 6-14 直接 








图 6-15 ”定植 沟 内 埋设 热 水 管 

(2) 顺 沟 排 种 ”锅炉 循环 供 热 的 方式 完全 可 以 达到 生 痿 发 芽 所 需 的 温 
度 ， 因 此 生产 妆 芽 不 需要 另行 催芽 。 在 定植 沟 内 依次 摆 放 种 妆 ， 要 求 妆 种 
層 放 。 雪 芽 向上 , 尽 量 加 大 密度 以 提 高 送 施 的 利用 率 。 放 衝 后 . 用 50% 
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的 多 再 灵 可 湿性 粉剂 500 ~ 600 倍 液 或 70% 的 甲 基 硫 阔 灵 可 湿性 粉剂 600 ~ 
800 倍 液 ， 喷 筋 消 毒 灭 两 ， 要 求 喷 筋 周 到 、 均 义 。 嘎 药 消 毒 后 牙 土 5 ~ 
10cm， 全 沟 宪 土 完成 后 再 进行 下 一 沟 的 操作 。 按 照 此 方法 渐次 进行 ， 直 至 
整地 块 完成 (图 6-16 和 图 6-17) 。 





图 6-17 ” 喷 施 药剂 消毒 灭 菌 = 
(3) 泌 施 肥水 ”在 摆 播 大 种 之 前 ， 定 植 沟 内 不 宜 泌 施 凑 水 ， 否 则 不 便 
操作 。 在 排 种 之 后 ， 在 其 上 和 窗 盖 细 土 ， 然 后 每 再 施 腐熟 清 凑 水 1000kg， 泌 
施 于 土壤 表面 ， 如 果 草 木 灰 较为 充裕 ， 还 可 以 在 泌 施 水 肥 后 每 雷 撤 施 草木 
放 50kg。 产 牙 生 长 首先 需要 湿润 的 土壤 环境 ， 如 果 凑 水 不 够 ， 需 并 灌 足 量 
的 清水 ， 以 满足 其 对 水 分 的 需求 (图 6-18)。 
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图 说 生姜 高 效 栽培 


图 6-18 泌 施 肥水 

(4) 覆盖 保温 ” 妾 芽 乾 盖 保温 方式 有 两 种 类 型 : 一 是 大 棚 履 盖 保 温 栽 
音 , 二 是 塑料 溥 膜 直接 在 地 面 履 盖 裁 培 。 大 棚 履 善 保 温 栽 培 的 规格 可 以 根 
据 当 地 实际 情况 实行 ， 主 要 有 人 竹 木 大 棚 、PE 塑料 管 大 棚 和 钢 架 大 棚 。 搭 建 
方式 可 参见 本 书 第 五 章 的 相关 内 容 。 搭 建 塑料 拱棚 可 以 有 效 保温 蓄 热 和 防 
止 雨水 浸 洒 ， 有 利于 姜 芽 的 正常 生长 。 为 了 增加 保温 效 采 ， 还 可 在 大 拱 桶 
内 再 复 盖 一 层 塑 料 溥 膜 ， 塑 料 注 膜 上 还 可 再 敢 盖 人造 机 ， 这 样 可 提高 和 保 
持 妆 车 生 长 的 环境 温度 ， 节 约 用 煤 。 塑 料 大 棚 保 温 栽 增 是 最 经 济 有 效 的 温 
床 生 产 模 式 ， 但 在 劳动 力 不 足 或 材料 不 足 或 缓坡 地 区 ， 生 产 姜 芽 可 以 不 搭 
建 大 棚 ， 只 在 土 表面 覆盖 一 层 塑料 地 膜 即 可 。 








三 -0 【提示 】 在 这 里 必须 指出 ， 在 平地 生产 姜 芽 必须 搭建 塑料 大 棚 ， 
如 果 没 有 大 棚 ， 雨 水 会 蓄积 在 地 腊 上 ， 通 过 地 膜 连 接 处 的 颖 际 渗入 土 内 ， 
致使 土壤 湿度 过 大 ， 造 成 姜 种 腐烂 变质 ， 其 至 导致 生产 经 营 失 败 ， 


在 绥 坡 地 不 搭建 大 棚 而 采用 地 膜 在 地 表 直 接 窗 盖 ， 下 十 后 ， 雨 水 可 顺 着 地 
腊 流 走 ， 接 颖 之 间 不 会 造成 渗 漏 积 水 的 严重 后 果 ， 所 以 如 果 在 劳动 万 和 材料 缺 
乏 的 情况 下 ， 可 以 采用 单 层 地 膜 直接 履 盖 土地 表面 的 方式 ， 但 这 种 方式 热量 损 
失 较 大 ， 用 煤 量 比 大 棚 窗 盖 供 热 的 用 煤 量 至 少 增加 10% (图 6-19 和 图 6-20) 。 

3. 供 热 管理 

(1) 循环 供 热 ” 关 芽 生长 的 适宜 温度 是 20 ~28% ， 在 此 范围 内 温度 越 
高 ， 姜 菠 的 生长 速度 越 快 。 在 通常 情况 下 锅炉 水 温 可 保持 在 40 ~50%C， 输 
出 的 热 水 通过 管道 循环 后 ， 可 以 使 地 温 达 到 20 ~25%C。 每 天 锅炉 供 热 时 间 
为 15 ~ 18h。 一 般 是 在 白天 供 热 ， 半 夜 停火 或 停止 供 热 。 在 此 温度 条 件 下 ， 
可 以 使 姜 芽 在 60 多 天 内 上 市 (图 6-21) 。 


Ss 





图 6-19 平地 生产 姜 芽 应 搭建 塑料 大 棚 





图 6-20 ”和 斜坡 地 可 以 不 搭建 大 棚 





图 6-21 锅炉 供 热 
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图 说 生姜 高 效 栽培 





中 【 提 示 】 在 这 里 ， 停 火 和 停止 供 热 是 两 回 事 。 停 火 是 指 停止 汪 
加 煤炭 等 燃料 ， 停 止 为 锅炉 送 风 助 故 ， 锅 炉 水 不 再 升温 ， 但 水 泵 仍然 在 
工作 ， 继 续 为 田间 进行 循环 供水 供 热 。 停 止 供 热 是 指 循环 供 热 的 水 泵 停 
止 工作 ,土壤 的 温度 随 着 供 热 的 停止 而 逐渐 降低 。 


(2) 调节 时 间 “为 了 避 开 姜 芽 集中 上 市 可 能 对 销售 价格 的 影响 ， 可 以 
通过 调节 供 热 时 间 和 温度 来 适当 延迟 上 市 时 间 。 比 如 ， 每 天 供 热 的 时 间 可 
以 减少 到 10h， 其 至 更 少 ， 土 壤 温 度 保持 在 16 ~ 20% ， 可 以 使 上 市 时 间 延 
迟 10 ~20 天 ， 当 然 也 不 能 无 限度 推迟 上 市 时 间 ， 过 多 地 推迟 上 市 时 间 会 增 
加 供 热 成 本 ， 同 时 错过 最 佳 销售 时 期 。 如 果 需 要 提早 万 芽 的 上 市 时 间 ， 可 以 
通过 提早 播种 来 实现 ， 不 能 通过 提高 温度 和 增加 供 热 时 间 来 实现 ， 因 为 提高 
温度 和 延长 供 热 时 间 可 能 使 妆 芽 生长 过 快 ， 徒 长 严重 ， 仿 水量 增 大 ， 品 质 下 
降 ， 甚 至 引发 生理 性 病变 ， 造 成 烂 种 死 音 ; 而 且 延 长 供 热 时 间 ， 势 必 增 加 用 
煤 量 ,， 增 大 生产 成 本 。 常 规 的 温度 管理 方法 是 ， 在 播种 后 至 出 将 前 地 温 保 持 
在 22 ~25% ， 出 苗 后 地 温 白 天 保持 在 18 ~25% , 夜 同 保持 在 17 -18 で 。 

(3) 覆 膜 管理 ”大棚 内 覆盖 地 膜 可 以 提高 增 温 效 果 ， 减 少 热量 损失 。 
当 姜 苗 出 土 顶 膜 上 时 ， 可 揭 开 覆盖 在 地 表 的 地 膜 ， 保留 拱棚 膜 。 棚 内 温度 过 
高 时 ， 可 以 采取 停止 循环 供 热 或 停火 的 方式 来 调 市 棚 内 温度 。 没 有 大 机 的 ， 
在 姜 苗 顶 腊 后 ,仍然 保持 地 膜 的 原状 ， 让 姜 苗 自行 生长 ， 此 时 由 于 地 膜 的 
限制 ， 姜 苗 会 讨 曲 变形 ， 但 基本 不 影响 土 下 姜 芽 的 形成 ， 因 此 可 使 地 膜 一 
直 保 持 密闭 履 盖 状态 直至 收获 (图 6-22 和 图 6-23 ) 。 
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图 6-22 大 棚 内 覆盖 地 膜 可 以 提高 增 温 效 果 ， 减 少 热量 损失 
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图 6-23 ”地膜 覆盖 下 姜 苗 弯曲 变形 ， 
但 仍然 可 以 生产 出 姜 芽 

(4) 防止 漏水 田 同 循 珠 供 熱 水管 漏水 大 非常 精 灯 的 事情 , 因 太 水管 
的 水 温 高 达 40 以 上 ， 足 以 将 塘 芽 泌 伤 演 死 ， 而 且 漏水 使 田间 湿度 增 大 ， 
甚至 使 雪 种 浸泡 在 热 水 里 ， 致 使 妆 种 腐 岩 。 为 此 ,要 把 防止 田间 水 管 漏水 
作为 一 项 重要 工作 。 选 塑料 管 必须 是 新 料 生产 的 合格 的 便 型 PE 塑料 管 ， 不 
可 贪图 便宜 用 其 他 塑料 水 管 代 蔡 。 在 开 沟 埋 管 之 前 要 认真 计算 ， 人 尽量 减少 
接头 。 水 管 接头 处 要 连接 牢固， 在 上 覆土 前 要 反复 检查 ， 不 可 麻 阁 大 意 。 大 
多 数 漏水 都 是 在 供 热 前 期 出 现 的 ， 因 此 在 开始 供 热 时 要 特别 注意 田间 观察 ， 
发 现 漏水 及 时 补救 (图 6-24) 。 
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图 6-24 采用 合格 的 硬 型 PE 塑料 管 
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4. 田间 管理 

姜 芽 所 需 的 养分 部 分 来 自 姜 种 ， 部 分 来 自 土 壤 。 尽 管 姜 芽 生 长 时 间 
较 短 ， 但 其 根系 仍然 需要 吸收 土壤 中 的 养分 和 水 分 。 由 于 姜 芽 的 枝叶 受 
到 塑料 注 膜 的 覆盖 压迫 ， 其 枝叶 弯曲 凌乱 , 但 仍然 在 进行 光合 作用 ， 并 
将 光合 产物 向 根茎 输送 ,， 促 其 生长 和 膨大 。 因 此 ,适时 补充 养分 和 水 分 
是 稳产 、 高 产 的 必要 措施 。 每 亩 施 腐熟 次 水 600kg 或 复合 肥 10kg， 以 后 
每 隔 15 ~20 天 追 1 次 肥 。 土 壤 太 干 应 注意 及 时 补充 水 分 , 保持 土壤 湿 
润 。 土 壤 积 水 应 及 时 排水 ， 防 止 生 姜 根 蔡 腐 烂 。 姜 芽 生 长 时 间 很 短 ， 且 
外 界 的 温度 较 低 ， 因 此 病 虫 很 少 ; 即使 发 现 有 少量 病 虫 也 不 必 进 行 药剂 
防治 。 

5. 适时 采 收 

姜 芽 一 般 在 年 底 至 春节 期 间 开 始 上 市 。 当 姜 芽 长 15 ~ 20cm 并 充分 膨大 
时 即 可 采 收 。 采 收 早产 量 低 ， 但 售 价 较 高 ， 采 收 晚 产量 高 ,但 售 价 较 低 。 
由 于 姜 种 是 高 密度 排放 ， 如 果 采 收 过 晚 ， 容 易 造成 地 上 部 分 徒长 ， 养 分 上 
移 ， 影 响 姜 芽 的 产量 和 品质 ， 因 此 姜 芽 生产 最 多 不 要 超过 80 天 。 在 收 挖 
前 2~3 天 ， 要 提前 揭 开 薄膜 ， 降低 土壤 湿度 。 采 收 时 用 铁 铬 从 姜 芽 的 底 
部 将 产 株 氮 出 ， 用 手 租 下 姜 芽 下 部 的 老 姜 ,除去 泥土 和 姜 芽 的 须根 ， 然 
后 用 利 刀 在 绿色 葵 秆 与 白色 姜 芽 交界 的 下 部 切除 。 在 清水 中 经 过 短 时 间 
的 浸泡 后 ， 进 行 冲 洗 和 分 级 整理 ， 然 后 及 时 出 售 ， 不 要 久 存 (图 6-25 ~ 
图 6-29 ) 。 




















图 6-25 在 收 挖 前 2 ~3 天 ， 要 提前 揭 开 
薄膜 , 以降 低 土壌 温度 
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图 6-29 新鮮 姜 芽 


3》 二 、 大 机 冷 床 姜 芽 栽培 る る @ 
大 棚 冷 床 生 产 姜 芽 ， 栽 培 方法 与 锅炉 循环 供 热 生 产 姜 全 的 方法 相似 ， 





但 是 没有 繁杂 的 循环 供 热 程 序 ， 可 以 节省 成 本 和 和 劳动力。 由 于 大 棚 覆 盖 增 
加 的 温度 十 分 有 限 ， 因 此 播种 时 间 应 比 锅炉 循环 供 热 栽培 的 时 间 推 迟 30 ~ 
60 天 。 

1. 适时 播种 

生姜 发 芽 的 最 低温 度 是 16% ， 早 春 的 温度 均 低 于 生姜 出 芽 的 适宜 温 
度 ， 而 塑料 大 棚 的 增 温 效果 在 早春 2 月 ， 温 度 为 5 -8C , 照 此 推 算 , 大 棚 
冷 床 姜 芽 栽培 的 适宜 播种 温度 是 10 で 以上 。 在 四川 地区 , 可 在 2 月 中 下旬 
播种 。 为 了 节约 劳动 力 和 时 间 ， 同 时 也 考虑 到 用 种 量 太 大 ， 因 此 不 另行 俊 
芽 。 大 棚 冷 床 姜 芽 的 播种 方法 与 锅炉 循环 供 热 温 床 生产 姜 芽 的 播种 方法 相 
似 。 播 种 前 ， 开 控 深 30cm、 宽 1 -1.2m 的 定植 沟 ， 在 定植 沟 内 依次 摆 放 姜 
种 ， 要 求 姜 种 紧 放 ， 种 芽 向 上 ， 排 种 后 用 30% 的 多 菌 录 可 湿性 粉剂 500 ~ 
600 倍 液 ， 或 70% 的 甲 基 硫 菌 灵 可 湿性 粉剂 600 ~ 800 倍 液 ， 喷 雾 消 毒 灭 菌 ， 
要 求 喷雾 周到 、 均 义 。 喷 药 消毒 后 覆 表 土 5 ~ 10cm， 全 沟 窗 土 完成 后 再 进行 
下 一 定植 沟 的 操作 。 按 照 此 方法 渐次 进行 ， 直 至 整 块 地 完成 (图 6-30) 。 

2. 泌 施 肥水 

生姜 发 芽 出 苗 需 要 适宜 的 湿度 条 件 ， 在 姜 芽 出 苗 后 需要 从 土壤 中 吸收 
充足 的 养分 。 冷 床 栽 培 的 时 间 比 温床 栽培 时 间 长 ， 所 需 的 肥水 更 多 。 在 排 
种 覆土 之 后 ， 每 亩 施 腐熟 清 北 水 800 ~ 1000kg、 复 合肥 15kg， 泌 施 于 土壤 表 
面 ， 以 满足 姜 芽 生长 对 水 分 和 养分 的 需要 。 
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图 6-30 生产 过 姜 芽 的 姜 种 作为 老 姜 销售 
3. 搭建 拱棚 





早春 时 节 温 度 没 有 达到 姜 芽 生长 的 适宜 温度 ， 必 须 搭 建 塑 料 拱 棚 ， 以 
尽量 提高 生姜 生长 的 环境 温度 。 为 了 节约 材料 ， 降 低 成 本 ， 一 般 选 择 竹 木 
中 棚 ， 拱 棚 的 宽度 为 5 ~8m， 高 度 为 1.Sm。 为 了 增强 保温 效果 ， 还 要 在 地 
表 履 盖 一 层 塑 料 薄膜 ， 或 者 再 覆盖 一 层 人 造 柚 ， 在 姜 芽 顶 土 后 撤去 地 表 秦 
盖 物 ， 并 保留 塑料 拱棚 ， 让 姜 苗 正常 生长 。 

4. 肥水 管理 

大 棚 冷 床 生产 的 姜 芽 长 出 后 ， 一 方面 需要 姜 种 的 养分 供给 ， 另 一 方面 
也 需要 吸收 土壤 中 的 养分 ， 进 行 光 合作 用 ， 为 目 身 提供 部 分 养分 。 因 此 在 
出 苗 后 应 进行 适当 的 肥水 管理 ， 以 满足 姜 芽 的 养分 供给 。 姜 芽 牛 长 的 时 间 
比 大 田 生姜 栽培 的 时 间 短 ， 栽 培 密度 大 ， 因 此 不 宜 施 用 过 多 的 肥料 ， 以 免 
造成 肥 害 ， 每 次 进行 肥水 管理 的 时 候 ， 都 要 查看 土壤 培 情 和 苗 情 ， 并 根据 
田间 情况 ,采取 “人 少 吃 多 餐 ” 的 原则 补充 养分 和 水 分 ， 每 盏 每 次 用 稀释 的 
沼 液 或 府 熟 人 冀 粹 水 600 ~ 800kg， 竞 复合 肥 5kg， 每 15 ~20 天 施 1 次, 共 
施 2~3 次 (网 6-31) 。 

5. 揭 膜 遮 阴 

在 南方 多数 地区 3 月 中 旬 以 后 ， 棚 内 温度 回升 较 快 ， 有 时 甚至 升 至 
30% 以 上 ， 种 植 者 应 注意 观察 棚 内 外 的 温度 变化 情况 ,适时 揭 开 拱棚 两 端 
棚 膜 或 拱棚 裙 角 通 风 降 温 ， 防 止 高 温 灼 伤 叶片 ， 影 响 菠 苗 的 正常 生长 。 在 
4 月 下 旬 ， 当 气温 稳定 在 20%C 以 上 ， 应 及 时 拆除 拱棚 上 的 塑料 薄膜 ， 并 覆 
芹 慷 阳 网 实行 遮 阴 栽 培 (图 6-32 和 图 6-33 ) 。 
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图 6-32 揭 开 塑料 地 膜 后 ， 图 6-33 ”覆盖 遮阳 网 ， 防 止 阳 光 曝 晒 伤 苗 
姜 苗 可 以 直立 生长 


6. 适时 收获 

大 棚 冷 床 栽培 的 姜 芽 一 般 在 4 月 以 后 开始 收 挖 。 收 获 的 具体 时 间 主 要 
根据 市 场 情 况 而 定 ， 采 收 姜 芽 后 用 小 刀 削 去 葵 秆 ， 并 摘除 老 姜 ， 除 去 细 根 ， 
在 清水 中 浸泡 1 -2h 后 再 进行 冲洗 、 分 级 ， 然 后 及 时 上 市 。 大 棚 冷 床 栽培 
的 后 期 ， 气 温 回 升 很 快 ， 如 果 收 挖 不 及 时 ， 可 能 导致 荃 秆 疯长 ， 将 养分 向 
上 转移 ， 姜 芽 纤 维 化 程度 增高 ， 品 质 下 降 ， 因 此 在 姜 芽 形成 后 要 视 市 场 情 
况 及 时 收 控 ， 不 要 拖延 太 久 ， 避 免 造成 不 必要 的 损失 (图 6-34) 。 
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图 6-34 适时 收获 姜 芽 ， 防 止 姜 苗 疯长 
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タタ 一、 姜 辣 病人 

姜 瘟 病 又 称 为 腐烂 病 、 青 枯 病 、 软 脚 病 ， 是 生姜 种 植 过 程 中 发 生 最 普 
过、 人 危害 最 严重 的 细 阔 性 病害 。 该 病 轻 则 损失 10% ~20% ， 重 则 损失 过 半 
甚至 绝收 。 姜 瘟病 非常 难 治 ， 因 此 重点 在 预防 和 控制 其 发 生 和 流行 。 

【症状 】 姜 瘟病 主要 侵害 地 下 葵 及 根部 ， 叶 片 也 可 染病 。 根 葵 (生姜 和 
子 姜 ) 最 初 表面 出 现 水 渍 状 黄 褐色 病 斑 ， 并 失去 光泽 (图 7-1 和 較 7-2) 。 随 
者 病情 的 加 重 ， 内 部 组 织 颜 色 逐 步 加 次 (图 7-3 和 图 7-4)， 软 化 腐烂 后 手 压 
病 部 有 混 沖 的 白色 汁 液 浴 出 , 且 有 臭 味 , 最 后 具 剰 下 皮 売 (网 7-5)。 地 上 
茎 染病 ， 植 株 近 地 基部 分 发 病 时 有 暗 紫 色 病 斑 ， 后 变 为 黄 褐色 ， 知 不 及 时 
拔除 ， 几 天 就 会 腐烂 倒伏 ， 挤 压 病 蔡 槛 切面 有 和 白色、 混浊 、 发 具 的 菌 液 流 
出 。 叶 片 染病 ， 叶 色 浅 黄 ， 边 缘 卷 上 曙 并 逐渐 闭关 ， 叶 缘 反 卷 下 垂 ，2 ~3 天 
后 ,叶片 由 下 至 上 表现 出 叶 缘 和 叶 尖 发 黄 ， 以 后 逐渐 干 村 。 姜 瘟病 发 病 期 
可 以 长 达 90 ~ 120 天 。 





图 7-1 姜 六 病 病 株 图 7-2 姜 着 病 在 仔 姜 上 的 
外 在 表现 ， 呈 水 浸 状 


3 % 





@- 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 ~、 


第 七 章 生姜 病虫害 防治 


图 7-3 健康 生姜 的 切面 图 7-4 患 姜 癌 病 生姜 的 切 面 





園 7-5 患 姜 盖 病 后 期 挤 压 姜 块 有 
混浊 的 白色 液体 溢出 





【 病原 】 凌 瘟病 ， 属 细菌 性 病害 ， 其 致 病菌 是 青 枯 假 单 胞 菌 ， 此 病 是 
一 种 世界 性 的 土 传 细 阔 病害， 广泛 分 布 在 热 帘 、 亚 热带 和 一 些 气 修 温 暧 的 
地 区 ， 可 以 侵 染 44 个 科 的 400 多 种 植物 ， 蔬 荣 作物 中 除了 主要 为 害 生 姜 
外 ， 还 为 害 辣 椒 、 番 亨 、 疡 子 、 烟 草 、 马 铃 划 每。 目前 还 没有 理想 的 化 学 
防治 方法 ， 主 要 以 预防 为 主 。 

【 发 病 规律】 姜 瘟 病 的 发 生 、 流 行 与 温度 、 了 降雨、 土壤 、 施 肥 有 着 密 
切 关 系 ， 和 擎 握 这 些 规律 有 利于 姜 瘟 病 的 预防 和 控制 。 

(1) 温度 姜 韻 病 在 日 平均 気温 16C 以 下 时 较 少 发 生 ，20% 左右 时 开 
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始 发 生 ， 最 适 气温 在 25 ~30% ， 因 此 夏季 高 温 时 期 是 病害 迅速 发 生 流 行 的 
主要 时 期 。 

(2) 降雨 水 是 姜 疗 病 传播 的 主要 介质 ， 姜 瘟病 发 生 的 早晚 和 轻重 与 
降雨 時 期 和 雨量 有三 接 共 糸 。 降雨 越 早 , 雨量 越 大 , 姜 韻 病 和 色 生 也 越 早 越 
訂 重 。 在 夏季 , 毎 次 降 大 雨 后 1 周 左右 , 就 可 能 出現 1 次 发 病 高 峰 ， 且 十 
后 気 温 越 高 , 姜 韻 病 的 夢 延 就 越 快 (图 7-6) 。 
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图 7-6 雨 后 高温 高 湿 条 件 下 姜 韻 病 容易 委 生 

(3) 土壌 交 瘟 病 的 轻重 与 土壤 条 件 有 关 。 一 是 重茬 田 发 病 较 重 ， 二 
是 前 作 是 多 感 青 枯 病 的 新 椒 、 间 子 、 马 铃 纪 、 番 训 、 烟 草 等 作物 的 发 病 较 
香 ， 三 是 土壤 有 机 质 含量 偏 低 的 发 病 较 重 ， 四 是 土壤 香 重 、 地 势 低 注 、 排 
水 不 良 的 地 块 发 病 较 重 。 

(4) 施肥 偏 施 化 肥 ， 特 别 是 偏 施 氨 肥 的 地 块 发 病 较 重 。 施 用 了 病 株 
残 体 或 囊 菌 的 土壤 汇 制 的 圈 肥 发 病 较 重 。 

【防治 措施 】 关 瘟 病 的 防治 是 一 个 难题 ， 目 前 尚 末 发 现 有 效 的 药物 防 
治 办 法 ， 因 此 应 把 主要 精力 放 在 预防 和 控制 方面 。 妆 瘟病 的 病原 菌 主要 来 
目 于 土壤 、 种 姜 和 肥水 等 方面 ， 因 此 防 控 主要 从 这 几 个 方面 厦 手 。 

(1) 防止 土壤 传播 

1) 避免 连作 。 应 选择 3 年 以 上 没有 种 植 过 生 痿 的 地 块 。 妆 瘟病 是 一 种 
普遍 发 生 的 病害 ,一般 的 矢 田 或 多 或 少 都 有 发 生 ， 美 瘟病 病菌 ( 青 枯 假 单 
胞 菌 ) 可 在 土 中 存活 1 ~3 年 , 重复 种植 就 可 能 使 土壤 中 病原 落得 到 积累 ， 
因此 生 妆 应 避免 重茬 种 植 。 

2) 土壤 消毒 。 在 生 志 或 其 他 蕊 染 作 物 集 中 种 植 的 地 区 土壌 中 或 多 或 
少 残 在 有 厄 瘟 病 病 原画， 要 找到 没有 阎 瘟病 病原 瑚 的 地 块 是 不 容 多 的 ， 采 
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取 土 壤 消 毒 措施 ， 可 以 有 效 预 防 站 瘟病 的 发 生 。 现 在 针对 站 瘟 炳 的 土壤 消 
毒剂 主要 有 棉 隆 微粒 剂 ， 使 用 方法 可 参见 本 书 第 一 章 的 相关 内 容 。 另 外 ， 
为 了 节约 成 本 ， 对 病情 较 轻 的 地 块 也 可 采用 黑白 灰 消 毒 ， 每 亩 撒 施 100kg 
草木 灰 和 30 ~ 100kg 生石灰 ， 此 法 对 预防 和 控制 姜 症 病 有 一 定 的 作用 。 

3) 增加 有 机 质 。 姜 瘟病 病菌 的 生存 和 繁殖 需要 一 定 的 土壤 环境 条 件 ， 
如 果 我 们 改变 土壤 环境 条 件 ， 就 可 以 抑制 本 病 的 发 后 和 草 延 。 研 究 表 明 ， 
土壌 中 微生物 多 梓 性 程度 越 高 , 対 青 枯 病 的 抑制 作用 就 越 強 。 生 活 在 土壌 
中 的 微生物 主要 有 细 末 、 放 线 销 、 真 丽 、 兴 类、 病毒 及 类 病毒 等 ， 增 加 土 
二 中 的 有 机 质 ， 其 微生物 数量 将 会 显著 增加 ， 这 些微 生物 就 会 与 美 瘟病 病 
原 阔 形成 种 间 苋 争 ， 挤 占 其 生存 空间 ， 使 之 生存 受到 很 大 的 抑制 。 根 据 本 
书 作 者 的 试验 表明 ， 在 生姜 连作 地 不 施 有 机 肥 的 情况 下 ， 姜 瘟病 的 发 病 率 
为 61.80% ， 而 在 同一 块 地 大 量 施 入 经 过 腐熟 处 理 的 猪 装 、 鸡 装 情 况 下 
(用 量 为 猪 妆 2000kg/ 再 , 意 美 1000kg/ 亩 ) ， 姜 瘟病 的 发 病 率 降 至 18. 05% 。 
由 此 可 見 , 有 机 肥 対 姜 韻 病 具有 品 著 的 抑制 作用 。 

(2) 防止 种 姜 传 播 ” 种 站 和 之 冰 是 传播 姜 瘟 病 的 主要 途径 之 一 。 委 瘟病 
在 田间 表现 明显 ， 容 易 识别 ， 因 此 种 姜 收 获 前 应 在 田间 认真 观察 ,不 要 在 
有 姜 瘟 病 发 生 的 土 块 采 挖 种 姜 。 对 合格 种 站 实行 单 收 半 储 ， 播 种 前 要 在 翻 
晒 种 姜 的 同时 再 次 进行 避 选 ， 日 除 市 病 种 痿 ， 村 绝种 妆 市 丽 下 田 。 种 姜 的 
常用 消毒 方 法 有 : 

1) 用 72% 农用 硫酸 链 霉 素 可 溶性 粉剂 1000 倍 液 浸种 30min。 

2) 用 1:1:200 的 波尔多 液 浸种 10 ~20min。 

3) 用 福 尔 马 林 100 倍 液 浸 生 10min。 

4) 用 草木 灰 2kg 加 水 0.5Skg， 浸 泡 后 取 清 液 浸种 10 ~ 20min。 

以 上 消毒 方法 对 于 预防 姜 瘟 病 的 发 生 有 一 定 作 用 。 

(3) 防止 肥水 传播 ” 施 人 经 过 腐熟 的 有 机 肥 ， 可 以 增加 姜 田 的 养分 ， 
但 是 要 特别 注意 ， 有 机 肥 中 不 能 有 生 净 及 其 他 易 感 青 枯 病 的 辣椒 、 番 间 、 
茄子 、 马 铃 葛 、 烟 叶 等 作物 的 病 残 体 ， 否 则 有 机 肥 就 可 能 成 为 传播 妆 盖 病 
的 媒介 。 生 姜 种 植 需 水 较 多 ， 但 水 又 是 病原 菌 的 传播 介质 ， 有 水 的 参与 ， 
病原 菌 才 有 可 能 从 生姜 植株 的 气孔 、 水 孔 、 伤 口 等 处 入 侵 。 因 此 在 浇 水 时 
要 求 水 源 清洁 ， 不 能 从 可 能 之 有 病原 菌 的 养 出、 水 池 中 获取 水 源 ， 确 保 病 
原 菌 不 通过 水 介质 进行 侵 染 。 此 外 ， 还 要 注意 挖 好 排水 沟 ， 防 止 姜 田 积 水 ， 
避免 病原 霄 以 积 水 为 介质 造成 同 田 病 株 传 播 侵 染 。 

(4) 防止 株 间 传播 ”生姜 在 田间 遭遇 美 冶 病 危害 后 ， 可 作为 侵 染 源 对 
周围 的 生姜 植株 通过 水 的 流动 及 株 间 接触 等 方式 进行 再 传播 。 在 夏季 姜 辣 
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病 高 发 期 ， 美 植株 感染 美 瘟病 到 发 病 一 般 只 需要 6 ~8 天 。 种 植 者 应 随时 在 
田间 查看 ， 发 现 有 姜 瘟 病 病 株 应 及 时 拔除 ， 并 带 出 田间 ， 然 后 用 石灰 水 进 
行 灌 窗 处 理 ， 防 止 病情 扩大 。 

(5) 化 学 防治 措施 ”发 病 初期 ， 用 72% 农用 硫酸 链 霉 素 可 溶性 粉剂 
1000 倍 液 ， 或 50% 氧 澳 异 氟 尿 酸 可 溶性 粉剂 1200 ~ 2000 倍 液 ， 或 77% 気 
氧化 铜 可 湿性 粉剂 400 ~ 600 倍 液 ， 或 20 色 吐 菌 铀 悬浮 剂 500 倍 液 , 或 2% 

雷 霉 素 水 剂 500 倍 液 ， 或 30% 氧 氧化 铜 可 湿性 粉剂 800 倍 液 嘎 淋 姜 根部 。 
以 上 药剂 每 周 施 用 1 -2 次 ， 均 有 一 定 的 防治 效果 。 


3》》 二、 生姜 根 结 线虫 病 信人 


【 病原 】 生 阎 根 结 线 虫 病 俗称 生 妆 壮 谈 病 ， 是 由 根 结 线 虫 引发 的 病害 。 
【症状 】 本 病 目 雷 期 至 成 株 期 均 能 发 病 ， 发 病 植株 在 根部 和 根 葵 部 均 
可 产生 大 小 不 等 的 瘤 状 根 结 ， 根 结 为 殉 豆 大 小 ， 有 时 连接 成 串 状 ， 初 为 黄 
日 色 上 旺 起 ， 以 后 逐渐 变 为 神色 ， 呈 疱疹 状 破裂 、 腐 人 翌 。 由 于 根部 受害 ， 吸 
収 机 能 受 到 影 史 , 生姜 生長 堆 慢 , 叶 色 暗 祭 , 植株 矮小 ， 分 校 减少 ， 对 生 
站 的 产量 和 品质 影响 较 大 (图 7-7)。 
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图 7-7 根 结 线虫 病 
【 发 病 规律 】 根 结 线虫 在 土 温 25 ~30% ， 并 日 在 土壤 干燥 的 情况 下 得 
殖 较 快 ， 当 温度 降 至 10 で 以下 時 , 停止 活 効 , 温度 井 到 55 时 死亡 。 根 结 





线虫 在 无 寄主 条 件 下 可 存活 1 年 。 常 以 卵 或 2 龄 幼虫 随 植 株 残 体 遗 留 在 土 
壤 中 或 闭 肥 中 越冬 ， 次 年 环境 适宜 时 ， 以 2 龄 幼虫 从 生 妆 嫩 根 侵入 为 害 。 
生 妆 根 结 线虫 病 的 传播 途径 主要 是 洪 溉 水 、 病 土 及 读 病 种 雪 等 ， 并 且 与 耕 
作 制 度 、 土 质 、 地 势 有 密切 关系 。 连 作 期 越 长 的 寿 田 发 病 越 重 ， 地 要 高 燥 、 
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质地 世 松 的 沙壤土 发 病 较 重 ; 而 潮湿 、 黏 重 的 土壤 不 利于 线虫 活动 ， 发 病 
轻 。 在 长 期 积 水 的 姜 田 中 ， 线 虫 难 以 存活 。 

【防治 措施 】 

1) 农业 防治 。 稳 田 种 植 最 好 实行 生姜 与 水 稻 轮 作 ， 种 植 水 稻 后 根 结 线 
虫 将 被 全 部 消灭 。 旱 地 种 植 的 生姜 与 粮食 作物 轮作 的 间隔 时 间 应 在 2 年 以 
上 。 根 结 线虫 主要 分 布 在 土壤 表层 10cm 内 ， 可 利用 夏季 高 温 采 用 地 膜 覆 
盖 、 大 棚 履 盖 等 方式 使 土壤 温度 升 至 SS 以上， 可 有 效 杀 灭 根 结 线虫 ; 也 
可 在 冬季 播种 前 深 翻 土地 ， 利 用 低温 冻 死 部 分 虫 卵 和 幼虫 。 

2) 增 施 有 机 肥 。 增 施 有 机 肥 不 仅 可 以 保证 养分 的 均衡 供给 ， 而 且 还 会 
使 土壤 中 真 阔 数量 大 幅度 增加 ， 土 壤 中 几 丁 质 酶 的 活力 也 得 到 了 提升 ， 几 
丁 质 酶 能 够 破坏 线虫 的 几 丁 质 结构 ， 最 终 杀 灭 线虫 ， 因 此 增 施 有 机 肥 对 线 
虫 起 到 一 定 的 控制 作用 ， 从 而 可 以 减轻 线虫 对 生姜 的 危害 。 

3) 土壤 消毒 。 可 用 棉 隆 微粒 剂 对 土壤 进行 消毒 ， 使 用 方法 可 参见 本 书 
第 一 章 的 相关 内 容 。 

4) 药剂 防治 。 在 种 植 期 ， 或 7 月 中 下旬 ~8 月 上 旬 ， 视 病情 进行 沟 施 
或 祥 施 杀 线虫 剂 。 发 病 初 期 ， 可 用 生物 药剂 1. 8 多 阿 维 菌 素 乳油 1000 倍 液 , 
或 2% 的 阿 維 菌 率 乳 油 1500 倍 液 準 根 , 毎 株 100 ~ 150mL， 间 阳 10 ~15 天 
灌 1 次 ,在 生姜 全 生育 期 可 灌 4 次 ， 能 有 效 防 治 或 抑制 虫害 。 


3》 三 、 生 姜 根 共 腐 烂 病 る る 


【 病原 】 生 痿 村 妆 病 的 病原 巩 为 半 知 瑚 亚 门 的 尖 灸 孢 画 和 茄 腐 皮 久 了 抱 丙 ， 
主要 为 害 地 下 部 根茎 ,造成 根茎 变 神 腐烂 ， 地 上 部 植株 村 萎 (图 7-8 和 图 7-9)。 
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图 7-8 真菌 性 腐烂 病 地 下 茎 病状 








7-9 ”真菌 性 腐烂 病 地 上 茎 病状 

【症状 】 生 美 根茎 腐烂 病 ， 又 称 生 姜 枯 莪 病 ， 属 真菌 性 病害 。 该 病 与 
姜 瘟 病 易于 混 消 ， 可 从 以 下 几 个 方面 进行 区 分 : 

1) 病原 不 同 ， 姜 瘟病 为 细菌 性 病害 ， 而 腐烂 病 为 真菌 性 病害 。 

2) 喚 味 不同 , 姜 癌 病 根茎 病 部 有明 品 的 臭 味 , 面 枯 姜 病 根 芸 病 部 有 真 
菌 类 ( 磨 嬉 ) 气味 ， 且 具 味 不 明显 。 

3) 发 病 过 程 不 同 ， 生 姜 枯 萎 病 是 从 外 烂 到 内 ， 而 姜 疗 病 是 由 内 烂 到 外 。 

4) 受害 美 外 观 不 同 ， 美 枯萎 病根 茎 从 土 中 挖 出 后 ， 其 表面 常 长 有 黄白 
色 菌 丝 体 ， 而 单 患 姜 瘟 病 的 生姜 上 没有 菌 丝 。 枯 雁 病 根茎 挤 压 病 部 渗 出 清 
液 ， 而 姜 瘟 病根 茎 多 呈 半 透明 水 省 状 ， 挤 压 病 部 深 出 白色 混浊 液体 。 

【 发 病 规律 】 枯 雁 病 以 菌 丝 体 随 病 残 体 遗 落 在 土壤 里 ， 或 附着 在 种 子 
上 上 越冬。 市 南 的 种 志和 土壤 是 次 年 初 侵 染 源 。 病 丽 喜 温 、 湿 环境 。 地 势 低 
洼 、 排 水 不 恨 、 土 质 黏 重 或 施用 未 充分 腐熟 士 杂 肥 的 姜 田 易 发 病 。 发 病 后 ， 
病 部 产生 的 分 生 孢 子 ， 借 雨水 和 灌溉 水 传播 ， 由 姜 块 伤口 侵入 进行 再 侵 染 。 

【 防治 方法 】 

1) 选择 选 排水 良好 地 块 种 植 。 稻 田 和 平地 栽培 要 深 挖 排水 沟 ， 璀 后 及 
时 排除 田间 积 水 。 

2) 与 粮食 作物 轮作 ， 最 好 是 与 水 稻 轮 作 。 

3) 施 充分 腐熟 的 装 肥 ， 并 适当 增 施 磷 肥 、 钾 肥 ， 以 提高 植株 的 抗 病 能 

4) 发 现 病 株 及 时 拔除 ， 病 穴 撒 生 石灰 消毒 ， 防 止 同 田 侵 染 传播 。 

$) 播种 前 用 350% 多 菌 灵 可 湿性 粉剂 300 倍 液 , 浸 生 1 ~2h， 捞 出 后 拌 
草木 灰 下 种 。 

6) 药剂 防治 。 可 在 发 病 初期 用 50% 多 菌 灵 可 湿性 粉剂 500 倍 液 ， 或 
102 
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70% 甲 基 硫 天 灵 可 湿性 粉剂 800 倍 液 , 或 10% 竹 気 銅 水 剤 300 倍 液 ， 或 
20% 噬 菌 铀 悬浮 剂 500 倍 液 ， 或 2% 的 春雷 霉 素 水 剂 500 倍 液 灌 根 ， 或 喷 淋 
病 穴 及 四 周 西 穴 , 以 防 治 本 病 。 


3》 四、 生姜 斑点 病 信人 


【 病原 】 姜 斑点 病 的 病原 菌 軌 半 知 菌 北 中 叶 点 審 菌 。 

【症状 】 姜 斑 点 病 主 要 为 害 叶 片 ， 染 病 叶 片 出 现 黄 白色 椭圆 形 或 不 规 
则 形 病 王 ， 中 间 灰 白色 边缘 褐色， 大 小 为 2 ~5mm。 潮 湿 时 病 斑 上 长 出 分 散 
的 黑色 小 粒 点 ， 干 燥 时 病 部 开裂 或 穿孔 ， 若 许多 病 斑 相 连 ， 可 使 叶片 部 分 
或 全 叶 枯 干 (图 7-10)。 





图 7-10 斑点 病 


【 发病 规 律 】 病 菌 以 菌 丝 体 和 分 生 孢 子 右 随 病 残 体 遗 落 入 土 中 越冬 ， 
第 二 年 在 适宜 的 温 、 湿 度 条 件 下 ， 病 原 菌 的 分 生 孢 子 借 风 十 传播 至 叶片 ， 
引起 田间 发 病 ， 发 病 后 病 部 产生 的 分 生 孢 子 借 风 雨 传 播 进行 再 侵 染 。 高 温 、 
种 植 密度 大 、 田 间 湿 度 大 、 雨 日 偏 多 等 因素 均 易 于 引发 本 病 。 

【防治 措施 】 

1) 清理 病 残 体 。 因 病 残 体 是 主要 的 初 侵 染 源 ， 故 姜 种 播 前 应 彻底 搞 好 
清 园 工作 。 

2) 合理 轮作 ， 避 免 连作 。 

3) 防止 田间 积 水 。 田 间 湿 度 大 是 发 病 的 重要 因素 ， 因 此 应 挖 排水 沟 ， 
并 在 稻田 和 平地 实行 高 畦 栽培 。 

4) 合理 施肥 。 要 施 足 优质 有 机 肥料 ， 避 人 免 单 独 或 过 量 施 速效 氮肥 ， 适 
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当 增 施 磷 钾 肥 ， 提 高 植株 的 抗 病 能 

$) 药剂 防治 。 发 病 初期 选用 70% 甲 基 硫 菌 灵 可 湿性 粉剂 1000 倍 液 , 
或 75% 百 菌 清 可 湿性 粉剂 800 ~ 1000 倍 液 ， 或 30% 氧 毛 化 铀 悬浮 剂 300 ~ 
400 倍 液 ， 或 70% 的 两 条 鲜 可 湿性 粉剂 600 倍 液 , 或 10% 茶 酔 甲 束 吐 水分 
散 粒 剂 1500 倍 液 , 或 80% 福 美 双 水 分 散 粒 剤 1500 倍 液 ， 或 20% 类 有 .成 
哗 醇 悬浮 剂 1000 倍 液 , 或 75% 且 菌 ・ 成 叶 本 水分 散 粒 剤 3000 倍 液 。 隔 7 ~ 
8 天 喷 1 次 ， 连 续 喷 3 -4 次 。 


今 人 五 、 生 姜 纹 枯 病 る る 


【病原 】 生 姜 纹 枯 病 是 真 商 性 病害 ， 属 半 知 阔 亚 门 ， 被 称 为 丝 核 阔 ; 
其 有 性 态 为 亡 章 两 ， 属 担子 阔 亚 门 。 

【症状 】 生 关 纹 枯 病 在 幼苗 和 成 株 均 可 发 病 。 幼 苗 发 病 ， 多 在 幼 百 
茎 基部 徘 近 地 际 处 变 神 ,引起 幼苗 立 枯 而 死 。 成 株 期 发 病 ， 叶 片上 的 
病 斑 初 時 呈 棚 岡 形 全 不 規則 形 . が 展 后 , 常 相 互 融合 成 云 数 状 斑 , 辺 
绿 呈 褐色 ， 叶 厂 中 央 呈 浅 褐 色 或 灰白 色 。 茎 秆 发 病 ， 湿 度 大 时 ， 在 炳 
斑 部 可 见 微 细 的 福 色 丝 状 物 。 块 状 茎 发 病 ， 局 部 变 为 神色 (图 7-11 和 
图 7-12) 。 
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園 7-11 纹 枯 病 在 姜 叶 片上 的 表现 園 7-12 纹 枯 病 在 肉质 
茎 上 的 表現 





【 委 病 規 律 】 病 赦 主 要 以 画 核 中 沙 土 中 或 以 菌 多 体 、 南 核 在 奈 草 等 寄 
主 上 越冬 次 年 南 核 彰 友 志 生 南 多 完成 初 次 侵 染 , 友 病 后 病 部 義生 的 南 多 
进行 再 次 侵 染 。 雨 水 、 汶 溉 水 、 农 具 等 可 传播 本 病 。 病 菌 发 育 适 宜 温度 为 
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24 人 CC 左右。 生姜 种 植 密度 大 ， 通 风 、 透 光 不 良 的 站 田 发 病 重 ; 偏 施 氮肥 ， 
徒长 严重 的 卖 田 发 病 重 ; 田 同 湿度 大 , 排水 不良 的 姜 田 六 病 重 ; 前 作 有 水 
稳 纹 枯 病 的 姜 田 发 病 重 。 

【 防治 措施 】 

1) 田间 清理 。 播 种 或 移 栽 姜 种 前 ， 要 清除 田间 及 周围 的 杂 草 ,减少 
病原 。 

2) 合理 轮作 。 提 倡 与 水 稻 轮 作 ， 但 是 前 作 有 水 称 纹 枯 病 的 地 块 不 宜 种 
植生 姜 。 

3) 合理 施肥 。 施 足 充 分 腐熟 的 装 肥 ， 切 勿 偏 施 氮 肥 ， 注 意 增 施 磷 、 
钾肥 。 

4) 生姜 种 植 密度 不 宜 太 大 ， 避 人 免 造 成 田间 郁 闭 。 

5) 姜 种 处 理 。 用 80% 抗菌 剂 420 水 剂 5000 倍 液 浸种 24h, 或 用 姜 竹 
重量 0.3 儿 的 15 和 三 唑 酮 可 湿性 粉剂 、50% 福美 双 可 湿性 粉剂 、70% 甲 基 
硫 菌 灵 可 湿性 粉剂 拌 姜 种 、50% 多 菌 灵 超 微 可 湿 粉 剂 拌 姜 种 。 

6) 发 病 初 期 及 时 喷 布 或 浇灌 20% 甲 基 立 枯 磷 乳油 1200 倍 液 ， 或 50% 
多 菌 灵 可 湿性 粉剂 800 倍 液 , 或 50% 退 菌 特 可 湿性 粉剂 800 倍 液 ， 或 40% 
菌 核 净 可 湿性 粉剂 1000 倍 液 ， 或 10% 立 枯 灵 悬浮 剂 300 倍 液 ， 或 25% 戊 菌 
条 可 湿性 粉剂 2000 倍 液 ， 或 20 色 类 有 成 哗 醇 悬浮 剂 1000 倍 液 ， 或 2% 甲 
硫 . 霉 威 水 剂 250 倍 液 ， 或 50% 甲 視 鉄 披 水 剤 500 倍 液 ， 或 75% 且 菌 成 
唑 醇 水 分 散 粒 剂 3000 倍 液 进行 防治 。 


23》 六、 生姜 恢 闪 病 る る 


【病原 】 引 发 该 病 的 病原 为 半 知 菌 亚 门 的 辣椒 刺 盘 孢 菌 和 盘 长 孢 状 刺 
盘 孢 菌 。 

【症状 】 该 病 主要 为 害 叶 片 。 发 病 时 多 先 自 叶 尖 、 叶 缘 出 现 病 斑 ， 后 
向 下 、 向 内 扩展 。 病 斑 初 时 为 水 渍 状 褐 色 斑 点 ， 扩 展 后 病 斑 近 圆 形 、 校 
形 或 不 规则 形 ， 边 缘 呈 黄 神 色 ， 中 央 呈 灰白 色 。 姜 田 湿 度 大 时 ， 叶 片 
表面 出 现 小 黑 点 。 发 病 严 重 时 ， 数 个 病 斑 连 合 成 斑 块 ， 叶 片 变 神 干枯 
( 較 7-13 ) 。 

【发 病 规律 】 病菌 以 菌 丝 体 和 分 生 孢 子 盘 在 病 部 或 随 病 残 体 遗 落 土 中 
越冬 ， 在 南方 地 区 分 生 孢 子 终年 存在 ， 在 姜 、 辣 椒 、 谣 子 、 番 闸 等 作物 上 
轧 转 为 害 ， 只 要 直到 合适 寄主 便 可 侵 染 。 病 阔 分 生 孢 子 在 田间 借 风 雨 、 尼 
虫 传播 。 病 菌 发 育 适宜 温度 为 23 ~28% ， 适 宜 相 对 湿度 为 90% 以上 , 在 此 
条 件 下 易 暴 发 流行 。 
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【防治 措施 】 

1) 合理 密植 ， 避 人 免 田 间 郁 闭 ， 为 病菌 传播 创造 条 件 。 

2) 施 足 腐熟 有 机 肥 ， 增 施 磺 、 钾 肥 ， 避 人 免 偏 施 氮 肥 ， 以 促进 植株 健壮 
a5 

3) 排出 积 水 。 种 植 前 要 挖 好 排水 沟 ， 避 人 免 田 间 积 水 。 

4) 田间 清理 。 发 病 初 期 及 时 摘除 病 叶 ， 将 其 深 埋 或 烧 段 ， 生 站 收获 后 
彻底 清除 病 残 体 并 集中 烧毁 。 





5) 药剂 防治 。 发 现 病 株 立即 喷 布 药剂 防治 ， 可 选用 40% 多 硫 悬 浮 
剂 00 倍 液 ， 或 30% 氧 毛 化 铜 悬 浮 剂 800 倍 液 ， 或 50% 茶 菌 灵 可 湿性 粉剂 
1000 倍 液 , 或 77% 気 気化 銅 可 湿性 微粒 粉剤 800 倍 液 , 或 25% 浪 赦 箸 可 湿 
性 粉剤 300 倍 液 , 或 45% 味 鮮 朋 水 乳剤 3000 倍 液 , 或 10% 共 醚 甲 环 唑 水 分 
散 粒 剤 1500 倍 液 ， 或 80% 福美 双 水 分 散 粒 剂 1500 倍 液 , 或 20% 病 脂 ・ 成 
貴 醍 基 浮 剤 1000 僅 液 。 或 75% 胎 菌 ・ 成 吐 酸 水分 散 粒 剤 3000 倍 液 。 几 种 
药剂 交替 使 用 ， 间 隔 7 天 喷 布 1 次 ,连续 2 -3 次 。 


今 2 七 、 生 姜 病 毒 病 人 < 


【 病原 】 生 姜 病 毒 病 的 主要 病原 有 黄瓜 花 叶 病毒 和 烟草 花 叶 病毒 。 

【症状 】 该 病 主要 为 害 叶 片 ， 发 病 之 初生 姜 出 现 “ 花 叶 ”; 严重 时 植株 
生长 缓慢 ， 叶 片 皱 缩 ， 影 响 生 姜 产 量 和 品质 。 生 姜 病 毒 主 要 来 自 两 个 途径 ， 
一 是 生姜 由 于 生产 上 长 期 采用 无 性 繁殖 ， 种 姜 内 的 病毒 逐年 积累 而 为 害 ， 
二 是 蚜虫 为 害 时 传播 病毒 (网 7-14) 。 
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图 7-14， 生 姜 花 时 病毒 病 的 田间 症状 
【防治 措施 】 对 生姜 病毒 病 ， 目 前 还 没有 特别 有 效 的 药剂 防治 方法 ， 
因此 防治 生 妆 病毒 病 的 方法 主要 是 防止 和 减少 病毒 侵入 。 
1) 采用 脱 尊 种 产 。 脱 毒 苗 具有 生长 快 、 长 热 旺 、 茎 叶 粗 壮 、 根 深 叶 





成 、 抗 病 耐 遍 温 、 抗 逆 力 强 等 特点 ,产量 比 未 脱 毒 的 品种 增产 在 50% 以 
上 。 一 次 引种 可 以 连续 应 用 3 ~5 年 。 

2) 防治 虹 虫 。 采 用 呐 板 诱 杀 和 药剂 防治 妆 田 害虫 。 芮 板 诱 杀 是 利用 部 

分 害虫 对 鲜艳 的 黄色 有 较 强 趋 性 的 习性 ， 设 置 黄 板 诱杀 蚜虫 (图 7-15) 其 


Kt Ts 





国 7-15 黄 板 请 秀 杀 蚜虫 等 害虫 
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方法 是 ， 将 黄 板 固定 在 竹竿 或 木 棍 上 ， 揪 在 姜 田 上 方 高 出 姜 苗 20cm 处 。 药 
剂 防 治 ， 可 在 蚜虫 的 初 发 阶段 选用 3% 啶 虫 胀 1000 倍 液 ， 或 25% 联 苯 菊 酯 
乳油 2000 倍 液 ， 或 2.5% 三 氟 氧 氨 允 丁 乳油 4000 倍 液 ,或 70% 吡虫啉 水 分 
散 粒 剤 10000 ~ 15000 倍 液 ， 或 10 多 吡虫啉 可 湿性 粉剂 3000 倍 液 , 或 20% 
丁 硫 克 百 威 乳油 1500 倍 液 ， 或 1% 印 栋 素 水 剂 800 倍 液 ， 或 25% 噬 嗪 酮 水 
分 散 粒 剤 5000 倍 液 ,或 25% 吡 野 酮 悬浮 剂 2500 倍 液 交替 防 治 , 可 有 彼 地 
预防 蚜虫 发 生 。 

3) 药剂 调理 。 姜 感染 病毒 病 后 很 难 根治 ， 但 在 发 病 初期 可 及 时 喷 布 
20% 四 肛 . 乙酸 铀 可 湿性 粉剂 500 倍 液 ， 或 5% 瑚 毒 清水 剂 600 倍 液 ， 或 
0. 5% 氮 基 寡 糖 素 水 剂 800 ~ 1000 倍 液 ， 以 上 几 种 药剂 需 与 植物 生长 调 世 剂 
配合 使用 , 隔 5 ~7 天 嘎 1 次 ,连续 2~3 次 , 效果 较 好 。 


3》 八 、 高 温 拓 绿 症 る る 


【症状 】 高 温 失 绿 症 是 南方 地 区 的 生姜 普遍 发 生 的 一 种 生理 性 病害 ， 
在 高温 和 強 日 照 条 件 下 和 久生 。 生姜 芸 叶 生長 以 20 ~28% 较为 适宜 ,但 在 夏 
季 和 气温 超过 30% 时 ， 加 之 遭遇 强 光 照 ， 生姜 叶片 即 开 始 发 黄 ， 长 势 不 旺 ， 
叶片 中 叶绿素 减少 ,严重 时 影响 植株 正常 生长 ， 导 致 植株 矮小 ， 甚 至 枯萎 
(图 7-16) 。 


全 彩 有 版 





















) 4 
”图 7-16 高温 失 绿 症 的 姜 田 表现 
【 防治 措施 】 高 温 失 绿 症 主要 是 由 于 生长 环境 恶化 造成 的 ， 通 过 调节 
温度 和 光照 来 改善 生姜 的 生长 条 件 ， 可 使 其 恢复 正常 生长。 
1) 搭建 遮阳 网 ， 适 度 降 低 光 照 强 度 和 生长 环境 温度 。 
108 











2) 与 高 秆 作物 间 套 作 ， 通 过 高 秆 作物 起 到 遮 阴 、 降 温 的 作用 。 

3) 喷 施 叶 面 肥 ， 如 植保 素 、 四 效 王 、 济 农 经 肉 、 济 农 新 广 普 等 复合 型 
水 溶性 叶 面 肥 ， 以 1000 ~ 1500 倍 液 进 行 叶 面 喷 施 ， 有 一 定 效 果 (图 7-17 
和 图 7-18) 。 
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图 7-17 用 遮阳 网 覆盖 姜 田 ， 防 止 高 温 失 绿 
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遮 阴 防止 高 温 失 绿 





图 7-18 与 高 秆 作物 间 套 作 


九 、 新 叶 扭曲 症 
【症状 】 在 生姜 生长 前 期 ， 姜 苗 有 生理 性 卷 叶 和 扭曲 现象 ， 新 生 叶 片 
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伸展 困难 ， 下 部 叶 厂 包 庄 上 部 叶片 。 形 成 卷 叶 扭 曲 现 象 的 原因 很 多 ,一 是 
由 于 卖 种 块 小 ， 养 分 供给 不 充分 ; 二 是 土壤 干旱 ， 水 分 供给 不 充分 ; 三 是 
地 下 害 忠 为 害 影响 养分 和 水 分 向 上 供给 ; 四 是 施用 了 未 腐 罚 的 农家 肥 造 成 
肥 害 ,影响 植株 的 正常 生长 (图 7-19)。 





图 7-19 新 时 扭曲 
【 防治 措施 】 发 现 植 株 卷 叶 扭曲 ， 要 针对 不 同 的 病因 对 症 处 理 。 无 论 
何 种 原因 导致 的 生理 性 卷 叶 ， 可 喷 施 生长 调节 剂 [0. 136% 赤 . 时 乙 . 去 瘟 





可 湿性 粉剂 ( 帮 护 ) 20000 倍 液 ]， 也 可 喷 施 专营 素 内 酯 或 植保 系 等 叶 面 肥 
料 ， 以 增强 植株 生长 力 ， 一 般 症状 部 会 缓解 。 为 外 ， 手工 剥 井 叶 片 , 也 有 
较 好 的 效果 。 


人 2 十 净 嵌 《《 


【为害 特 点 】 姜 晓 又 名 销 心 虫 、 玉 米 晓 ， 是 为 害 生姜 的 主要 害虫 ， 它 
的 食性 很 杀 ， 不 仅 为 害 生 姜 ， 而 且 为 害 玉米 、 高 粱 、 茄 子 等 20 多 种 农 作 
物 。 为 害 生姜 时 ， 以 幼虫 咬 食 嫩 葵 ， 钻 到 葵 中 继续 为 害 ， 故 又 叫 销 心 虫 。 
妆 旦 从 生 净 出苗 至 收获 前 均 能 造成 危害 ， 妆 旦 咬 食 生姜 植株 后 ， 葵 秆 空心 ， 
使 水 分 及 养分 运输 受阻 ， 导 致 萎 凋 上 部 叶片 枯黄 凋 蓉 ， 蔡 秆 易于 折断 。 上 四 
间 调 查 时 可 以 清楚 看 见 上 枯 下 青 的 植株 即 可 确定 是 姜 蜡 为 害 。 这 时 找 出 虫 
性 口 ， 剥 掉 葵 秆 ， 一 般 可 见 到 正在 取 食 的 幼虫 。 幼 虫 体 长 1 -3cm, 3 龄 前 
幼虫 呈 乳 白 色 ， 老 熟 时 呈 浅 黄色 或 褐色 。 净 旦 在 长 江 流域 每 年 发 生 2 - 4 
代 ， 在 广东 地 区 每 年 发 生 5 ~7 代 (图 7-20 ~ 图 7-22) 。 
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第 七 章 生姜 病虫害 防治 





图 7-21 受 姜 晶 为 害 的 荃 叶 图 7-22 ” 姜 量 星 孔 

【防治 方法 】 

1) 药剂 防治 。 该 幼虫 在 2 龄 前 的 抗 药 性 最 纶 ， 以 “ 治 早 治 小 ”为 原则 ， 
适时 进行 喷 药 防治 。 可 选用 10% 阿 维 ， 氟 酰 胶 悬 浮 剂 1000 倍 液 , 或 40% 気 虫 ・ 
噬 虫 嗪 水 分 散 粒 剂 3000 倍 液 ， 或 20% 毛虫 葵 甲 酰胺 悬 译 剂 3000 倍 液 ， 或 10% 
四 氧 虫 酰胺 悬浮 剂 1000 倍 液 喷雾 防治 。 以 上 几 种 药剂 交 蔡 使 用 ， 效 果 更 好 。 

2) 人 工 捕捉 。 巾 于 该 虫 钴 性 为 害 姜 田 ， 而 老龄 幼虫 抗 药性 较 强 ， 采 用 
药剂 防治 效果 不 佳 ， 可 采用 人 工 捕 捉 的 方法 。 一 般 会 在 早晨 发 现 田 间 有 被 
钻 星 的 植株 ， 找 出 虫 蛙 口 ， 剥 开 葵 秆 即 可 找到 幼虫 ， 将 其 捕杀 。 
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十 一 、 昧 晴 
[为害 特 点 】 螃 晴 即 金龟 子 幼虫 ， 主 要 为 害 生姜 的 地 下 荃 。 经 螃 晴 为 害 
的 植株 ， 在 盏 期 就 生长 不 良 其 至 死亡 ; 在 生长 盛 期 则 影响 生 才 的 产量 和 品质 。 
由 于 暗 暑 具有 移动 性 和 群集 性 特点 ， 防 治 较 为 困难 。 暗 旱 在 沙壤土 为 害 较 重 ， 
在 黏 重 土 为 害 较 轻 ; 前 茬 作物 为 根茎 类 作物 ， 如 土豆 、 甘 莫 等 的 姜 田 受害 较 
重 ; 大 量 使 用 未 府 熟 农家 肥 的 ， 受 害 较 重 ; 周围 有 林木 (金色 子 越冬 協 所 ) 
的 姜 田 受害 较 重 ,7 ~8 月 雨水 偏 多 的 年 份 受害 较 和 章 (图 7-23 和 图 7-24)。 





图 7-24 被 昧 暑 訪 害 的 生姜 
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【 防治 方法 】 

1) 农业 防治 。 实 行 合理 轮作 ， 在 有 条 件 的 地 方 最 好 实行 水 、 旱 轮作 。 
使 用 充分 府 熟 的 有 机 肥 ， 不 给 暗 蜡 提供 食物 来 源 。 提 倡 使 用 复合 肥 ， 尺 量 
不 单 施 氮肥 ， 以 促进 植株 健壮 生长 ， 提 高 抵御 虫害 的 能 

2) 人 工 防治 。 在 前 作 收 获 和 整地 时 ， 及 时 杀 灭 十 中 虹 晴 。 可 利用 多 数 
金 包子 对 糖 醋 液 具 有 趋 回 性 的 特点 ， 配 制 糖 醋 液 挂 钠 诱 杀 。 糖 醋 液 配方 为 
糖 1 份 、 醋 3 份 、 水 16 份 ， 配 好 后 放 入 容器 内 ， 在 成 虫 活动 频繁 期 挂 在 树 
校 上 将 其 诱杀 。 

3) 化 学 防治 。 一 是 土壤 人 处理。 每 盏 用 10% 毒 死 蝗 颗 粒 剂 2 ~ 3kg， 或 
10% 吡虫啉 可 湿性 粉剂 25g， 或 50% 辛 硫 歴 乳 油 1kg， 拌 细 沙 土 20kg， 均匀 
撤 施 后 进行 耘 杷 。 二 是 药剂 拌 种 。 用 60% 的 吡虫啉 悬浮 种 依 剂 30mL， 兑 水 
1.5kg， 拌 姜 种 100 ~ 12$kg， 蚊 干 后 再 播种 ， 可 有 效 地 防止 螃 晴 为 害 。 三 是 
在 6~7 月 虹 精 孵化 盛 期 和 低龄 幼虫 期 ， 及 时 施 药 防治 。 每 雷 用 10 和 吡虫啉 
可 混 性 粉 25g, 或 48% 毒 死 農 乳 油 50g, 加水 40 ~S$0kg， 用 放下 喷头 的 喷雾 
需 灌 根 ; 也 可 每 雷 用 10% 吡虫啉 可 湿性 粉 25g， 或 48% 毒 死 凰 乳油 1500g, 
加 细 沙 土 20kg， 拌 义 后 开 沟 穴 施 。 


る る 十 二 、 小 地 老虎 る 《 


【为 害 特点 】 小 地 老 席 又 称 地 乍 、 土 番 ， 是 为 害 生 卖 的 重要 害虫 之 一 。 
在 生 雪 幼 雷 期 和 旺盛 生长 期 郡 可 为 害 。 小 地 老虎 成 虫 呈 次 神色 ， 幼 虫 呈 灰 
墨色。 其 生长 世代 重大 ， 长 江 流域 每 年 发 生 4 ~5 代 ， 华 南 地 区 每 年 发 生 6 
代 。 成 虫 夜 间 活 动 、 交 配 产 卯 ， 卵 多 产 在 Sem 以 下 的 小 杂 草 上 。 成 虫 对 黑 
光 灯 、 糖 、 醋 、 洒 等 有 较 强 的 趋 性 。3 龄 前 幼虫 为 害 不 大 ，3 龄 后 白 天 在 土 
表 中 光伏 ， 夜 间 出 来 为 害 ， 咬 食 卖 雷 。 老 束 幼 虫 有 假死 性 ， 受 恢 缩 成 环形 。 
小 地 老虎 品 欢 温暖 、 漳 湿 的 环境 ， 右 委 田 周围 杂 草 多 、 蜜 产 植 物 多 ,会 助 
其 生长 ， 导 致 半 田 严重 受害 (图 7-25)。 

【防治 万 法 】 

1) 清除 田 边 杂 草 ， 以 防 小 地 老虎 成 虫 产 卵 。 

2) 用 廊 虫 打 、 糖 酷 液 等 廊 杀 成 虫 。 糖 酷 户 杀 剂 按照 糖 6 份 、 酷 3 份 、 
日 酒 1 份 、 水 10 份 、90 狗 敌 百 虫 唱 体 1 份 的 比例 调匀 ， 撤 于 田间 ， 可 诱杀 
成 虫 。 

3) 在 生姜 播种 前 ， 可 将 小 地 老 席 爱 吃 的 鸣 筹 叶 、 上 特攻 等 堆放 田 边 ， 旋 
杀 小 地 老虎 幼虫 。 
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7-25 小 地 老虎 

4) 药剂 防治 。 可 用 90% 敌 百 虫 晶体 1000 倍 液 ， 或 50% 辛 硫 歴 乳 油 
800 倍 液 ， 或 20% 青 成 菊 酯 乳油 3000 倍 液 ， 或 2.5% 省 握 菊 酯 乳油 1500 倍 
液 , 或 10% 氧 氛 菊 酯 乳油 1000 ~ 1500 倍 液 , 或 2.5% 三 氟 和 氯氰菊酯 乳油 
2000 倍 液 ， 或 10% 顺 式 氯 氨 菊 酯 乳油 1500 倍 液 ， 于 小 地 老虎 1 ~ 3 龄 幼虫 
期 ， 全 株 喷 雾 防 治 。 

$) 人 工 捕杀 。 在 小 地 老虎 3 龄 之 后 ， 采 用 药物 防治 效果 较 差 ， 可 以 采 
取 人 工 捕杀 的 方法 灭 虫 。 在 每 天 早晨 顺 姜 苗 被 害处 翻 土 捕 提 ,消灭 老 熟 





幼虫 。 
うふ 上 三 、 上映 。 中 
【 カ 害 特 点 】 剛 申 属 盲 次 目 剛 帖 科 , 奈 食性 害虫 , 以 成虫 或 若 虫 取 食 
姜 芽 、 痿 的 根系 和 嫩 葵 ， 造 成 缺 苗 现 象 (图 7-26) 。 
【 防治 方法 】 
1) 农业 防治 。 实 行 水 、 旱 轮作 ， 深 耕 多 友 ， 施 用 充分 腐熟 的 有 
机 肥 。 


2) 人 工 诱杀 。 利 用 蛙 师 对 香味 的 趋 性 ， 可 在 田间 撒 施 毒饵 ， 具 体 做 法 
是 先 将 饵料 (豆饼 、 碎 玉米 粒 等 ) 炒 香 ， 用 90% 晶体 敌 百 虫 30 倍 液 拌 匀 ， 
每 雷 放 1.5 ~2. 5kg。 

3) 拌 种 驱 虫 。 在 栽种 姜 种 时 ， 用 60% 的 吡虫啉 悬浮 种 衣 剂 30mL， 竞 
水 1.5 ~3kg， 拌 种 姜 ， 蚊 干 后 再 播种 ， 可 有 效 驱 避 螃 蚌 。 


如 4 
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生姜 病虫害 防治 


图 7-26 里 映 
4) 化 学 防治 。 每 盏 用 50% 六 人 硫 克 乳油 1 ~ 1.5kg， 摊 干 细 土 15 ~ 





30kg， 充 分 拌 名， 撤 于 姜 田 ， 或 开 沟 时 施 人 土壤 中 ,或 在 虫害 发 生 时 的 
倍 晚 ， 用 50% 的 辛 硫 歴 乳 油 2000 倍 液 ,或 2.5% 洗 氰 菊 酯 乳油 1500 倍 
液 ， 或 20% 氰 戊 菊 酯 1000 倍 液 ， 或 2.5% 三 氟 氧 握 菊 酯 乳油 2000 倍 液 ， 
或 10% 顺 式 氧 氨 和 菊 丁 乳油 1500 倍 液 ， 喷 施 于 植株 根 周 围 的 土壤 上 ， 可 有 
效 杀 灭 害虫 。 












死 服 生 妆 连作 障碍 











生 委 连作 障碍 是 指 在 同一 地 块 连年 种 植 生 关 而 导致 病虫害 加 重 、 土 壤 
营养 失衡 、 产 量 和 品质 明显 下 降 的 现象 。 连 作 障 人 碍 现象 在 农作物 种 植 过 程 
中 普 电 存在 ， 但 生 帮 连作 障碍 更 为 明显 。 为 了 克服 生 雪 连作 隐 碍 ， 要 求实 
行 轮作 ， 或 者 实行 有 条 件 的 连作 。 


今 人 一、 实行 轮作 的 方法 多 


克服 生 万 连作 隐 碍 的 最 佳 方法 是 轮作 。 在 种 植 生姜 之 后 , 用 2 ~3 年 时 
间 改 种 粮食 或 其 他 蔬 染 作物 (不 可 种 植 疗 板 、 丫 子 、 秋 而、 烟叶 等 可 能 市 
青 村 病菌 的 作物 ) 。 在 相隔 3 年 以 后 ， 再 种 植 生 痿 。 通 过 轮作 可 使 病 销 失去 
寄主 ， 或 因 生 活 环 境 的 改变 ， 达 到 消灭 或 减轻 病虫害 的 目的 。 另 外 可 改善 
土壤 结构 ， 充 分 利用 土壤 肥力 和 养分 。 

轮作 的 方式 包括 水 旱 轮 作 和 旱地 轮作 两 种 。 种 植 生姜 后 种 植 水 稳 ， 土 
培 长 期 洒水 ， 可 使 士 壤 中 好 气 性 有 害 病 丽 和 地 下 害虫 被 杀 灭 或 大 幅度 减少 ， 
种 植 水 稳 后 ， 可 有 效 防 止 生姜 病 虫 的 严重 为 害 。 水 称 和 其 他 作物 吸收 土壤 
中 养分 的 种 类 和 数量 与 生姜 有 区 别 ， 因 此 在 实行 轮作 后 ， 生 姜 所 需 的 养分 
不 会 大 量 缺 失 ， 可 实现 生 妆 养 分 均衡 供应 。 水 旱 轮 作 是 姜 田 轮作 的 最 佳 方 
式 ， 其 次 是 旱地 轮作 。 在 种 植 生 姜 后 ， 在 旱地 改 种 2 -3 年 粮食 或 其 他 作 
物 ， 可 以 有 效 克 服 生 姜 连 作 障 人 碍 。 尺 管 生姜 和 其 他 作物 有 些 病 忠 是 共同 
的 ， 例 如 ， 玉 米 纹 枯 病 和 生 矢 纹 枯 病 是 同一 病原 两 ， 玉 米 蝶 与 姜 蝶 是 同 
一 虫害 ， 但 轮作 会 使 共同 的 病 虫 在 大 幅度 减少 。 多 数 病 虫 由 于 没有 固定 
的 寄主 而 迁移 或 死亡 ,为 以 后 生姜 实行 无 害 化 栽培 创造 了 条 件 (图 8-1 
和 图 8-2) 。 






























































今 人 二 、 实 行 连作 的 方法 人 
实行 轮作 可 以 有 效 克 服 连 作 障 但， 减少 病虫害 ,使 养分 得 到 均衡 供给 ， 
稳定 和 提高 生 妆 产量 和 歼 益 。 生 妆 连 作 也 需要 在 满足 部 分 条 件 的 情况 下 才 
可 以 连作 。 下 面 介 绍 3 种 在 同一 块 地 连续 种 植 生姜 的 模式 。 
ie 








图 8-2 同 


一 块 地 ， 生 姜 与 其 他 作物 轮作 
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1. 稻田 连作 
春季 在 稻田 种 植 大 棚 生 姜 ， 6 月 底 收 控 生 姜 后 灌水 整 田 ， 栽 插 事 先 育 
好 的 晚稻 秧苗 。 水 稻 收 获 后 放水 开 沟 ， 准 备 第 二 年 的 生姜 栽培 。 这 种 循环 





往复 的 生姜 连作 方式 ， 可 以 持续 3 ~5 年 ， 最 长 的 连作 时 间 可 达 8 年 。 由 于 
生姜 大 棚 栽 培 时 间 较 早 ， 避 开 了 姜 瘟 病 的 高 发 时 段 ， 因 此 姜 瘟 病 不 会 发 生 
訂 重 妨害 。 生姜 収 拶 后 放水 栽培 晩 稽 , 使 田中 的 病 虫 大 幅 度 減少 或 溢 火 。 
在 栽培 生姜 之 前 ,适量 补充 农家 肥 和 油 村 ， 可 以 使 养分 平衡 供给 。 因 此 ， 
稻田 种 姜 是 生姜 最 好 的 连作 方式 (图 8-3) 。 

2. 关 水 济 田 

在 稻田 里 采用 水 稻 和 生姜 连作 的 方法 可 以 有 效 克 服 生 姜 连 作 障 查 ， 但 
如 果 生 姜 收 控 时 间 太 迟 ， 就 会 影响 水 稻 的 适时 栽 插 ， 最 后 影响 水 稳产 量 。 
如果 生姜 収 拶 時 同 太 早 , 产量 则 会 受到 影响 。6 月 底 开 始 ， 生 姜 进 入 旺盛 
生长 期 ， 如 果 我 们 将 生姜 收 控 时 间 推 迟 ， 产 量 将 会 明显 增长 。 控 姜 后 不 栽 
水 稻 ， 只 关 水 济 田 ， 同 样 可 以 杀 灭 田中 病虫害 ， 达 到 克服 生姜 连作 障碍 的 
目的 。 这 样 做 的 好 处 是 生姜 栽培 有 非常 充裕 的 时 间 ， 既 可 以 实行 大 棚 栽培 ， 
又 可 以 实行 露地 栽培 ,生姜 露地 栽培 可 述 至 9 ~ 10 月 收 控 。 在 收 控 后 及 时 
清除 田间 生姜 校 叶 残 体 ， 在 土 表 撒 施 生 石灰 消毒 ， 并 及 时 整理 田 二 ， 查 漏 
补缺 ,然后 放水 淹 田 。 从 收 挖 生姜 后 关 水 淹 田 ， 到 第 二 年 开始 整地 ， 时 间 
达 100 天 以 上 ， 完 全 可 以 达到 杀 灭 田中 病虫害 的 目的 〈 图 8-4) 。 






































3. 早 播 休 耕 

在 春季 种 植 生 姜 ， 夏 季 收 获 生 姜 ， 然 后 休 耕 ， 不 种 任何 农作物 ; 第 二 
年 再 在 同一 块 地 春 种 夏收 生姜 ， 然 后 又 实行 休 耕 ， 这 样 循环 往复 ， 可 以 连 
118 








续 种 植 4 ~5 年 。 生 姜 要 求实 行 催芽 早 播 ， 拱 棚 保 温 履 盖 栽 培 ，6 月 中 下旬 
开始 陆续 采 收 上 市 ， 在 夏季 姜 瘟 病 发 生 高 峰 期 到 来 之 前 采 收 完毕 。 至 下 一 
季 播 种 之 前 保持 姜 田 休 耕 状态 ,不 栽种 其 他 任何 农作物 ， 让 土壤 休养 生息 。 
实践 证 明 ， 收 获 生 万 后 再 播种 其 他 农作物 ， 将 使 第 二 年 的 生姜 品质 变 差 、 
产量 下 降 、 抗 性 减弱 ， 得 不 偿 失 。 在 休 耕 期 间 要 及 早 进行 翻 耕 ， 深 度 要 求 
在 35cm 以 上 ， 利 用 高 温 强 光 曝晒 姜 田 土壤 的 方式 ， 杀 灭 土壤 中 的 病虫害 ， 
同时 土壤 的 自然 风化 ， 创 造 了 有 利于 根系 生长 的 玖 松 土壤 ， 促 进 矿质 营养 
元素 稀 放 , 改善 土壌 理化 条件 (图 8-5 和 图 8-6)。 








nc 


图 8-5 ”夏季 收获 生姜 


图 8-6 收获 生姜 后 不 再 种 植 任 何 作物 








可 供 储藏 的 生 志 主要 包括 种 狠 、 老 万 、 加 工 雪 和 沫 用 信 雪 等， 储藏 时 
间 多 为 3 ~5 个 月 。 一 般 来 说 ， 储 藏 时 间 越 得， 其 储藏 方式 就 越 简 单 ， 储藏 
时 间 越 长 ， 对 储藏 条 件 的 要 求 就 越 严 格 。 生 阎 储藏 应 根据 储藏 的 目的 因 地 


制 宜 地 选择 适当 的 储藏 方式 。 
及 》 一 、 生 姜 储 藏 的 基本 要 求 る 


1. 对 生姜 的 要 求 

需 储藏 的 生姜 应 在 叶片 开始 枯 莪 (和 钉 降 ) 之 前 收获 ， 要求 根茎 充分 成 
熟 、 饱 满 、 坚 挺 ， 且 表面 呈 浅 黄色 至 黄 神色。 储藏 用 生姜 如 果 收 获 太 早 ， 
姜 太 嫩 ， 不 仅 影响 产量 ， 而 且 由 于 含水 量 较 高 ， 耐 储 性 降低 ， 储 藏品 质变 
差 。 储 藏 用 生姜 也 不 宜 过 迟 采 收 ， 过 迟 采 收 易 在 田间 遭受 冻害 ， 影 响 安全 
储藏 。 储 藏 生姜 不 要 在 雨天 和 雨 后 收 控 。 姜 采 收 时 ， 要 尽量 减少 机 械 损 伤 ， 
表皮 和 剥落， 发芽 、 皱 缩 、 软 化 的 姜 块 不 适 于 储藏 。 用 于 储藏 的 姜 块 不 宜 在 
田间 过 夜 ， 以 免 遭 受 和 霜冻 、 雨 淋 等 意外 情况 ， 降 低 耐 储 性 。 最 好 是 在 天 气 
青衣 、 土 壤 干 燥 时 采 收 ， 此 时 泥土 易 脱 落 ， 便 于 识别 生姜 是 否 有 病变 或 损 
伤 。 储 藏 前 ， 选 姜 是 保证 安全 储藏 的 重要 环节 。 要 将 病变 姜 、 机 械 破损 姜 
全 部 剔除 ， 防 止 病 伤 姜 在 储藏 期 间 成 为 传染 的 病源 (图 9-1 和 图 9-2)。 
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图 9-1 成 熟 的 姜 耐 储 性 强 
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图 9-2 嫩 姜 耐 储 性 较 差 ， 不 宜 长 期 储藏 
2. 対 温 、 湿 度 的 要求 
生姜 储藏 对 温度 的 要 求 较 为 严格 ， 最 适宜 温度 为 12 ~15 て 。 储 藏 温度 
在 10% 以下， 生姜 会 受 冷害 ,特别 是 种 姜 ， 如 果 受 冻 ， 将 对 发 牙 率 产生 很 
大 的 影响 ; 储藏 温度 奉 超 过 15% ， 则 生姜 易 发 芽 ， 并 引发 病害 。 生 姜 储 藏 
的 适宜 相对 湿度 在 90% 及 以 上 。 若 相対 湿度 低 隆 75% ， 生 姜 易 失 水 干 缩 ， 











ぎ 列 赴 菜 用 魚 要 、 加 工 姜 等 , 失 水 十条 会 年 接 影 史 大 商品 伯 値 (图 9-3 ) 。 
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图 9-3 温 、 湿 度 条 件 友 符 合 要求 

3. 対 填 充 料 的 要求 
储藏 生 关 的 填充 料 主 要 有 河 沙 、 风 化 细 沙 和 细 泥 土 等 。 这 3 种 填充 料 
各 有 其 特点 ， 河 沙 的 比重 大 ， 热 容量 大 ， 空 气 通 透 性 好 ， 经 济 实惠 ， 无 病 
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无 虫 。 玄 武 岩 、 页 层 岩 等 风化 细 沙 也 是 很 好 的 填充 料 ， 风 化 细 沙 来 源 广 泛 ， 
经 济 实惠 ， 通 透 性 好 ， 吸 湿 保 湿性 能 优 于 河 沙 。 细 泥土 取材 方便 ， 吸湿 保 
湿性 能 强 ， 来 源 广泛 ,但 不 可 采用 关 田 的 泥土 ,防止 土 传 病害 侵 染 。 曾 经 
作 过 生姜 填充 料 的 河 沙 、 风 化 细 沙 和 细 土 不 可 再 作 填 充 料 。 填 充 料 的 水 分 
要 求 为 5% 左右 。 干燥 的 填充 料 ， 每 1000kg 添加 S0kg 清水 ， 为 了 防止 十 
料 带 病菌 ， 可 同时 对 填充 料 进行 消毒 处 理 。 每 1000kg 的 填充 料 加 100 倍 的 
高 锰 酸 钾 深 液 S0kg， 调 拌 均匀 后 堆 问 72h， 可 以 起 到 补水 和 消毒 的 双重 作 
用 (图 9-4~ 图 9-6) 。 














图 9-6 泥土 填充 料 


二 、 生 妆 储 藏 的 方式 


1. 坛 形容 储 藏 

坛 形 地 窒 深 1.8 ~2m， 最 大 直径 2m 左右， 上 小 下 大 如 坛 形 ， 每 立方 米 
可 储 姜 块 250 ~ 300kg。 主 要 是 根据 地 理 位 置 和 生姜 储藏 量 决定 地 容 的 大 小 
(图 9-7)。 
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ーー A 
图 9-7 坛 形 地 容 
2. 中 式 容 偽 蔵 
中 式 容 妨 長方形 地 審 。 深 1.8 -2m、 宛 1.6m, 长度 根据 储 姜 量 而 定 。 
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四 式 容 分 为 全 地 下 式 和 半 地 下 式 ， 全 地 下 式 就 是 把 挖 容 的 泥土 全 部 搬 离 
窗口 与 地 面 平 齐 ， 半 地 下 式 就 是 将 挖 容 的 泥 十 作 地 上 部 分 的 害 辟 ， 以 节约 
劳动 力 、 减 少 建造 成 本 。 本 法 适宜 在 地 下 水 位 较 高 的 地 区 采用 。 卧 式 窘 底 
部 需 拶 深 30cm、 宽 30cm 的 渗水 沟 ， 用 于 著 水 和 排水 ， 渗 水 沟 上 需 铺 设 狂 
片 ， 将 储藏 姜 与 渗水 沟 隔 开 。 姜 容 干 燥 时 可 往 渗 水 沟 内 注水 ， 提 高 容 内 湿 
度 ; 容 内 如 出 现 渗 水， 可 通过 水 沟 下 滩 ， 不 至 于 造成 积 水 为 害 。 奸 式 地 容 
上 面 搭建 塑料 拱棚 ， 用 以 保温 防 雨 (图 9-8 ~ 图 9-10)。 





图 9-9 卧 式 豁 底部 需 挖 水 沟 
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覆盖 10cm 以 上 的 谷 草 保温 防冻 


图 9-10 

3. 洞 窒 備 滅 

在 山区 和 丘陵 地 区 ， 可 选择 避风 、 同 阳 、 和 干燥 、 土 质 坚实 、 地 下 水 位 
较 低 、 无 地 表 径 流通 过 的 地 方 挖掘 洞 窖 。 洞 豁 冬 暖 夏 凉 ， 温 、 湿 度 较 为 稳 
定 ， 而 且 不 占 土 地 ， 可 根据 储藏 量 和 地 势 、 土 质 等 因素 挖掘 洞 容 。 洞 窒 容 
口 不 宜 太 大 ， 高 度 为 100cm 左右 、 宽 50 ~ 60cm， 然 后 根据 储藏 量 和 地 质 条 
件 将 窘 扩展 成 为 高 1.6~2m、 宽 2 ~3m、 进 深 3 ~4m 的 洞 容 ， 按 照 每 立方 
米 储藏 600kg 生 妆 计算 ， 此 单 室 容 可 以 储藏 生 妆 5000kg (图 9-11) 。 
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4. 山洞 储藏 
很 多 自然 形成 的 山洞 能 够 满足 生姜 储藏 所 需 的 温度 和 湿度 条 件 ， 可 以 
因地制宜 加 以 利用 ， 但 并 不 是 所 有 的 山洞 都 适宜 储藏 生姜 。 有 的 山洞 洞 顶 
滴水 和 地 表 渗 水 ， 直 接 造 成 储藏 姜 严 重 腐烂 ， 因 此 此 类 山洞 应 避免 采用 。 
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如 果 只 是 少量 渗水 ， 可 以 在 地 上 铺设 一 层 人 竹简 或 木板 ， 再 垫 10cm 以上 的 填 
充 料 ， 将 储藏 雪 与 地 表 隔 离开 来 ， 避 免 积 水 (图 9-12)。 
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图 9-12 山洞 储藏 种 姜 可 以 不 用 填充 料 


5. 室内 堆 藏 

在 储藏 量 较 大 ， 人 储藏 时 间 不 长 的 情况 下 ， 可 选择 室内 堆 藏 。 冬 季 温 度 
较 低 ， 室 内 堆 藏 的 姜 须 用 草包 或 草 帘 或 塑料 注 腊 履 盖 ， 以 防 生 姜 失 水 莪 划 
和 低温 冷害 。 室 内 堆 藏 生姜 ， 可 将 其 置 于 塑料 网 袋 或 竹 黎 或 塑料 禾 中 堆 码 
存放 ， 如 果 散 放 ， 需 添加 河 沙 或 风化 细 沙 或 细 泥 土 等 填充 物 ， 而 且 生 姜 不 
宜 堆 得 太 高 ， 一 般 不 超过 1. 5m。 塑 料 网 法 或 秒 壮 的 生姜 有 足够 的 通气 空 
间 ， 可 以 不 用 通气 复 。 散 放生 姜 相 互 之 间 的 空间 很 小 ， 容 易 发 热 ， 因 此 堆 
内 应 均 勺 放 和 若干 用 稻草 扎 成 的 通气 得， 以 利于 通风 透气 。 室 内 扒 藏 的 温 
度 控 制 在 18 ~ 20% 。 如 室内 温度 过 高 ， 可 减少 覆盖 物 ， 以 散热 降温 ; 当 气 
温 下 降 时 ， 可 增加 覆盖 物 保温 (图 9-13 ) 。 

6. 冷藏 库 储藏 

冷藏 库 由 具有 良好 隔 热 保温 效果 的 库房 和 制冷 设备 组 成 。 冷 藏 库 通 
过 制冷 设备 ， 使 库 内 温度 按 要 求 进行 实 时 调节 ， 保 持 稳 定 适 宜 的 低温 ， 
为 鲜 妆 储 藏 提供 理想 的 环境 条 件 。 冷 藏 库 应 在 生姜 储藏 前 提前 开机 降温 ， 
使 库 内 温度 维持 在 10% 左右 。 姜 块 和 人 库 后 先 散 放 预 储 24 ~ 48h， 再 装 人 
无 毒 聚 氯 乙烯 保 鲜 袋 中 ， 然 后 装 入 塑料 管 或 竹 德 或 纸箱 上 架 储 藏 。 生 姜 
入 库 15 天 内 将 库 内 温度 控制 在 17% ， 以 后 每 7 天 温 度 下 隆 1C ，45 天 左 
右 库 温 控 制 在 13% 左右 ， 即 可 完成 生姜 愈 伤 过 程 ， 进入 人 恒温 储藏 阶段 
(图 9-14) 。 
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”图 9-13 室内 堆 藏 | 
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图 9-14 冷库 储藏 内 部 情形 
三 、 储 前 消毒 灭 虫 
新 挖掘 或 新 设立 的 生 志 储藏 场地 不 需要 进行 消毒 丈 虫 处 理 ， 但 以 前 储 
藏 过 生 关 、 红 著 或 土豆 的 地 窘 等 储藏 场地 ， 在 生 关 入 储 前 ， 应 对 储藏 场所 
进行 消毒 灭 虫 处 理 。 
(1) 火烧 烟 于 ”可 就 地 取材 ， 在 窒 内 堆积 干燥 的 枯 枝 树叶 进行 火烧 
烟 票 以 杀 虫 灭 菌 ， 然 后 将 余 炉 铺 在 窒 底 ,可 以 起 到 隔离 病 忠 的 作用 
(图 9-15 ) 。 
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(2) 铲 豁 壁 ”储藏 过 生 妆 或 其 他 农产品 的 地 窘 ， 其 窘 壁 、 窘 底 可 能 隐 
藏 了 有 害 病 忠 ， 在 生 关 入 储 前 可 铲除 一 层 窒 壁 和 和 容 底 的 泥土 ， 青 撤 上 生 石 
灰 或 草木 灰 ， 可 有 效 防除 容 壁 泥土 里 的 病 虫 为 害 生姜 ， 

(3) 化 学 防治 ”防治 窒 内 病菌 ， 可 在 生 关 入 储 前 1 周 , 用 50% 的 多 菌 
灵 可 湿性 粉剂 500 ~ 600 倍 液 , 或 70% 的 甲 基 硫 菌 灵 可 湿性 粉剂 600 ~ 800 
音 液 喷雾 ， 要 求 喷雾 要 周到 、 均 匀 。 另 外 ， 还 可 用 50% 的 辛 硫 歴 乳 油 2000 
音 液 , 或 2.S% 浪 気 菊 酷 乳 油 1200 倍 液 ， 或 20% 握 戊 萄 酯 1000 倍 液 , 吐 施 
干 鶴 璧 和 容 底 , 要求 噴 答 要 周 色 、 均 勾 , 再 密 団 3 ~5 天 即 可 , 化学 防 病 和 
防虫 同时 进行 。 


今 人 四 、 生 姜 容 備 的 方 法 る る 


生 妆 入 窒 作 业 以 晴天 为 好 ,储藏 场地 可 能 有 少量 渗水 的 场地 ， 可 先 
将 储藏 室 底 部 铺 一 层 竹 简 或 竹 片 ， 以 防 渗 水 。 石 窒 内 过 于 干燥 ， 放 站 前 
可 用 咀 筋 带 在 害 瓜 和 窒 壁 喷 水 ， 或 直接 在 窒 内 泌 水 ， 提 融 害 内 空气 的 相 
对 湿度 (图 9-16)。 补 水 后 ， 在 窒 抵 部 铺 10cm 的 湿 沙 或 其 他 填充 物 ， 然 
后 放肆 。 有 要 求 痿 块 摆 放 整 齐 、 紧 次， 摆 放 时 要 尽量 轻 拿 轻 放 ， 不 要 磁 伤 
志 块 。 生 痿 对 储藏 的 环境 条 件 要 求 较 高 ， 储 藏 期 间 怕 高 温 又 人 低温 ， 
人 测 湿 又 介 干 燥 。 储 藏 时 间 较 短 的 ， 可 不 用 填充 料 ; 储藏 时 间 较 长 的 ， 
应 使 用 填充 料 ， 以 提高 储藏 妻 的 安全 性 。 填 充 料 有 保温 、 人 保湿 、 吸 热 ， 
吸湿 的 作用 ， 使 储藏 条 件 处 于 相对 稳定 的 状态 。 填 充 的 方法 是 ， 在 摆 
放生 站 前 先 铺设 10cm 填充 料 ， 然 后 开始 摆 放 生 妆 ， 再 铺 加 填充 料 ， 把 
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， 一 层 姜 一 层 填 充 料 。 填 充 料 的 多 少 主要 由 


ee a A OS 
则 填充 料 适 当 多 些 ， 填 充 料 厚度 为 3 ~$cm。 存 姜 时 不 要 在 姜 堆 上 踩踏 ， 
以 免 姜 块 破碎 。 姜 堆 最 上 层 覆 盖 20cm 以 上 的 谷 草 ， 以 利于 保温 、 保 湿 





图 9-16 储藏 前 泼水 增 湿 
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图 9-17 储藏 姜 填 充 示意 图 


今 2 五 、 储 藏 期 间 的 管理 る る 


(1) 温度 管理 ”生姜 储藏 的 适宜 温度 为 12 ~15 て , 但 在 储藏 前 期 
( 愈 伤 期 ) 的 温度 允许 达到 25 ~ 30%C， 因 为 生姜 在 收 挖 过 程 中 形成 了 很 
多 伤口 ， 在 储 蕊 前 期 生姜 有 一 个 伤口 自 愈 的 生理 过 程 。 在 此 过 程 中 生姜 
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会 释放 热量 ， 致 使 姜 堆 发 热 ， 储 藏 温度 会 持续 保持 较 高 水 平 。 此 期 温度 
管理 的 重点 是 ,注意 储藏 场地 的 通风 降温 ， 履 盖 物 不 要 太 厚 ， 将 温度 欣 
制 在 30% 以 下 ， 防 止 高 温 烧 芽 或 引发 病害 。 经 30 ~ 40 天 后 , 生姜 伯 日 自 
愈 ， 美 堆 内 温度 逐渐 降 至 15C 时 ， 姜 颜色 变 黄 ， 具 有 香气 并 有 辛辣 味 出 
现 ， 说 明 后 见 阶 段 守成。 此后， 温度 可 长 期 维持 在 12 ~ 15%C。 在 储藏 期 
间 ， 要 经 常 查看 姜 堆 上 的 温度 计 ， 在 寒冷 的 冬季 发 现 储藏 温度 降 至 12C 
以 下 时 ， 要 增加 覆盖 物 ， 提 高 储藏 温度 ， 防 止 低 温 冷 害 ; 在 开春 后 ， 储 
藏 温度 回升 到 15$% 时 ， 可 适当 揭 开 覆盖 物 通风 降温 ， 防 止 生 姜 过 早 发 芽 
或 引发 病害 。 

(2) 湿度 管理 ”生姜 储藏 既 怕 干 又 怕 湿 ， 在 储藏 前 要 检查 储藏 场地 是 
否 渗水 漏 雨 ， 如 果 发 现 渗水 漏 雨 而 无 法 补救 ， 应 另外 选择 储藏 地 ， 避 免 生 
姜 大 量 腐烂 。 生 姜 储 藏 适宜 空气 相对 湿度 为 90% ~95% ， 地 下 储藏 的 湿度 
能 够 达到 要 求 ， 但 地 上 储藏 的 湿度 不 易 达 到 ， 特 别 是 在 开春 后 ， 气 温 逐 步 
升 高 ， 生 姜 生 理 活动 加 剧 ， 失 水 较 多 ， 应 及 时 补充 水 分 。 可 采用 喷雾 器 在 
姜 堆 的 填充 物 和 履 盖 物 上 喷 水 ， 或 向 窘 底 渗水 沟 灌水 ， 提 高 储藏 环境 的 空 
气 湿度 。 

(3) 储藏 期 间 的 病害 防治 ”储藏 期 间 的 病害 防治 可 采用 调 市 储藏 场地 
的 温度 和 湿度 的 方法 来 进行 预防 和 控制 ， 而 不 适宜 采用 化 学 药剂 进行 处 理 。 

1) 冷害 。 冷 害 是 生姜 储藏 期 间 由 低温 引起 的 生理 性 病害 ， 生 姜 储 藏 的 
适宜 温度 为 12 ~15 て ， 低 于 10%C 容易 引发 冷害 。 生 姜 储 藏 期 间 冷 害 的 表现 
为 生姜 表面 渗水 ， 然 后 逐步 变质 腐烂 (图 9-18)。 
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防治 方法 : 注意 观察 储藏 场地 内 外 的 温度 变化 ， 发 现 储藏 场所 的 最 低 
温度 降 至 10%C 以 下 时 ， 要 及 时 关闭 通风 口 ， 暂 时 停止 通风 降温 ， 并 增加 填 
充 物 或 草 壮 、 稽 草 或 贅 料 薄 膜 等 枚 甘 物 的 厚 度 , 提 高 修 療 協 地 的 束 境 温度 。 

2) 真菌 性 睡 腐 病 。 在 储藏 期 间 ， 生 美 表面 出 现 黑 色 或 白色 的 霍 变 茵 
缘 ， 生 姜 由 便 变 软 ， 了 逐步 腐烂 ， 主 要 是 由 于 块茎 受伤 或 储藏 场地 消毒 不 
严 ， 或 储藏 环境 湿度 太 大 ， 或 因 积 水 等 因素 所 致 ， 随 着 病情 的 发 展 ， 霖 
阔 逐 步 器 内 渗透 ， 最 终 守 致 储藏 生 关 腐烂 变质 ， 失 去 发 芽 能 力 ， 或 不 能 
食用 。 

防治 方法 : 一 是 在 入 储 前 别 除 病 伤 姜 块 ; 二 是 加 强 储 藏 场所 的 消毒 
火 菌 工作 ; 三 是 储藏 期 间 及 时 检查 ， 如 发 现 储藏 所 有 雨水 渗 漏 或 底部 有 
积 水 ， 应 及 时 翻 容 清 仓 ， 吻 除 病 变 姜 块 ， 修 缮 储藏 场地 ， 防 止 考 腐 病 萤 延 
(图 9-19)。 











图 9-19 生姜 填 腐 病 

















3) 细 基 性 腐 颂 病 。 生 姜 的 细 参 性 病害 主要 是 痿 瘟病 ， 姜 瘟病 不 仅 是 生 
长 期 的 重要 病害 ， 而 且 是 储藏 期 的 重要 病害 。 在 储藏 过 程 中 ,一旦 条 件 适 
宜 ， 姜 瘟病 就 会 逐步 传染 和 意 延 。 病 姜 闭 块 灰 蜡 无 光泽 ， 切 开 有 黑心 ， 颜 色 
越 深 ， 病 情 越 重 ， 储 藏 后 很 快 就 会 变质 腐烂 。 

防治 方法 : 一 是 及 早 剔 除 姜 瘟 病 或 疑似 姜 瘟 病 的 姜 块 。 姜 瘟病 田间 表 
现 易于 识别 ， 主 要 表现 为 姜 苗 变 黄 植株 矮 化 。 感 病 晚期 姜 块 无 光泽 ， 有 黑 
心 ， 应 在 收 控 和 入 储 前 予以 剔除 ， 不 要 带 入 储藏 场地 ; 二 是 保持 储藏 所 低 
温 的 环境 条 件 。 姜 瘟病 的 病原 画 ( 青 本 優 単 胞 南 ) 在 16% 以 下 时 繁衍 受到 
抑制 ，20% 左右 时 开始 活跃 ， 最 适宜 温度 为 23 ~30% ， 因 此 ， 保 持 储藏 场 
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地 适宜 的 低温 是 控制 姜 丫 病 扩 展 的 最 佳 办 法 ; 三 是 控制 湿度 。 生 姜 储 藏 适 
宜 的 相对 湿度 为 80% ~90% ， 如 果 遭 遇 雨 水 渗 漏 ， 或 地 下 有 积 水 ， 将 加 剧 
美 瘟病 的 扩散 (图 9-20) 。 











图 9-20 ”储藏 姜 的 细菌 性 腐烂 病 
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1. 稻 姜 规 模 化 轮作 

乐山 市 五 通 桥 区 的 “ 西 坝 生 姜 ” 有 上 千年 的 种 植 历史 ， 常 年 种 植 面积 
达 2.5 万 再 左右 ,年 产量 超过 4 万 t， 年 产值 近 5 亿 元 ， 远 销 全 国 各 地 ， 是 
南方 地 区 闻名 的 生姜 主 产 地 。 是 该 区 农业 经 济 的 支柱 产业 之 一 。 西 坝 生 美 
产量 高 ， 效 益 好 ， 当 地 姜 农 采用 与 水 稻 轮 作 的 方法 ， 有 效 地 克服 了 连作 和 危 
害 ， 实 现 了 生 痿 的 连年 种 植 ， 连 年 高 产 。 主 要 经 验 是 ,春季 在 稻田 种 植 大 
棚 生姜 , 6 月 底 收 挖 生姜 后 灌水 整 田 ， 栽 搬 事 先 育 好 的 晚稻 秧苗 。 水 稳 收 
获 后 放水 开 沟 ， 准 备 第 二 年 的 生姜 栽培 。 由 于 生 半 大棚 栽培 时 间 较 早 ， 避 
开 了 姜 瘟 病 的 高 发 时 段 ， 因 此 姜 疗 病 不 易 发 生 严 重 为 害 。 生 姜 收 控 后 放水 
栽培 晚稻 ， 使 田中 的 病 虫 大 幅度 减少 或 潭 灭 。 在 栽培 生姜 之 前 ， 适 量 补充 
农家 肥 和 油 枯 ， 可 以 解决 养分 平衡 供给 的 问题 。 这 种 循环 往复 的 生姜 连作 
方式 ， 可 以 持续 3 ~5 年 ， 最 长 的 连作 时 间 可 达 8 年 (图 A-1)。 
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图 A-1 乐山 市 五 通 桥 区 稻 姜 轮作 
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2. 工厂 化 生产 姜 芽 的 锅炉 生姜 

四 川 省 威 远 县 新 店 镇 是 姜 芽 的 主 产 地 ， 也 是 “锅炉 生姜 ”技术 发 源 
地 。20 世纪 80 年 代 ， 姜 农 就 开始 使 用 锅炉 热 水 循 环 供 热 生 产 姜 芽 。 从 理论 
上 讲 ， 只 要 满足 生姜 的 温度 条 件 ， 生 姜 在 任何 时 候 都 可 以 发 菠 。 新 店 镇 的 
姜 农 利用 了 这 个 原理 ， 发 明了 在 冬季 用 锅炉 增 温 的 方法 生产 姜 芽 ， 获 得 了 
很 好 的 市 场 效益 。“ 锅炉 生 姜 ” 要 求 每 雷 地 放 姜 种 10t， 可 以 产 姜 芽 5t， 效 
益 十 分 可 观 。 新 店 镇 常年 放 姜 种 600 ~ 800 亩 ， 姜 芽 在 元 旦 春节 期 间 上 市 ， 
此 时 常规 方法 生产 的 仔 姜 在 市 场 上 已 经 售 融 ， 姜 芽 的 市 场 价格 达到 常规 姜 
的 几 倍 甚至 是 十 倍 。 很 多 姜 农 通过 生产 “锅炉 生姜 ”获得 了 非常 好 的 经 济 
效益 ， 走 上 了 致富 之 路 (图 A-2)。 














图 A-2 威 远 县 新 店 镇 “锅炉 生姜 ” 生产 现场 


3. 不 怕 连 作 的 东 昌 生姜 

重庆 市 宋 虽 县 盘 龙 镇 以 盛产 生 妆 而 闻名 ， 盘 龙 生 雪上 只 有 色 上 日 质 嫩 ， 清 
香 可 口 ， 夹 口 化 漆 ， 粗 纤维 含量 低 ， 含 硫 量 少 等 特点 ， 既 可 为 末 ， 也 可 调味 ， 
更 可 入 欧 ， 备 受 广 大 消费 者 育 睐 ， 是 撩 厅 、 宪 饶 必 备 的 上 等 蔬菜 。 当 地 农民 
着 力 打造 万 再 无 公害 生 妆 基地， 小 小 生姜 成 了 当地 农民 致 吝 的 “ 金 疹 效 ”。 

生 痿 是 不 宜 连 作 的 ， 如 打 连 作 容 易 造 成 严重 病害 而 致 严重 减产 ， 但 旦 
采 昌 的 雪 农 不 人 连作 。 主 要 是 他 们 和 苞 握 了 克服 连作 障碍 的 “秘密 武部 ”。 
这 个 秘密 武 带 有 两 个 要 点 : 一 是 早 播 ; 二 是 休 耕 。 菏 上 虽 妾 农 采 用 人 工 催芽 ， 
大 棚 履 兰 等 技术 措施 ,在 6 月 中 旬 就 开始 收 挖 生 妾 。 这 个 时 候 生 妻 上 市 ， 
在 全 国都 是 最 时 的 ， 因 此 价格 高 ， 效 益 好 ， 而 且 在 痿 瘟病 爆发 期 之 前 的 初 
夏收 获 生 妾 ， 避 免 了 雪 瘟 病 造 成 的 损失 。 生 雪 收 获 后 休 耕 ， 不 种 任何 农 作 
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物 。 第 二 年 在 同一 块 地 春 种 夏收 生 痿 ， 然 后 又 实行 体 耕 ， 不 栽种 其 他 任何 
农作物 ， 让 土壤 休养 生息 。 这 样 循环 往复 ， 可 以 连续 种 植 4 ~5 年 。 实 践 证 
明 ， 收 获 生 痿 后 再 播种 其 他 农作物 ， 将 使 第 二 年 的 生 雪 品质 变 差 、 产 量 下 
降 、 抗 性 减弱 ， 得 不 偿 失 。 在 体 耕 期 间 要 及 早 进行 翻 耕 ， 深 度 要 求 在 35cm 
以 上 ， 利 用 高 温 强 光 曝晒 的 方式 ， 杀 灭 土壤 中 的 病虫害 ， 同 时 可 使 土壤 目 
然 风 化 ， 形 成 有 利于 根系 生长 的 牙 松 土壤 ， 优 进 矿质 悍 养 元 系 释 放 ， 改 善 
土壤 理化 条 件 。 

采 昌 当 农 采用 这 种 办 法 ， 有 效 殉 服 了 生 站 连作 市 来 的 危害 。 他 们 的 方 
法 非常 独特 ， 很 多 专家 学 者 前 往 考 察 人 研究 ， 认 为 这 种 方法 的 确 是 很 有 创意 
的 发 明 创造 ， 值 得 认真 研究 和 依 鉴 (图 A-3) 。 





图 A-3” 东 昌 早熟 生姜 收 挖 现场 
4. 顶 新 “ 洞 洞 姜 ”远近 闻名 
四 川 省 安 后 县 顶 新 乡 的 “ 洞 洞 姜 ”， 常 年 种 植 面 积 达 两 千 余 再 ， 润 洞 
姜 的 产品 和 栽培 技术 都 非常 独特 ,“ 洞 洞 姜 ” 的 姜 指 长 、 无 蔡 、 色 泽 白嫩 、 
鲜 香 回 甜 、 清 脆 可 口 。 其 栽培 技术 非常 讲究 精耕细作 。 安 岳 顶 新 乡 的 “ 洞 
洞 姜 ” 有 上 百年 的 种 植 历 史 ， 亩 产 可 达 3000 ~4000kg， 亩 产值 高 达 上 万 元 ， 
其 栽培 技术 要 点 : 一 是 深耕 土地 ， 在 上 一 年 开始 深耕 土地 ， 要 求 深度 超过 
40cm。 二 是 密集 所 窒 ， 用 专用 工具 进行 密集 握 窜 ， 每 盏 要 求 达到 10000 区 
左右 。 姜 窒 次 度 要 求 达 到 40cm， 下 径 10cm。 三 是 牛 装 催 芽 ， 用 牛 状 在 苗床 
上 将 姜 种 覆盖 进行 增 温 催 芽 ， 催 出 3 - Scm 的 短 芽 后 放 和 人 援 洞 中 。 后 期 的 姜 
田 管 理 措施 和 开 沟 播种 的 相似 。 
生姜 种 植 以 沙壤土 为 好 ， 而 洞 洞 姜 不 同 ,， 适宜 在 土壤 黏 性 大 的 稻田 里 
种 植 ， 而 在 沙壤土 里 反而 不 容易 形成 洞穴 。 这 种 援 窒 种 植 技术 ， 为 扩大 生 
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图 说 生姜 高 效 栽培 











妾 种 植 区 域 提 供 了 很 好 的 样本 。 援 寅 栽培 的 缺点 是 手 宽 消耗 的 廓 动力 较 多 ， 
难以 进行 规模 化 种 植 ， 如 末 采 用 机 械 化 手 宽 ， 则 可 以 大 幅度 提高 效率 ， 使 
规模 化 栽培 “ 洞 洞 妆 ” 成 为 可 能 (图 A-4) 。 
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